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คํานำ

พันธกรณีภาคีอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ทำใหทุกประเทศทั่วโลกมีแนวทางสำหรับดำเนินงาน
เพื่อการอนุรักษและใชประโยชนจากพืชหรือที่เรียกวา กลยุทธ
ทั่วโลกสำหรับการอนุรักษพืช (Global Strategy for Plant
Conservation) และดำรงรักษาทรัพยากรอันทรงคุณคาให
คงอยูตลอดไป เนื่องจากพืชเปนองคประกอบหนึ่งที่สำคัญของ
ความหลากหลายทางชีวภาพ และเปนทรัพยากรที่สำคัญยิ่ง
ตอการดำรงชีวิตของมวลมนุษยชาติ ซึ่งเปนแหลงอาหาร
เครือ่งนงุหม ทีอ่ยอูาศยั เชือ้เพลงิ และยารกัษาโรค นอกจากนี้
พืชยังมีบทบาทที่สำคัญในการชวยรักษาความสมดุลของระบบ
นิเวศและสภาพแวดลอมของโลก รวมทั้งเปนองคประกอบ
พื้นฐานในถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ บนพื้นโลก

ปจจุบันพืชหลายชนิดกำลังอยูในสภาวะเสี่ยงตอการ
สูญพันธุ ทั้งตามสภาพธรรมชาติและจากการคุกคามของมนุษย
อนัเนือ่งมาจากการเปลีย่นแปลงสภาพถิน่ทีอ่ยอูาศยั การบรโิภค
และการใชประโยชนจากทรัพยากรมากจนเกินขอบเขตจำกัด
ชนิดพันธุตางถ่ินที่รุกราน มลพิษ และการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งไดสงผลกระทบตอทุกชีวิตบนโลก

นอกจากนั้นพืชหลายชนิดที่ปรากฏหลักฐานวาเปน
สวนหนึ่งทางประเพณีและวัฒนธรรมของคนไทยมาตั้งแตถือ
กำเนิดจนหมดอายุขัย ปจจุบันไมไดรับการกลาวถึงอีกตอไป
การสูญหายไปตามกาลเวลาอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมและชีวิตความเปนอยูซึ่งทำใหมีการใชประโยชน
นอยลง อาจนำไปสูการสูญพันธุไดอีกประการหนึ่ง

สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ในฐานะหนวยประสานงานกลางอนุสัญญาวาดวย
ความหลากหลายทางชีวภาพ ไดจัดการประชุมเมื่อวันที่ 28
กันยายน พ.ศ. 2552 ณ โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ
เพื่อหารือและรวบรวมความคิดเห็นสำหรับวิเคราะห จำแนก
รูปแบบ และวิธีการอนุรักษและใชประโยชนเพื่อจัดทำแนวทาง
ในการฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย และ
สงเสริมการใชประโยชนจากพืชอยางยั่งยืน ในการนี้ไดรับความ
อนุเคราะหเปนอยางดียิ่งจากทานวิทยากรที่มาใหความรู
ความเขาใจ ในเรื่องการใชประโยชนพืชในวัฒนธรรมตางๆ และ
ไดรับความรวมมือจากทานผูมีเกียรติที่เขารวมประชุม ที่ไดให
ความเห็นในหลากหลายมุมมองจากหลากหลายประสบการณ
และอาชีพ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสนใจและความเห็นพอง
ตองกันวาควรเรงดำเนินการอยางแข็งขันโดยทุกภาคสวน เพื่อ
อนุรักษพืชในประเพณี วัฒนธรรมไทย ไมใหเสื่อมสลายไปพรอม
กับการเปลี่ยนแปลงชีวิตความเปนอยูของคนไทยในยุคปจจุบัน

สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เห็นในความสำคัญที่จะตองเผยแพรความรู ความ
เขาใจอันดีเก่ียวกับการดำเนินงานดังกลาว จึงไดจัดทำรายงาน
การประชมุ เรือ่ง แนวทางการอนรุกัษและฟนฟพูชืในวฒันธรรม
และประเพณีของประเทศไทย โดยหวังเปนอยางยิ่งวารายงาน
ฉบับนี้จะเปนประโยชนในการวางพื้นฐานความรู ความเขาใจ
และสงเสริมความตระหนักแกนักอนุรักษ นักวิชาการ และ
สาธารณชน เพื่อความรวมมือในการอนุรักษและฟนฟูพืชใน
วัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทยตอไป

เลขาธิการสำนักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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รศ.ดร.กิติเชษฐ ศรีดิษฐ
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สมุนไพรพื้นบานดงนาทาม จังหวัดอุบลราชธานี 24
ศ.ดร.วงศสถิตย ฉั่วกุล

สาเหตุการสูญพันธุของชนิดพันธพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย 35
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พรรณไมหายาก : มุมมองในมิติของชุมชนลุมน้ำโขง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 49
นายสมเด็จ จำป

กลาวปดการประชุม 59
ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข
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การดำเนินงาน
การประชุมประกอบดวย การบรรยายทางวิชาการ

จากผูเชี่ยวชาญ และนักวิชาการที่เกี่ยวของกับการอนุรักษและ
ใชประโยชนจากพืช โดยมีผูเขารวมประชุมประกอบดวยผูแทน
จากหนวยงานภาครฐัทัง้ในสวนกลางและสวนภมูภิาค หนวยงาน
ภาคเอกชน และองคกรพัฒนาเอกชน เขารวมประชุมหารือ
เพ่ือรับฟงและใหขอคิดเห็น ประมาณ 80 คน

ผลที่คาดวาจะไดรับ
บุคลากรในหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ และเอกชน

ไดรับทราบขอมูลและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
จัดทำแนวทางในการอนุรักษ และฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและ
ประเพณีของประเทศไทย และสงเสริมการใชประโยชนจากพืช
อยางยั่งยืน

วัน เวลา และสถานที่
วันจันทรที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2552 ณ หองบอลรูมซี

โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

กำหนดการประชุม
เรื่อง แนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืชในวัฒนธรรม

และประเพณีของประเทศไทย วันจันทรที่ 28 กันยายน พ.ศ.
2552 ณ หองบอลรูมซี  โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ
09.00-09.30 น. ลงทะเบียน
09.30-09.45 น. กลาวเปดการประชุม

โดย ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข
นักพฤกษศาสตรอาวุโส และ
ที่ปรึกษา สำนักงานหอพรรณไม
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา
และพันธุพืช

หลักการและเหตุผล
ประเทศไทยเขาเปนภาคอีนสุญัญาวาดวยความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ลําดับที่ 188 และมีผลบังคับใชเมื่อวันที่ 29
มกราคม พ.ศ. 2547 โดยมีหนาที่จะตองดําเนินการตามมติและ
พันธกรณีในมาตราตางๆ ของอนุสัญญาฯ โปรแกรมงาน
ของอนุสัญญาฯ และมติการประชุมที่เกิดข้ึนจากการประชุม
สมัชชาภาคีอนุสัญญาฯ สมัยตางๆ โดยสํานักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในฐานะหนวยงาน
ประสานงานกลางระดับชาติของอนุสัญญาฯ มีหนาที่ในการ
ประสานและดําเนินการเพื่อใหมีการอนุวัตการตามอนุสัญญา
ดังกลาวเปนไปอยางบรรลุวัตถุประสงค สำหรับป พ.ศ. 2552
มีภารกิจที่ประเทศไทยจะตองดําเนินการเพื่อตอบสนองตอ
มาตราตางๆ ของอนสุญัญาฯ ตามโปรแกรมงานและการประชมุ
สมัชชาภาคีอนุสัญญาฯ รวมถึงการดำเนินงานตามกลยุทธ
ทั่วโลกสำหรับการอนุรักษพืช เรื่อง พืชในวัฒนธรรมและ
ประเพณีของประเทศไทย

ทั้งนี้ เพื่อใหภารกิจที่ประเทศไทยจะตองดำเนินงาน
สำเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว สำนักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงจัดใหมีการประชุม
เพื่อหารือและรวบรวมความคิดเห็นสำหรับวิเคราะห จำแนก
รูปแบบ และวิธีการอนุรักษและใชประโยชน เพ่ือเปนแนวทาง
ในการฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย และ
สงเสริมการใชประโยชนจากพืชอยางยั่งยืนใหสำเร็จ

วัตถุประสงค
เพื่อหารือและรวบรวมความคิดเห็นสำหรับวิเคราะห

จำแนกรูปแบบ และวิธีการอนุรักษและใชประโยชนเพื่อจัดทำ
แนวทางในการฟนฟพูชืในวฒันธรรมและประเพณขีองประเทศไทย
และสงเสริมการใชประโยชนจากพืชอยางยั่งยืน

ความนำ
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09.45-10.25 น. การใชประโยชนจากความหลากหลาย
ของพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของ
ประเทศไทย
โดย ผศ.ดร.ชุมพล คุณวาสี

หนวยปฏิบัติการวิจัยพรรณไมใน
ประเทศไทย ภาควิชาพฤกษศาสตร
คณะวิทยาศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

10.25-10.40 น. รับประทานอาหารวาง
10.40-11.20 น. ผลกระทบของการทำลายถิ่นที่อยูอาศัย

ตอการลดลงทางความหลากหลายทาง
ชีวภาพ : ในแงของการใชประโยชน
ของพืชและวัฒนธรรม
โดย รศ.ดร.กิติเชษฐ ศรีดิษฐ

ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

11.20-12.00 น. ชนิดพันธุพืชของประเทศไทยที่ถูก
คุกคามจากผลกระทบทางการคา
โดย นายมานิตย ใจฉกรรจ

กองคมุครองพนัธพุชื กรมวชิาการเกษตร
12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน
13.00-13.40 น. สมุนไพรพื้นบานดงนาทาม

จังหวัดอุบลราชธานี
โดย ศ.ดร.วงศสถิตย ฉั่วกุล

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล

13.40-14.20 น. สาเหตุของการสูญพันธุของพืชใน
วัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย
โดย ดร.ทยา เจนจิตติกุล

ภาควิชาพฤกษศาสตร
คณะวทิยาศาสตร มหาวทิยาลยัมหดิล

14.20-14.35 น. รับประทานอาหารวาง
14.35-15.15 น. แนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืชใน

วัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย
โดย ผศ.สำอาง หอมชื่น

ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยขอนแกน

15.15-16.00 น. พรรณไมหายาก : มุมมองในมิติของ
ชมุชนลมุน้ำโขง ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
โดย นายสมเด็จ จำป

สำนักงานความหลากหลายทางชีวภาพ
ดานปาไม  กรมปาไม

16.00-16.30 น. กลาวปดการประชุม
โดย ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข
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คำกลาวเปดการประชุม
ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข

นักพฤกษศาสตรอาวุโส และที่ปรึกษา สำนักงานหอพรรณไม
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช

เรียน ทานรองเลขาธิการสำนักงานนโยบายและแผน
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม ทานผอูำนวยการสำนกังาน
สิ่งแวดลอมภาค ทานวิทยากร และผูมีเกียรติทุกทาน ผมรูสึก
ยินดีและเปนเกียรติอยางยิ่งที่ไดมาเปนประธานกลาวเปด
การประชุม เร่ืองแนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืชในวัฒนธรรม
และประเพณีของประเทศไทยในวันนี้

ประเทศไทยไดมีการดำเนินการตามมติและพันธกรณี
ตามมาตราตางๆ ของอนุสัญญาฯ โดยในมาตรา 8j กลาววา
ภายใตกฎขอบังคับแหงชาติ ใหความเคารพ สงวนรักษา
และดำรงไวซึ่งความรู ประดิษฐกรรมและการถือปฏิบัติของ
ชุมชนพื้นเมืองและทองถิ่น ซึ่งปรากฏในการดำเนินชีวิตที่
สืบทอดมาตามประเพณี ซึ่งเกี่ยวของกับการอนุรักษและใช
ประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน และสงเสริม
การประยุกตใชอยางกวางขวางมากขึ้นดวย มีความเห็นชอบ
และการเขารวมของผูทรงความรู เจาของประดิษฐกรรม และ
ผูถือปฏิบัตินั้นๆ และสนับสนุนการแบงปนอยางเทาเทียมซึ่ง
ผลประโยชนอันเกิดจากการใชประโยชนความรูประดิษฐกรรม
และการถือปฏิบัตินั้นๆ

จากการที่ประเทศไทยไดเขารวมเปนภาคีอนุสัญญา
วาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ทำใหมีแนวทางสำหรับ
ดำเนนิงานเพือ่การอนรุกัษและใชประโยชนจากพชืหรอืทีเ่รยีกวา
กลยุทธทั่วโลกสำหรับการอนุรักษพืช ดังที่ทราบกันวา พืชเปน
องคประกอบหนึ่งที่สำคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ
และเปนทรพัยากรทีส่ำคญัยิง่ตอการดำรงชวีติของมวลมนษุยชาติ
โดยเปนแหลงพึ่งพิง แหลงอาหาร เชื้อเพลิง เครื่องนุงหม
ตลอดจนยารักษาโรค นอกจากนี้พืชยังมีบทบาทที่สำคัญในการ
ชวยรกัษาความสมดลุของระบบนเิวศและสภาพแวดลอมของโลก
รวมทั้งเปนองคประกอบพื้นฐานในถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวและ
สิ่งมีชีวิตอื่นๆ บนพื้นโลก แตในปจจุบันพืชหลายชนิดกำลัง
อยูในสภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุ ทั้งตามสภาพธรรมชาติและ
จากการคุกคามของมนุษย อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพถิ่นที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ การบริโภคและใชประโยชน
จากทรัพยากรมากจนเกินขอบเขตจำกัด ชนิดพันธุตางถ่ิน
ที่รุกราน มลพิษ และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งได

สงผลกระทบตอทุกชีวิตบนโลก ดังนั้น กลยุทธทั่วโลกสำหรับ
การอนรุกัษพชื จงึเปนเครือ่งมอืทีจ่ะชวยยบัยัง้การสญูเสยีความ
หลากหลายของพันธุพืช ซึ่งเปนการลดอัตราการสูญเสียความ
หลากหลายทางชวีภาพโดยรวม และตอบสนองตอความตองการ
ของมนุษยทั้งในปจจุบันและในอนาคต

หนึ่งในการดำเนินงานตามกลยุทธทั่วโลกสำหรับการ
อนุรักษพืช คือเรื่องการอนุรักษพืชในวัฒนธรรมและประเพณี
ของประเทศไทย สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม จงึไดจัดใหมกีารประชมุในหวัขอเรือ่ง
พืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย ในการประชุม
วันสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ เมื่อวันที่ 22
พฤษภาคม ทีผ่านมา ซึง่ในการประชมุไดกลาวถึงพชืในวฒันธรรม
และประเพณีวา พืชในวัฒนธรรมและประเพณี คือ การนำพืช
มาใชเปนสวนหนึ่งในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชุมชน ซึ่ง
ถือปฏิบัติกันมาเปนเวลานานจนเปนแบบแผน เชน ในภาคเหนือ
ใชงาเปนเครือ่งบชูาในพธิกีรรมตางๆ เชน งานทำบญุขึน้บานใหม
งานแตงงาน โดยเชื่อกันวาจะชวยใหเจริญงอกงามเหมือนงา
และในการเอาขาวขึ้นยุง จะใชใบขนุน ใบพุทรา ใบพิกุล วาง
ซอนกันแลวนำไปไวในยุงขาว เชื่อวาจะหนุนนำและสงผลให
มีขาวกินตลอดป ในภาคอีสาน พระสงฆธรรมยุตในวัดปาของ
ภาคอีสาน นิยมใชแปรงสีฟนที่ทำจากกิ่งของหนามโกทา และ
คนอีสานจะทำแปรงสีฟนจากกิ่งหนามโกทาไปถวายใหพระสงฆ
ในชวงที่มีการถวายพุมเทียนพรรษา ในภาคใต ถือวามะพราว
เปนไมมงคลและควรปลูกไวทางทิศตะวันออก ดวยความเชื่อวา
เมือ่ปลกูไวบรเิวณบาน จะทำใหไมมกีารเจบ็ไขและอยเูยน็เปนสขุ
และภาคกลาง มีการทำเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน พิณ น้ำเตา
ที่ทำจากน้ำเตาและไมชิงชัน ซอสามสายทำจากลูกมะพราว
ไมคูน และนางพญางิ้วดำ สวนกลองแขกทำมาจากไมมะริด
พะยูง ไมคูน และกระพี้เขาควาย นอกจากนี้ยังมีการนำไผ
ทางมะพราว หวาย กก ใบลาน นำมาทำเปนเครือ่งใชภายในบาน
เชน ตะกราว หวด เสื่ อ และพืชยังมีอิทธิพลในงาน
สถาปตยกรรมไทย เชน หัวเสาของอุโบสถ หรือวิหารจะปนเปน
รูปกลีบดอกบัว เปนจุดกำเนิดแหงลวดลายไทย  เชน
ลายกระหนก ลายกรวยเชิง เปนตน
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เพ่ือใหการดำเนินงานในดานการอนุรักษและการใช
ประโยชนจากพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย
อยางยัง่ยนืเปนไปอยางตอเนือ่ง และสอดคลองกบัวตัถปุระสงค
และเปาหมายของกลยุทธทั่วโลกสำหรับการอนุรักษพืช
สำนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม
จึงไดจัดใหมีการประชุมในหัวขอ แนวทางการอนุรักษและ
ฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย ขึ้น
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหารือและรวบรวมความคิดเห็นสำหรับ
จัดทำแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและ
ประเพณีของประเทศไทย และสงเสริมการใชประโยชนจากพืช
อยางยั่งยืน

การประชุมวิชาการในวันนี้ ไดรับเกียรติจากวิทยากร
ผทูรงคณุวฒุ ิซึง่ประกอบดวย นกัวชิาการจากกรมวชิาการเกษตร
และกรมปาไม และอาจารยจากมหาวทิยาลยัทีท่ำงานศกึษาวิจยั
ที่เกี่ยวของกับงานดานพรรณพืช ไดใหเกียรติมาบรรยาย

เพื่อใหความรูเกี่ยวกับแนวทางในการอนุรักษและใชประโยชน
จากพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย จึงนับเปน
โอกาสอนัด ีทีน่กัวชิาการทีท่ำงานเกีย่วของกบัความหลากหลาย
ทางชีวภาพของพืช จะไดมาหารือแลกเปลี่ยนขอมูล ความรู
และเปนเวทีที่จะรับฟงความคิดเห็นและขอเสนอแนะจาก
ผูเขารวมการประชุมทุกทาน เพื่อนำมาเปนแนวทางดำเนินการ
ในเรื่องการอนุรักษ การฟนฟู และการใชประโยชนจากพืช
ในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทยอยางยั่งยืน ตอไป

ทายนี้ ขอขอบคุณวิทยากรทุกทานที่ไดกรุณาเสียสละ
เวลามาบรรยาย และขอขอบคุณทานผูแทนจากหนวยงาน
ทุกภาคสวน และทานผูมีเกียรติทุกทานที่ไดมารวมการประชุม
ในครัง้นี ้หวงัเปนอยางยิง่วา การประชมุในครัง้นีจ้ะบรรลเุปาหมาย
ตามวัตถุประสงคทีต่ัง้ไวทกุประการ บดันี ้ไดเวลาอนัสมควรแลว
จึงขอถือโอกาสนี้เปดการประชุมเร่ือง แนวทางการอนุรักษและ
ฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย ณ บัดนี้
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การใชประโยชนจากความหลากหลาย
ของพืชในวัฒนธรรมและประเพณี

ของประเทศไทย
นายชุมพล คุณวาสี

หนวยปฏิบัติการวิจัยพรรณไมประเทศไทย
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

วัฒนธรรม แบงออกเปน 2 กลุมใหญๆ คือ วัฒนธรรม
ทางวัตถุ ซึ่งสรุปไดคือ ขาวของทุกอยางหรือสิ่งหนึ่งที่มนุษย
ประดษิฐขึน้ อกีทางหนึง่วฒันธรรมทีไ่มใชวตัถ ุคอื ขนบธรรมเนยีม
จารีตประเพณีที่สืบทอดตอกันมาเปนเวลานาน จารีตประเพณี
มีความคลายคลึงกันกับขนบธรรมเนียม แตจารีตประเพณี
ถาฝาฝนจะผิดตอสังคมดังนั้นจึงประพฤติหรือปฏิบัติไมได
สิ่งที่แสดงในเรื่องของวัฒนธรรมเปนที่เขาใจงายที่สุด คือ
ถามองวาวัฒนธรรมนั้นคือวิถีชีวิต จะมองวัฒนธรรมไดกวางข้ึน
และเห็นภาพชัดเจน ถาวัฒนธรรมมาเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ
สังคมของชุมชน เพราะฉะนั้นสิ่งหนึ่งสิ่งใดก็ตามที่มาเกี่ยวของ
กับการใชชีวิตของคนในสังคมหรือชุมชนหนึ่ง คือ เปนสิ่งที่
แสดงออกมาถึงวัฒนธรรมของชุมชนนั้น เริ่มตนดวยการกินอยู
ก็จะเปนในเรื่องวัฒนธรรมของอาหาร อาหารการกินของแตละ
สังคมก็มีลักษณะไมเหมือนกัน โดยมีการใชประโยชนของพืชที่
แตกตางกัน ในแตละภาคจะมีการใชประโยชนของพืชที่นำมา
ทำอาหาร แมวาจะเปนพืชชนิดเดียวกันแตมีวิธีการประกอบ
อาหารก็จะแตกตางกันในแตละชุมชน

ความหมาย
วัฒนธรรม สิง่ทีท่ำความเจรญิงอกงามใหแกหมคูณะ

วิถีชีวิตของหมูคณะ
ประเพณี สิ่งที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมา

จนเปนแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือ
จารีตประเพณี

ขนบ แบบอยาง แผน ระเบียบ
ธรรมเนียม ประเพณี แบบแผน แบบอยาง
ขนบธรรมเนยีมแบบอยางที่นิยมกันมา
จารีต ประเพณทีีถ่อืสบืตอกนัมาเปนเวลานาน
จารีตประเพณี ประเพณีที่นิยมและประพฤติกันสืบมา

ถาฝาฝนถือวาเปนผิดหรือชั่ว

ขนบประเพณี จารตีประเพณทีีว่างเปนระเบยีบแบบแผน
ไวแลว

ธรรมเนียมประเพณีประเพณเีกีย่วกบัเรือ่งธรรมดาสามญั
ถาฝาฝนก็ไมถือวาผิดหรือชั่ว

พืชในพิธีกรรม
ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาจะมีพิธีกรรมความเชื่อ

จะเห็นไดวามีพิธีกรรมตางๆ ที่นำพืชมาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรม
เชน การเกิด แก เจ็บ ตาย ไดมีการนำพืชมาใชประกอบในพิธี

เกิด
เมื่อเริ่มตั้งทองวัฒนธรรมหรือประเพณีปฏิบัติสำหรับ

ผหูญงิไทยทีต่ัง้ทอง ผหูญงิไทยในสมยักอน การดแูลตวัเองตัง้แต
เริ่มทองทำอยางไร เริ่มมีการใชขมิ้นทาทอง ดูแลทองที่ตึง
จนกระทั่งคลอด

การคลอดตองหาหมอตำแย ในอดีตยังไมมีใบมีดเหมือน
ในปจจุบัน การคลอดจึงมีการนำพืชเขามาเก่ียวของ โดยใช
ไมไผลวก เอามาเจียนจนเปนแผนคมๆ และใชแงงไพรเปนตัว
รองสายสะดือเพื่อตัด

หลงัจากการคลอดแลว วธิกีารตอมา คอื การอยไูฟ เปน
วิถีไทยแบบหนึ่ง ซึ่งขณะผูหญิงอยูไฟนั้น ไดนำเอาพืชเขามา
เปนสวนประกอบหลายชนิดอยูในขั้นตอนตางๆ ของการอยูไฟ
การเขากระโจม

....แมนอนอยูบนกระดานไฟ ผาโจงกระเบนที่เคยนุงหม
มิดชิดกลับกลายเปนผาผืนนิดเดียว มองเห็นหนาทองซึ่ง
ทาปูนแดงกับขมิ้นไวหนา.... (จาก นวนิยายเรื่อง รมฉัตร)

....ที่แมเขากระโจม เพื่อใหเหงื่อออกไงลูก ผิวจะได
สะอาด ตอนที่แมออกวาดกับนอง แมตองเขากระโจมทุกวัน
แตเครื่องยามีมากกวานั้น เชน ผักบุงลอม เปลือกสมโอ
วานน้ำ ตะไคร ใบสมปอย.... (จาก นวนิยายเรื่อง รมฉัตร โดย
ทมยันตี)
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ตาย
ไดนำพืชเขามาเก่ียวของ ปจจุบันก็ยังคงพอมีใหเห็น

การใชพืชในพิธีการทำศพอยางชัดเจน ที่ยังคงมีอยู คือ การ
ใชน้ำมะพราวลางหนาศพ

พืชในศิลปวัฒนธรรม

ศิลปะ
ลวดลายตางๆ ในศิลปะไทยสวนใหญก็จะถอดแบบมา

จากธรรมชาตริอบๆ ตวั ซึง่สวนหนึง่มาจากพชื ลายกระจงัตางๆ
ลายดอกไมซึ่งเปนสี่กลีบ ลายบัวคว่ำบัวหงาย หรือแมกระทั้ง
ลายกนก โดยมีตนกำเนิดมาจากรูปทรงของดอกบัวหลวง
รวมไปถงึงานเกีย่วกบัศลิปะซึง่เปนเรือ่งของการนพินธ การเขียน
วรรณกรรมในอดีต นิราศตางๆ ซึ่งในบทกวีตางๆ จะนำตนไม
ดอกไมพืชที่อยูในชีวิตประจำวันรอบๆ ตัวนั้นเขามารอยเรียง
เปนเรื่องราวขึ้นมา สวนหนึ่งจะสะทอนอะไรหลายๆ อยาง
จากการวิเคราะหพืชในวรรณคดีของไทยพบวาตนไมหลายๆ

ชนิดไมใชตนไมของไทย แตมีการนำเขามาต้ังแตในสมัยโบราณ
สมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งเราเริ่มรูจักไมตางประเทศเหลานั้นแลว

วัฒนธรรมภาษา
ในสำนวนไทยหลายๆ สำนวนไดนำเอาพืชเขามาเปรียบ

เทียบในสำนวนนั้นๆ เชน น้ำทวมทุง ผักบุงโหรงเหรง เด็กไทย
ในปจจุบันอาจไมรูจัก ปจจุบันภาคกลางไมคอยเห็นสภาพ
น้ำทวมในฤดูน้ำหลาก ซึ่งไดมีการสรางเข่ือนเพิ่มมากข้ึน สภาพ
น้ำทวมทองนาเหมือนอยางในอดีตก็ลดลง เพราะฉะนั้นผักบุง
ที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ เพื่อใหคนพายเรือเก็บก็นอยลงไป
เด็กในปจจุบันจึงนึกภาพไมออกวา ผักบุงโหรงเหรงเปนอยางไร
ในสภาพที่น้ำเจ่ิงนองมากๆ

บางทานอาจจะเคยไดยินเกี่ยวกับ “ภาษีผักบุ ง”
เรื่องเลาสมัยกอน ในสมัยพระเจาเอกทัศน เนื่องจาก
พระเจาเอกทัศนมีพระสนมหลายองคและมีพี่ชายของเจาจอม
อยู 2 องค คือ เจาจอมพัดกับเจาจอมปาน ชื่อนายสังค
ประกาศตัวเปนพี่เจาจอม ไดใชอำนาจไปเก็บภาษีคนที่เก็บ
ผักบุงขาย คนที่มีแพผักบุงจะเก็บขายก็ตองจายภาษี และ
พระเจาเอกทัศนไมทราบเรื่อง จนกระทั้งวันหนึ่ง ตามที่ตำนาน
วาไวพระองคนอนไมหลบั จงึใหมกีารแสดงละคร คนแสดงละคร
พยายามกราบทูลออมๆ ขณะเลนละคร จนพระเจาเอกทัศน
สงสัยวามีดวยหรือการเก็บภาษีผักบุง จึงสืบเรื่องนี้จนทราบ
ความจริงแลวก็ลงโทษผูที่ทำผิด ตามตำนานนายสังคนั้น
โกรธมากและไดกลายเปนหนึ่งในไสศึกในสมัยนั้น นี่คือสวนหนึ่ง
ที่ทำใหกรุงศรีอยุธยาตองเสียกรุงเพราะผักบุง

ศาสนา ความเชื่อ
พูดถึงศาสนาพุทธจะนึกถึงดอกบัว ซึ่งการใชดอกบัว

ในวัฒนธรรมประเพณีไทยก็มีหลากหลายแตกตางกัน ปจจุบัน
ไหวพระมักจะพับดอกบัว แตถาสังเกตในพิธีครูโขนละคร
ดอกบัวที่ใชบูชาเครื่องดนตรีจะตองไมใชดอกบัวที่พับ ตองเปน
บัวยอดแหลม ซึ่งสาเหตุที่มาที่ไปไมแนชัด

ธรรมเนียม ประเพณี และความเชื่อ
การใชประโยชนจากพืชโดยตรง
การใชพืชในมิติของการเปนสัญลักษณ

การกินการอยู
ประเพณีและเทศกาลตางๆ

วิถีชีวิต

เกิด
แก
เจ็บ
ตาย

งานศิลปะและ
วัฒนธรรม
ภาษา
ศาสนา
ความเชื่อ

การประคบ การอาบสมุนไพร

การทับหมอเกลือการเขากระโจม
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ดอกเขาพรรษา
ในเรื่องคติความเชื่อตัวอยาง เชน ดอกเขาพรรษา

ที่จังหวัดสระบุรี มีตำนานเลาวาสมัยพุทธองคยังอยูไดเสด็จมา
ทีส่ระบรุ ีซึง่มรีอยพระบาทประทบัอย ูมนี้ำขังอยใูนรอยพระบาท
ตอมามีนายพรานลากวางผานมา กวางโดนยิงดวยธนูของ
นายพรานบาดเจ็บจึงมากินน้ำที่อยูในรอยพระบาท ปรากฏวา
แผลหาย สวนนายพรานซึง่เปนโรคกลากเกลือ้นเมือ่ไดเหน็กวาง
กินน้ำแลวแผลหาย จึงเอาน้ำทาตามเนื้อตัวกลากเกลื้อนก็ได
จางหายไป นายพรานจึงบอกชาวบานวาตรงนี้เปนน้ำศักดิ์สิทธิ์
หลงัจากนัน้มพีชืชนดิหนึง่เกดิข้ึนขางรอยพระบาท และออกดอก
ในชวงกอนวันเขาพรรษา จึงเรียกกันวา “ดอกเขาพรรษา”
แตสมยักอนเรยีกวา “ขาลงิ”

ประเพณีการตักบาตรดอกไมที่จังหวัดสระบุรี จะมีการ
ลางเทาพระดวย

พอคาแมคาที่เอาดอกเขาพรรษามาขาย จะเห็นความ
หลากหลายมากมาย ตอมาไดมีการเก็บกันจนไมเหลือในจังหวัด
สระบุรี จึงเร่ิมเอาพืชในสกุลเดียวกัน คือ พวก Globba ซึ่งมี
ลักษณะของใบประดับที่มีความแตกตางกันจากถิ่นอื่นมาปลูก
บางพันธุมาจากจังหวัดเชียงรายหรือบางพันธุมาจากจังหวัด
ขอนแกน ซึ่งเปนประโยชนในแงมุมหนึ่งจากการใชประโยชน
ของความหลากหลายทางชีวภาพของพืช เดิมดอกไมที่ใช
ตักบาตรวันเขาพรรษามีสองพันธุเทานั้น ตอมาเนื่องจากจำนวน
ดอกเขาพรรษาลดลงไมพอกับจำนวนนักทองเที่ยวที่เขาไป และ
ไดเก็บภายในจังหวัดอื่นๆ เพ่ิมเติม เชน ลพบุรี เชียงราย
ขอนแกน  แตปจจุบันมีการปลูกทดแทน แตเดิมจะเก็บของ
ปามาขาย ไดมีการขยายและปลูกทดแทนขึ้นมาใหม

ความหลากหลายของดอกเขาพรรษาหรือดอกขาลิง

ตัวอยางดอกเขาพรรษาของปนี้ที่มีการซื้อขายกัน

มะพราว
ยั ง เปนพืชอีกชนิดหนึ่ งซึ่ งยั งคงหลงเหลืออยู ใน

วัฒนธรรมไทยอยางยาวนาน ปกติมะพราวใชเปนอาหารเกือบ
ทุกภาค ซึ่งมีวิธีที่ใชตางกัน แลวแตวัฒนธรรมการกิน

จาว

มะพราวซอ ในปจจุบันหาไดยากมาก โดยมีอยูที่อัมพวา
ที่เดียว นี่คือลักษณะของกะโหลกมะพราวซอ ซึ่งมีความพิเศษ
คือลักษณะจะพูคลายๆ กอนเสาสาม ซึ่งตัวมะพราวซอ จะใช
ทำซออู
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ภาพบนซายคือซออู ที่ทำมาจากกะโหลกมะพราวซอ
ซอคันนี้ราคามากกวาหนึ่งแสนบาท เมื่อเปรียบเทียบกับซออูที่
ทำจากมะพราวปกติภาพขวามือ เสียงนั้นมีความกังวานของ
เสียงที่ออกมา ไพเราะแตกตางกันมาก แตอยางไรก็ตาม จะมี
กะโหลกมะพราวปกติที่ใหเสียงเหมือนกับกะโหลกมะพราว
ซอเหมือนกัน คือไมจำเปนวามะพราวปกติแลวเสียงจะไมดี มัน
จะมีบางลูกที่ใหเสียงคลายกับกะโหลกมะพราวซอ แตหายาก

ภาพลางขวานั้นคือลักษณะกะโหลกมะพราวซอ ในสมัย
รัชกาลที่ 2 มะพราวซอหายาก จึงไดออกเปนพระราชบัญญัติ
วา หามเก็บภาษีกับชาวสวนที่ปลูกมะพราวซอ ซึ่งเปนกลยุทธ
อยางหนึง่ในการทีจ่ะทำใหชาวสวนกลมุนี ้ เกบ็มะพราวซอเอาไว

เครื่องดนตรีเหลานี้ถายมาจากโรงเรียนเทพศิรินทร ซึ่ง
เปนแหลงที่รวมเครื่องดนตรีไทยโบราณที่คอนขางสมบูรณ และ

ซออูจาก
มะพราวซอ

ซออูจาก
มะพราวปกติ

คูณ

นางพญางิ้วดำ

มะพราวซอ

ซอสามสาย

มะพราวซอ

ปกติจะไมอนุญาตใหนำออกมาเผยแพร และนางพญางิ้วดำ
เปนไมที่หายากมาก

มะตูม
พิธีครอบครูดนตรีไทยและมีเกร็ดวาเวลาครอบครู

จะตองครอบทั้งสามศีรษะ จะมีศีรษะครูตั้ง ศีรษะแรกที่ครอบ
คือ ศีรษะครูฤๅษี เปนสัญลักษณแทนครูปกติทั่วไป เสร็จแลว
ครอบดวยศีรษะครูที่รูปหนาเปนยักษ คือ พระพิราบ เปน
สัญลักษณของครูโขน สวนศีรษะสุดทายนั้นใชเชิดของโนรา
เปนสัญลักษณของครูนาฏศิลปไทย พอครอบครูเสร็จพราหมณ
ที่ทำพิธีจะนำสิ่งที่อยู ในพานทัดหูให คือ ใบมะตูมพันกับ
หญาแพรก ซึ่งถือวาเปนสิ่งมงคลในพระราชพิธีตางๆ หรือ
แมกระทั่งปจจุบันเอกอัครราชทูตไทยทูลลาไปปฏิบัติงาน
ตางประเทศ พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวัจะทรงทดัใบมะตมูให
ใบมะตูมนั้นจะมีสามแฉก บางตำราบอกวาเหมือนตรีศูลของ
พระศิวะ เปนเรื่องของความเชื่อทางศาสนาฮินดู ซึ่งพราหมณ
กร็บัมา หรอืบางตำราบอกวาสามแฉกนัน้แทนตรมีรูต ิพระพรหม
พระวิษณุ พระศิวะ ซึ่งเปนเทพที่ศักดิ์สิทธิ์ เพราะฉะนั้นถือวา
ใบไมนี้เปนใบไมศักดิ์สิทธิ์เปนมงคล ศาสนาพราหมณไดนำ
มาใช เปนเครื่องสังเวยในพิธี ไหวครูดนตรีไทย ไดมีการ
นำมะพราวมาอยูในทุกๆ ประเพณี และพืชอื่นๆ เชน ออย ถั่ว
งา กลวยน้ำหวา พานหมากพลู

ศีรษะพระครูฤๅษี

ศีรษะเทริดนหราศีรษะพระพิราบ

พิธีไหวครูดนตรีไทยและนาฏศิลป ณ โรงเรียนเทพศิรินทร

ตัวอยางพืชที่อยูเครื่องบูชาและเครื่องสังเวยในพิธีครอบครูดนตรีไทย
และนาฏศิลป
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ขาวเปนพืชซึ่งยังคงอยูในวัฒนธรรมไทยมาเปนเวลา
ยาวนาน พระราชพิธีแรกนา ประเพณีสูขวัญขาว หรือ การ
ทำบุญคูนลานเรียกขวัญขาวหรือพระแมโพสพที่ตกลงหลัง
การเก็บเกี่ยวขาว เปนการขอบคุณและขอขมาพระแมโพสพ
โดยปกติจะทำในวันที่ขนขาวข้ึนยุงฉางเสร็จ ในบางทองถิ่น
อาจทำขวัญขาวในชวงที่ขาวกำลัง “ตั้งทอง”

ยังมีพิธีทำขวัญขาวของชาวนาที่ตางๆ เพราะเหตุใด
เพราะคนไทยยงักนิขาวยงัใชขาว ซึง่มกีารใชพชือย ูเมือ่ไหรกต็าม
ที่ทำใหการใชพืชนั้นคอยๆ เลือนหายไป การที่จะรักษาพืชให
ดำรงอยูยากขึ้น เปนขอสังเกตวาถาพืชในวัฒนธรรมไทยเปน
พืชที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต หรือในสภาพธรรมชาติในอดีต ไมได
เปนสิ่งที่หายากนักสามารถหยิบฉวยใชได แตปจจุบันถามอง
ครอบครัวหรือบานไหนที่มีพื้นที่ใหญๆ ซึ่งปลูกขนุน ปลูกมะขาม
ปลูกสวนครัวได แทบจะไมมีแลว สภาพชีวิตแบบนี้เลือนหาย
ไปแลวในสังคมเมือง แตในสังคมชนบท ยิ่งชนบทมากเทาไหร
สภาพแบบนี้ยังมีอยู

แนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืช
ในวัฒนธรรมและประเพณีของไทย

อนุรักษและฟนฟูวัฒนธรรมและประเพณี

วัฒนธรรมและประเพณี วิถีชีวิต

พืชที่มีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทย สวนใหญเปน
พืชที่มีการปลูกไวในบานเรือน หรือมีขึ้นหรือพบได
ทั่วไปในธรรมชาติ

ขาว

ขาวมันปู ขาวสังขหยด

การอนุรักษและฟนฟูพืชในวัฒนธรรมไทยเริ่มที่สังคม
เมืองไมได เพราะสังคมเมืองเปนสังคมที่วัฒนธรรมหลากหลาย
เพราะฉะนั้นความหลากหลายของกระแสวัฒนธรรมพุงมาที่
สังคมเมือง และไปถึงชนบทลาชา เพราะฉะนั้นวัฒนธรรม
จากขางนอกมุงสูเมืองใหญๆ วัฒนธรรมจึงมีการเปลี่ยนแปลง
อยูเสมอ

วัฒนธรรมตองเปลี่ยนแปลงได แตกอนคนไทยกินหมาก
ไปไหนก็เจอหมาก แตปจจุบันนี้แทบจะไมรูวาหมากคืออะไร

ในอดีตนั้นการสูบฝนก็เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย
โดยเฉพาะในสมัยของรัชกาลที่ 1, 2, 3 มีการหามสูบฝน
แตหลังจากเกิดสงครามฝนในประเทศจีน ประเทศอังกฤษ
ชนะสงครามจึงมีผลตอสนธิสัญญาเบาวริ่งของไทย ที่อังกฤษ
สามารถซื้อขายฝนกับคนจีนในประเทศไทยไดอยางเสรี
หลังจากทำสนธิสัญญาเบาวริ่งแลว คนจีนในประเทศไทย
สามารถสูบฝนได และระบาดไปถึงคนไทยเอง ซึ่งไดมีคำพูด
ที่วา “ผูดีสูบฝนผสมทอง” คนรวยหรือผูดีไทยในอดีตสูบฝน
ที่ผสมทอง เอาทองคำเปลวผสมกับฝนแลวสูบ จะทำให
ผิวเหลือง เปนคานิยมของยุคนั้น ตอมามีการยกเลิกการสูบฝน
ฝนก็หายไป อาจจะเปนเรื่องที่ออนไหว แตวาการทำลายฝนไป
เลย ถามองในแงมุมของวิชาการเปนสิ่งที่ถูกตองแลว
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คนไทยบริโภคน้ำอัดลมจนเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม
การกนิอย ูเดก็ไทยนัง่โตะอาหาร สัง่น้ำ โคก เปปซี ่สัง่เครือ่งดืม่
โคลาทั้งนั้น เครื่องดื่มโคลานั้นมีจุดกำเนิดมาจากตนโคคา โคคา
ที่ใชทำโคเคนสูบกัน ใบโคคาเปนจุดกำเนิดของเครื่องดื่มโคลา
แตปจจุบันก็ไมไดใชแลวใชสารสังเคราะหแทน

ผลไมไทยกำลังหายไปจากโตะอาหาร พุทรา มะเฟอง
มะไฟ แตงโม ถูกแทนที่ดวยแอปเปล เชอรี่ สตรอเบอรี่ องุน
ทำใหสายพันธุที่สำคัญสูญหายไป

อนุรักษแหลงทรัพยากรพันธุกรรมของพืช
(plant genetic resources) เพื่อดำรง
รักษาความหลากหลายทางพันธุกรรม
(genetic diversity)
หากสามารถอนุรักษพืชในวัฒนธรรมได สิ่งที่จะอยู

ทั้งหมดนั้นคือแหลงทรัพยากรพันธุกรรมพืช ตัวอยางเชน
มะพราวซอกำลังจะหมดไป ประเทศใกลเคียงไมคอยใชและ
ไมมีการพูดถึงกัน ขณะนี้ประเทศไทยเปนแหลงที่มีมากที่สุด
แตมีมากที่สุดก็มีอยูไมถึง 100 ตน ในปจจุบันสหรัฐอเมริกา
ปรับปรุงพันธุขาวซึ่งมีคุณสมบัติ ทัดเทียมขาวหอมมะลิไดแลว
และตั้งชื่อวา จัสแมน ขาวจัสแมน ที่สหรัฐอเมริกาทำไดเพราะ
มีความหลากหลายทางพันธุกรรม มีทรัพยากรมาก สหรัฐ
อเมริกาไดพันธุขาวจากจีนไป และไปปรับปรุงกับพันธุขาวของ
สหรัฐอเมริกาเองที่หลุยเซียนา
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กจิกรรมของมนษุย การลดลงของความหลากหลาย
ทางชีวภาพ เกิดจากการทำลายถิ่นที่อยูอาศัย ดังตัวอยาง
ที่แสดงเปนการทำลายปา ซึ่งนักวิจัยทำวิทยานิพนธ เรื่อง
ถิ่นที่อยูอาศัยของประเทศไทย ในพื้นที่อำเภอเบตง ซึ่งเปน
รอยตอชายแดนระหวางประเทศไทยกับมาเลเซีย ทำใหทราบ
ถึงขอมูลสถานภาพของพันธุไม และภูเขาที่มีลักษณะเปนเขาหิน
บางแหงปาไมถกูเผาทำลายทำใหไมสามารถใชประโยชนในพืน้ที่
นั้นๆ ได ผลของการทำลายถิ่นที่อยูอาศัย ทำใหปาผืนใหญเหลือ
เปนหยอมๆ สิ่งที่ตามมาก็คือเกิดที่อยูอาศัยที่แคบลง

ผลกระทบของการทำลายถิ่นที่อยูอาศัยตอ
การลดลงทางความหลากหลายทางชวีภาพ :
ในแงของการใชประโยชนของพืชและวัฒนธรรม

(Impact of habitat fragmentation of the decrease of plant diversity :
in relation to plant uses in culture)

รศ.ดร.กิติเชษฐ ศรีดิษฐ
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

การสูญพันธุของพืชเกิดจาก
การแบงแยกถิ่นที่อยูอาศัย

ผลกระทบของการแบงแยกถิ่นที่อยูอาศัย
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ตนไมตางจากมนษุยและสตัวทีไ่มสามารถเคลือ่นยาย
ไปไหนไดหากมีการเผาทำลาย ตนไมวิธีการที่แพรกระจาย
อยางมีขอจำกดั โดยอาศยัลม อาศยัสตัว โอกาสการแลกเปลีย่น

สารทางพันธุกรรมอยูในบริเวณจำกัด เกิดการผสมพันธุดวย
ตัวเองมากขึ้น จึงทำใหความหลากหลายทางชีวภาพลดลง หรือ
มขีองทีเ่หมอืนกนัมากขึน้ แตประชากรมคีวามหลากหลายลดลง
ทั้งนี้ของที่มากข้ึน แตประชากรเล็กลงกอใหเกิดสภาพแวดลอม
เปลี่ยนอยางกะทันหัน อาจทำใหสิ่งมีชีวิตตายพรอมกันหมด

คนไทยไดใชพืชในวัฒนธรรมมานาน มีพืชที่ปลูก
และพืชที่ขึ้นอยูในถิ่นอาศัยตามธรรมชาติ แตพืชที่ใชอยูไมคอย
นาเปนหวงเทากับพืชที่ไมไดใช ตัวอยางของปาที่เคยเปนผืนปา
เดียวกัน แลวถูกแยกออกเปนหยอมเล็กๆ เชน เมื่อราคายาง
สูงขึ้นมีการบุกรุกปาไมเพื่อทำสวนยาง ทำใหหยอมปาลดลง
เพราะฉะนั้นหยอมที่มีอยูนอยก็มีความสำคัญในเรื่องของความ
หลากหลายทางชีวภาพอยางมาก เพราะเปนตัวแทนของพืช
ที่เคยมีอยูเดิม

จะรูไดอยางไรวาถาไมมีหยอมเล็กๆ เหลานี้ สิ่งที่
เคยอยูกันมาคืออะไร และหยอมที่เหลือนอยแลว ยิ่งถูกทำให
เหลือลดลงมากยิ่งขึ้น ก็ทำใหเกิดปญหา อะไรคือจุดเริ่มตนของ
การแบงแยกถิ่นที่อยูอาศัย การเกิดสิ่งที่เรียกวา การแบงแยก
ถิ่นที่อยูอาศัย คือ การที่ทำใหสังคมที่อยูในปาผืนเดียวกันไม
ตอเนื่องกัน เกิดเปนหยอมๆ ทำใหพื้นที่ที่เคยมีสิ่งมีชีวิตหรือ
มีพืชอาศัยอยูมีการเปลี่ยนแปลง ที่สำคัญก็คือกิจกรรมของ
มนุษย สิ่งแรกเปนการเปลี่ยนแปลงอยางชา ที่ไมอาจสังเกต
เห็นไดอยางชัดเจน แตการเปลี่ยนแปลงที่เร็วกวาไมรูกี่พันเทา
ลวนเกิดจากมนุษยที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
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การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา
กอใหเกิดการแบงแยกถิ่นที่อยูอาศัย ที่เห็นลูกศรชี้เปน

แผนทวีปผืนเดียวกันสมัยกอน ที่เห็นคือประเทศไทยกอนเคย
เปนผืนเดียวกันแลวคอยๆ แยกออกมา เพราะฉะนั้นเมืองไทย
ของเราจงึนาสนใจมาก เพราะวามคีวามหลากหลายของพชืมากมาย
การเคลื่อนยายของทวีปกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง เรื่องแรก

คือ เกิดวิวัฒนาการของไมดอก นักพฤกษศาสตรหลายคน
เคยสันนิษฐานวาการเลื่อน ทำใหเกิดความหลากหลายของ
ไมดอก เปนตัวอยางปรากฏการณทางธรณีวิทยา ทำใหเกิด
การแบงแยกถิ่นที่อยูอาศัยขึ้น ตางกับแบบที่เกิดจากการกระทำ
ของมนุษยซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางรวดเร็ว
กอใหเกิดการสูญพันธุ สามารถอานไดจากหนังสือเกี่ยวกับเรื่อง
สงัคมพชื การอนรุกัษความหลากหลายทางชวีภาพ หรอืเวบ็ไซต
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จากการสังเกตโดยทั่วๆ ไป จะแยกอยูไมคอยชัดเจน
ไดแก พื้นที่ที่เคยมีปาสวยงาม และถูกทำลายลง ดังที่จังหวัด
กาญจนบุรี เปนพรุวิกฤตที่มีปาสวยงาม แตมีปลูกพืชทดแทน
ในพื้นที่ที่เคยถูกบุกรุกทำลายปาไมเพื่อสรางรีสอรท ในเขตพื้นที่
อุทยานแหงชาติ เพราะฉะนั้นพืชที่เกิดขึ้นอยูในสังคม หรือพืช
ที่พบเจอทั่วไป และใชในวัฒนธรรมก็อาจมาจากการปลูกหรือ
มาจากธรรมชาติก็ได เปนสังคมพืชที่อยูใกลเคียงกัน ลักษณะ
ของสังคมพืชตามธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ หากใครที่เคยไป
จงัหวดัจนัทบรุ ี พืน้ทีป่าสงวนจะเหน็พืน้ปาสเีขียว หรอืทีภ่าคใต
จะมีลักษณะสังคมพืชที่สำคัญ คือ ปาดิบชื้น สังคมพืชที่อยู

ที่ราบลุมแมน้ำ ในภาคใตจะมีแมน้ำสายสั้นๆ ไมเหมือนแมน้ำ
สายยาวในภาคอื่น นาสนใจตรงที่วาสามารถศึกษาตนน้ำ
ถึงปลายน้ำได เนื่องจากใชเวลาไมนานก็สามารถเห็นความ
เปลี่ยนแปลงได

วิทยานิพนธ เรื่องสังคมพืชที่อยูในเขตพื้นที่น้ำทั่วถึง
พบวาพื้นที่ปา เขียวที่ เห็นนี้ แตกอนเปนปาผืนเดียวกัน
มีอาณาเขตติดกัน เปนสังคมพืชที่อยูในพื้นที่เขตน้ำทวมถึง
ซึ่งมีความอุดมสมบูรณมาก เมื่อถึงฤดูน้ำนองหรือน้ำทวมจะมี
ความหลากหลายทางชีวภาพมากมาย

ปาธรรมชาติที่ตำบลควนปริง อำเภอเมือง จังหวัดตรัง
เปนพื้นที่ของโรงงานอาหารทะเลขนาดใหญแหงหนึ่งของ
ภาคเอกชน ซึ่งไดเขาไปสำรวจพบวาลักษณะปาเปนที่ราบลุม
มีปาเปนหยอมขนาดเล็กและใหญอยูที่ราบลุมนี้ มีความสำคัญ
ตอการดำรงชีวิตและวัฒนธรรมของชาวบาน ที่พึ่งพาอาศัยน้ำ
และใชประโยชนจากพรรณไม

ปาธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองกลางเมืองตรังนี้ มีลักษณะ
โครงสรางปาที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมาก เชน
พืชริมน้ำตางๆ ตนจิกขนาดใหญ ปลิงน้ำ ตนจันกระพอ และ
ตนพิมเสน เปนตน เปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณมาก สวน
พื้นที่ปาอีกฝงหนึ่งที่มีความอุดมสมบูรณเหมือนกัน แตปจจุบัน
ไมเหลือพื้นที่ปาที่อุดมสมบูรณใหเห็นแลว ทั้งๆ ที่พืชพรรณ
หลายชนิดนี้มีอยูใน Check List Data

Dolichandrone columnaris Santisuk
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ที่ชุมพรมีวิทยานิพนธเรื่องเกี่ยวกับไมพุมที่นาสนใจมาก
ไมพุมเหลานี้นักวิจัยตางประเทศ ที่เปนผูเชี่ยวชาญ กลาววา
ดินที่มีแรธาตุในนั้นมีปาไมขนาดใหญไดอยางไร เพราะฉะนั้น
กลวัตรในการหมุนเวียนของปาที่พืชตองการมีความสำคัญมาก
สิ่งนี้ก็เปนคำถามตอไปที่จะศึกษาสังคมพืชที่ตองทำงานดานนี้
ดวยในปจจุบันสภาพแบบนี้ไมมีแลวเพราะมีคนเก็บไปปลูกใน
กระถางหนาบานไวโชว

ดังนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของตองชวยรณรงค หากไม
อยางนั้นอีก 6 เดือนใหหลังจะเห็นตนไมชนิดนี้อยูไกลๆ ทาง
ภาคอีสานเรียก ตนชะโนด ซึ่งตอนที่ไปนี้ชวงนี้ก็ไมเหลือแลว
อาจเกิดจากการเกษตร หรือการทำถนน

สันทรายไชยา เปนลักษณะของปาชายเลน และเปน
สันทรายตอเนื่องตรงแหลมโทเปนจุดปลายของอาวไชยาแลว
ตอดวยอาวบานดอนเปนปาชายเลน จะเห็นวาสันทรายจะมา
บรรจบตรงอาวบานดอนแลวเปลี่ยนกะทันหัน ทำใหบริเวณ
ผืนปาเกาที่นาสนใจมาก มีตนยางขนาดใหญขึ้นเปนดง และ
มีความหลากหลายมากมายในขณะที่ทำการศึกษาสภาพพื้นที่
ทั่วไปของบริเวณพื้นที่ภูเขาตางๆ ที่มีปาขนาดใหญที่ไมได
อยูในเขตพื้นที่อนุรักษแตเปนที่เอกชนเรียกวา ปาชุมชน เพราะ
ชาวบานยังใชประโยชนจากปา จากการวิจัยพบพรรณไมหายาก
ชนิดตางๆ ไดแก หมันทะเล และเทียนทะเล สิ่งที่เกิดข้ึนปจจุบัน
กค็อื มกีารบกุรกุ และมกีารลอมปลกู สนัทรายลมพานีม้พีรรณไม
อยูมากมาย ดูไกลๆ เหมือนเปนสันทรายลวนๆ แตพอดูใกลๆ
จะเหน็วามนัมคีวามหลากหลายของพรรณไมประมาณ 100 ชนดิ
และมีลักษณะเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา โดยมีการเปลี่ยน
ลักษณะตามลมพัดตลอด

สภาพทั่วไปของสันทรายลุนเบิรก จะมีบริเวณที่เปนสัน
มีความหลากหลายของพันธุไม แตพอไปทางขอบทุกอยางจาก
ขางนอกเขามาถมจะมีลักษณะของชนิดพันธุตางถิ่น เกิดขึ้นใน
บริเวณที่ไมเคยมีชนิดพันธุตางถิ่นเลย

ภูกระดึงจะเห็นวาปาที่เคยเปนผืนเดียวกันแตก็จะกลาย
เปนคนละผืน และจะคอยๆ ถูกทำใหเล็กลงๆ ในอนาคตขอมูล
ที่เปนเรื่องของความหลากหลายของพันธุไมบริเวณนี้ หากไมมี
การศึกษาการนำไปใชประโยชน เรื่องของวัฒนธรรมก็จะคอยๆ
หายไป

ขอมูลเหลานี้ มาจากการศึกษาโดยนักพฤกษศาสตร
ผูเชี่ยวชาญแตละกลุมมีรายงานพบกระจายพันธุพืช แถบ
รัฐเคดาห และรัฐเปรัค ของประเทศมาเลเซีย รวมถึงแถบพื้นที่
อำเภอเบตง จังหวัดยะลา ที่ไชยาก็เปนตัวอยางยอนไปใหดู
หยอมปาที่เกิดขึ้นบนสันทรายซึ่งถือวาเกาแกมากดูจากตนไม
ขนาดใหญ และเปนปาที่ประชาชนใชประโยชน และถือวา
เปนที่ศักดิ์สิทธิ์ และไดรับการทำใหคงอยูตลอด

เรือ่งของปามคีวามนาสนใจมาก เพราะจะใหขอมลูเกีย่วกบั
สังคมพืช หรือพันธุพืชตามธรรมชาติในทองถิ่นตางๆ แตที่เรา
พบมากกวานัน้คอื ไดพบพชืพืน้เมอืงดัง้เดิม ทีม่คีวามหลากหลาย
ของพืช
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ชนิดพันธุพืชที่ถูกคุกคามจาก
ผลกระทบทางการคา

พลับพลึงธาร
Crinum thaianum Schultze Non-CITES listed
พลับพลึงธารพบแหงเดียวในโลก ในแถบภาคใต ไดแก

บริเวณจังหวัดพังงาตอนบน และจังหวัดระนองตอนลาง ตาม
ลำคลองของอำเภอตะกั่วปา อำเภอคุระบุรี อำเภอสุขสำราญ
และอำเภอกะเปอร ในอดีตคลองเหลานี้สามารถเที่ยวชม
พลับพลึงธารที่มีความสวยงาม โดยที่ดอกของพลับพลึงธาร
จะออกในชวงเดือนตุลาคม ลักษณะที่พบลำตนอยูในน้ำ และ
ดอกจะพนอยูเหนือน้ำ มีกลิ่นหอม นักทองเที่ยวและชาวบาน
สามารถเที่ยวชมไดตามลำคลองที่มีอยูมากมายในสมัยอดีต

ชนิดพันธุพืชของประเทศไทยที่ถูกคุกคาม
จากผลกระทบทางการคา

นายมานิตย  ใจฉกรรจ
หัวหนาฝายการคาพืชตามอนุสัญญา

กองคุมครองพันธุพืช กรมวิชาการเกษตร

ในวนันีจ้ะกลาวถงึพชืทีใ่กลสญูพนัธ ุ(Red Data Species)
และพรรณพืชที่ถูกคุกคามจากการคาภายในประเทศ รวมถึง
ตางประเทศ รวมทั้งยกตัวอยางในและนอกทะเบียนอนุสัญญา
วาดวยการคาสัตวปาและพืชปาที่ใกลสูญพันธุที่นาเปนหวง
ในปจจุบัน และหนึ่งถึงสองปขางหนา อาจจะสูญพันธุจากปา
แนนอนถาไมชวยกันอนุรักษไว

ไซเตส
การคาที่ผิดกฎหมายมีผลกระทบโดยตรงและโดยออม

ตอจำนวนประชากรพืชปาที่อยูในปาตามสภาพธรรมชาติ นี่เปน
หวัใจสำคญัทีไ่ซเตสตองชวยดแูลวาถามกีารคาขายกบัตางประเทศ
โดยปลอยใหมีการนำประชากรพืชปาที่ใกลสูญพันธุหรือพืชปา
ที่ถูกคุกคามออกไปคาขายเปนจำนวนมาก ทำใหพืชลดลงหรือ
อาจจะสูญพันธุจากปา ไซเตสจึงตองหามาตรการในการควบคุม
หากไมมกีารควบคมุอยางจริงจงัจำนวนประชากรพืชปาเหลานั้น
จะลดลงอยางรวดเร็ว ทำใหเกิดสถานะหลายสถานะ ปจจุบัน
สถานภาพของสัตวปาและพืชของประเทศไทยตามอนุสัญญา
ไซเตสมี 3 สถานะ คือ

สัตวปาหรือพืชพรรณที่ใกลจะสูญพันธุ (species
are threatened with extinction)

สัตวปาหรือพืชพรรณที่มีแนวโนมใกลจะสูญพันธุ
อนุญาตใหคาขายไดแตตองมีการควบคุม (species not
considered threatened with extinction but may become
so if their trade is not regulated)

สัตวปาหรือพืชพรรณที่ไดรับความคุมครองตาม
กฎหมายของประเทศหนึง่ และขอความรวมมอืจากประเทศภาคี
ชวยดูแล (species not considered threatened with
extinction, but are under special management in
certain countries) ปจจบุนัพลบัพลงึธารมจีำนวนลดลงมาก จากการสำรวจ

ของ IUCN โดยมีการสำรวจเปนระยะเวลา 10 ป พบวาจำนวน
ประชากรของพลับพลึงธาร ที่อยูตามลำน้ำเหลือเพียงไมกี่ไร
โดยเฉพาะคลองนางยอน ตำบลคุระ อำเภอคุระบุรี ซึ่งปจจุบัน
พบวาพลับพลึงธารบริเวณลำคลองไดสูญพันธุแลว และ
รับทราบขาววาคลองบางปงปริมาณของพลับพลึงธารมีจำนวน
ลดลง จนเกือบจะสูญพันธุ
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สาเหตุที่ทำใหพลับพลึงธารกำลังจะสูญพันธุ
ในอนาคต

สาเหตุหลัก

สาเหตุหลักที่ทำใหพลับพลึงธารลดจำนวนลงอยาง
รวดเร็ว เพราะการขุดลอกคลองจากหนวยงานราชการ ไดแก
เจาหนาที่องคการบริหารสวนตำบลที่อยู ในเขตคลองที่มี
พลับพลึงธารอาศัยอยู ทำการขุดลอกคลอง เพื่อใหน้ำใน
ลำคลองไหลสะดวกขึ้น ทำให “พลับพลึงธาร ที่เปนพืชหายาก
หนึ่งเดียวในโลก อยูในสภาวะถูกคุกคามอยางรุนแรง และ
มีปริมาณลดลงทุกๆ ป เนื่องจากกระแสน้ำที่ไหลแรงพัดพา
หลุดรวงไป”

พลับพลึงธารไมสามารถโผลพนน้ำได และที่สำคัญในชวงหนา
นี้กระแสน้ำไหลเร็วมาก สะพานคอนกรีตรับน้ำหนัก 21 ตัน ไม
สามารถตานความแรงของกระแสน้ำได เนื่องจากมีการ
ขุดลอกคลองจึงทำใหพลับพลึงธารไหลไปตามกระแสน้ำ  เมื่อ
สัปดาหที่แลวมีการสำรวจพบวา มีพลับพลึงธารไปติดอยูที่ตาม
ตลิ่ง และอีกรอยละ 80 ไหลออกสูทะเล

พลับพลึงธารพบในพื้นที่คลองนาคามีจำนวนมากที่สุด
จำนวน 6 ไร แตถาภายใน 2-3 ป ไมหยุดยั้งการขุดลอกคลอง
พลับพลึงธารจะสูญพันธุจากลำคลองนาคา

สาเหตุรอง

ชาวบานขุดหัวพลับพลึงธารไปขาย และมีการสงออก
ไปจำหนายตางประเทศ เพื่อเปนพันธุไมน้ำในตูปลาสวยงาม
เมื่อเร็วๆ นี้ มีการสงออกไปยังประเทศสิงคโปรจำนวน 3,860
หัว และเนเธอรแลนดจำนวน 1,000 หัว สำหรับตกแตงตูปลา
ใหสวยงาม แตตูปลาที่นำไปใสไดตองมีขนาดใหญ เพราะวา
ใบของพลับพลึงธารมีความยาวหลายเมตร ราคารับซื้อจาก
ชุมชนหัวละ 2-3 บาท เพื่อนำมาจำหนายในราคา 10-12 บาท
และในปจจุบันพลับพลึงธารไมมีกฎหมายฉบับใดประกาศเปน
พืชหวงหาม ไมมีการหามสงออก ดังนั้นจะตองชวยกันหาวา
มีกฎหมายใดบางที่จะมารองรับ และดูแลการสงออกพลับพลึง
ธาร สถิติการสงออกพลับพลึงธารในป พศ. 2549-2551 พบวา
มีการสงออกเพิ่มขึ้นทุกป เชน เมื่อป พ.ศ. 2551 มีการสงออก
จำนวน 223,268 หัว เปนตน ปจจุบันมีการทดลองปลูก
พลับพลึงธารในบอปลาแตไมประสบความสำเร็จ เพราะ
พลับพลึงธารตองอยูในที่ที่มีนำ้ไหลตลอดเวลา ดวยเหตุนี้

นอกจากนี ้ในชวงฤดนู้ำหลากจะมกีารพงัทะลายของตลิง่
และมีหินทับในบริเวณที่พลับพลึงธารอยูอาศัย จึงทำให
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หากไมชวยกันรักษา และอนุรักษไวอีก 2 ปขางหนา เชื่อวา
พลับพลึงธารคงสูญพันธุไปอยางแนนอน

ตาราง 1 ปริมาณการสงออกหัวพลับพลึงธาร
พ.ศ. 2549-2551

ป พ.ศ. ปริมาณการสงออกหัวพลับพลึงธาร
2549 90,933 หัว
2550 169,288 หัว
2551 223,268 หัว

แหลงที่มา: กลุมบริการสงออกสินคาเกษตร สำนักควบคุมพืช
และวัสดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร

รองเทานารีขาวพังงา
Paphiopedilum thaianum
อยูในทะเบียนไซเตส ทะเบียนที่ 1 คือ พืชพรรณที่ใกล

จะสูญพันธุ (species are threatened with extinction)
พบแหงเดียวในโลก ซึ่งพบเฉพาะจังหวัดพังงา บริเวณเทือกเขา
นางหงส เทือกเขาทายทอย เทือกเขาหัวชาง ดอกมีขนาดเล็ก
มีกลิ่นหอมคลายตะไครหอมออนๆ มีจุดสีน้ำตาลดานในปาก
เปนรองเทานารีที่ไมคอยแตกกอขึ้นอยูตนเดียว และขึ้นบริเวณ
หนาผาภูเขาหินปูนสูงชัน บริเวณหนาผาที่โลงๆ การผสมเกสร
จะอาศัยผึ้งนำการนำเกสรตัวใดตัวหนึ่งไปผสมกับเกสรของ
อีกดอกหนึ่ง

พื้นที่ที่สามารถพบเห็นรองเทานารีขาวพังงาไดสวนใหญ
เปนปาทึบ และเปนพืชที่ชอบแสงแดดมาก อาศัยอยูบริเวณ
ซอกหนาผา ถึงกระนั้นยังมีชาวบานปนขึ้นไปลักลอบเก็บมา
เปนจำนวนมาก ทั้งๆ ที่อยูบนหนาผาสูงและอยูตามซอกหิน
เวลาปนลำบากตองผานน้ำตก ลัดเลาะไปตามซอกหิน โดย
เฉพาะตนที่อาศัยอยูเดี่ยวๆ จริงๆ แลวมีหลายตน ชาวบานที่
ไปเก็บเหลือไวแตเงาใตดิน จึงมีการแตกออกมาใหเห็นดอกบาง
สำหรับตนใหญชาวบานเก็บไปหมด ดวยเหตุนี้ทำใหประชากร
ลดลงเปนจำนวนมาก

เมือ่เกบ็ไดแลวชาวบานจะนำมาขายเพยีงตนละ 40 บาท
ซึง่นาเสยีดายเพราะตองเสีย่งชวีติข้ึนไปเกบ็แลวมาขายเพยีงแค
40 บาท แตปจจุบันมีการประกาศขายตนเดี่ยวทางอินเตอรเน็ท
ตอนนี้กำลังหาทางปราบปรามอยู โดยทำการลอซื้อเพื่อจับ
ทั้งผูซื้อและผูขาย การทำลักษณะนี้ทำใหมีการสูญพันธุไปอยาง
รวดเร็ว
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ภาพรองเทานารีขาวพังงา
ประกาศขายทางอินเทอรเน็ต ราคา 40 บาท/ตน

ภาพจาก http://forums.212cafe.com/pomorchid/board-2/
topic-32.html

นอกจากนี้ ในงานประกวดรองเทานารีขาวพังงา ไดมี
โอกาสพูดคุยกับทานนายกสมาคมขาวพังงา ถึงเรื่องการจัดงาน
ประกวดวาคุมหรือไม ในชวงที่จัดงานมีการเก็บรองเทานารี
จากปาเปนหมื่นตน เพื่อนำมาขายในงาน ซ้ำยังมีการแอบซื้อ
ขายกันหลังราน ทำใหมีการเสนอความคิดเห็นวาปนี้อยาจัดงาน
ประกวด เพราะไมเชนนั้นจะทำใหรองเทานารีสูญพันธุได ซึ่ง
หนวยงานราชการกำลังหาทางชวยกันอนุรักษ โดยความ
รวมมือจากเจาหนาที่องคการบริหารสวนตำบล เจาที่
กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช เพื่อไมใหมีการ
ลักลอบเก็บรองเทานารีมาขาย

ในที่ที่เหมาะสมจึงสามารถเจริญเติบโตได ตนที่แสดงในรูป
อายุเพียง 5 ป และ 1 ป จะแตกแคลำเดียว จะเห็นไดวาเอื้อง
ปากนกแกวตองใชระยะเวลาการเจริญเติบโต

เอื้องปากนกแกว
Dendrobium cruentum Rchb. f.
อยูในทะเบียนไซเตส ทะเบียนที่ 1 คือ พืชพรรณที่

ใกลจะสูญพันธุ (species are threatened with extinction)
พบในจังหวัดระนอง และพังงา อาศัยอยูบนตนไม จากการ
สำรวจลาสุดในพื้นที่จังหวัดระนอง พบวาบริเวณบอน้ำแรที่เคย
พบเห็นเอื้องปากนกแกวข้ึนอยูไมมีแลว ถูกตัดเปนทอนไปขาย
ซึง่พบทอนหนึง่บรเิวณดานหนาโฮมสเตยเพือ่เกบ็ไวโชวชาวตางชาติ
บงบอกวาจุดนี้เปนถิ่นกำเนิดของเอื้องปากนกแกว ซึ่งเปนจุดที่
อันตรายเพราะหากตางชาติสนใจก็อาจจะเก็บกลับประเทศก็ได
การเพาะพันธุโดยการตัดกิ่ง ตองใชความชำนาญเพราะการ
ตัดกิ่งมาปลูกเลยไมไดจะทำใหตายได เอื้องปากนกแกวตองอยู

ปรงเขาชะเมา
Cycas chamaoaensis K.D.Hill
อยูในทะเบียนไซเตส ทะเบียนที่ 2 คือ พืชพรรณที่มี

แนวโนมใกลสูญพันธุอนุญาตใหคาขายไดแตตองมีการควบคุม
(species not considered threatened with extinction
but may become so if their trade is not regulated)
พบแหงเดียวในโลก พบบริเวณพื้นที่อุทยานแหงชาติเขาชะเมา
และเขาวง

ปรงเขาชะเมามีการประกาศขายผานทางเว็บไซต
ราคาขาย เมล็ดละ 50 บาท หัวเล็กราคาหัวละ 100-500 บาท
ตนปรงจะมีการแยกเพศผู เพศเมีย โดยอัตราการซื้อขาย
ตนเพศผูความสูง 1.80 เมตร ราคา 5 หมื่นบาท ตนเพศเมีย
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สูง 1.55 เมตร ราคา 5 หมื่นบาท โดยเขาใชวีธีการขึ้น
เขาชะเมาไปถายรูป แลวนำมาประกาศเพื่อทำการตีราคา
เม่ือตกลงราคาไดแลวก็จะสงคนไปขุดมา เมื่อ 15 ปที่ผานมา
มีการสำรวจ พบตนปรงเขาชะเมาในปาประมาณ 500 ตน
แตปจจุบันสำรวจพบเพียง 18 ตน เทานั้น

ปจจุบันปรงเขาชะเมายังไมเปนของปาหวงหาม ขณะนี้
กำลังผลักดันใหเปนของปาหวงหาม เพื่อใหเจาหนาที่มีอำนาจ
ดำเนินคดีตอผูกระทำผิดได

การคาที่ผิดกฎหมายและการเก็บ
ที่มากเกินขนาด (illegal trade &
over-collection)
การคาทีผ่ดิกฎหมายและการลกัลอบนำออกจากปา โดย

ไมคำนึงถึงความอยูรอดของประชากรที่เหลืออยูตามธรรมชาติ
ที่พบมาก เชน กุหลาบพันป รองเทานารี วานไทรทอง ไมพะยูง
เปนตน ที่มีปญหามากเนื่องจากมีการกักเก็บไวในปริมาณมาก
เจาหนาที่ทำการตรวจจับผูลักลอบคารองเทานารี สามารถ
จับกุมอาทิตยละกวาหมื่นตน

ขอเสนอแนะแนวทางการอนุรักษและ
ฟนฟู

ระดับนโยบายควรใหความสำคัญอันดับแรกๆ
ปจจุบันใหความสำคัญแตยังไมปฏิบัติอยางจริงจัง

มีหนวยงานหลักดำเนินงาน (สำรวจและรับแจง
เบาะแส)

มีแผนงาน บุคลากร และงบประมาณที่ชัดเจน
ปลุกจิตสำนึกดานอนุรักษโดยเฉพาะกลุมที่เปน

ผูนำทองถิ่น และผูที่มีสวนเกี่ยวของอยางตอเนื่อง
กระตุนใหมีการขยายพันธุควบคูกันไป
กำกบัการใชประโยชนอยางยัง่ยนืและเทาเทยีมกนั
สงเสริมใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการอนุรักษ

และฟนฟ ูใหสอดคลองกบัประเพณแีละวฒันธรรมของประเทศไทย
มีการติดตามและประเมินผล ควรมีการดำเนิน

โครงการนำรองในพื้นที่ใดพ้ืนที่หนึ่ง เพ่ือเปนตัวอยางใหชุมชน
อื่นๆ นำไปปฏิบัติและพัฒนาชุมชนของตัวเองตอไป

แฟมภาพการดำเนินคดี
กรมวิชาการเกษตร

แฟมภาพการดำเนินคดี
กรมศุลกากร ดานอรัญประเทศ

จังหวัดสระแกว

การมีสวนรวม
ในสวนของไซเตสพยายาม

ที่จะดูแลในสวนของชายแดน โดย
มกีารสรางเครอืขายการปองกนัและ
ปราบปรามการคาสัตวปาและพืชปาที่ผิดกฎหมาย (Thailand
Wildlife Enforcement Network) ทั้งนี้ไดสรางเครือขายดูแล
ไวรอบๆ ประเทศ เพื่อดูแลทรัพยากรของประเทศไทยที่นำ
ออกไปจากประเทศเพื่อนบาน ในบางครั้ง กรมวิชาการเกษตร
กรมปาไม กรมอทุยานแหงชาตสิตัวปา และพนัธพุชื มกีำลงัไมพอ
ก็ไดรับความรวมมือจากเจาหนาที่องคการบริหารสวนตำบล
และเครือขาย มาชวยจับกุมผูที่กระทำความผิด
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ในจำนวนนี้แบงเปน
พืชใบเลี้ยงคู 64 วงศ 198 ชนิด (ตาราง 1)
พืชใบเลี่ยงเดี่ยว 13 วงศ 59 ชนิด (ตาราง 2)
พืชเมล็ดเปลือย 2 วงศ 2 ชนิดและ
เฟรน 4 วงศ 7 ชนิด (ตาราง 3)

ปริมาณสรรพคุณสมุนไพรดงนาทามจำนวนตั้งแตสิบ
รายการขึ้นไป คือ

แกปวดเมื่อยตามรางกาย 62
แกปวดหัว 20
แกฝหนอง แกลมวิงเวียน 16
แกตกขาว 13
แกปวดทอง บำรุงกำลัง 11
แกไขหมากไม 10 (ตาราง 4)

ตาราง 1 พืชใบเลี้ยงคู

วงศ จำนวน/ชนิด
RUBIACEAE 1x24
LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE 1x18
EUPHORBIACEAE 1x13
CONVOLVULACEAE, LABIATAE 2x7
APOCYNACEAE, ASCLEPIADACEAE, 4x6
LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE,
MYRTACEAE
ACANTHACEAE, ANNONACEAE 2x5
LEEACEAE, MELASTOMACEAE, 4x4
RUTACEAE, SCROPHULARIACEAE
COMPOSITAE, GUTTIFERAE, LAURACEAE, 6x3
MORACEAE, PHYLLANTHACEAE,
SIMAROUBACEAE
***PHYLLANTHACEAE===EUPHORBIACEAE

ความนำ
สำรวจการใชสมนุไพรพืน้บานดงนาทาม อำเภอโขงเจยีม

จังหวัดอุบลราชธานี โดยการสัมภาษณหมอพื้นบาน เก็บ
ตัวอยางพืชและตรวจเอกลักษณพรรณพืชพรอมทั้งเปรียบเทียบ
ตัวอยางพืชที่พิพิธภัณฑพืชสิรินธร (พิพิธภัณฑพืชกรุงเทพ)
กรมวิชาการเกษตร และหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ
สตัวปา และพนัธพุชื กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

วัตถุประสงค คือ เพื่อศึกษาการใชสมุนไพรพื้นบาน
ดงนาทาม อำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ในการนำมา
ใชประโยชนในทองถิ่นและสามารถนำมาพัฒนาคุณภาพตอไป
ในอนาคต

วิธีดำเนินการ ไดทำการสำรวจ เก็บตัวอยางพืช และ
ตรวจเอกลักษณพรรณไมสมุนไพร โดยใชวัสดุและอุปกรณ
ตอไปนี้ คือ แผงอัดพรรณไม ขวดและน้ำยาดองพืช ถุงพลาสติก
สมุดบันทึก กรรไกรตัดตนไม ตูอบและกลองจุลทรรศน ทำการ
สำรวจระหวางปพุทธศักราช 2550-2551 โดยการสัมภาษณ
หมอพื้นบานสามทาน คือ นายวร จันทสาต นายทึง นามวิชา
และนายมาย อนิราช จดัทำเปนพรรณไมแหง ตรวจสอบพรรณไม
ดวยรูปวิธาน และเปรียบเทียบตัวอยางพืชที่พิพิธภัณฑพืช
สิรินธร (พิพิธภัณฑพืชกรุงเทพ) กรมวิชาการเกษตร และ
หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม ตวัอยางพรรณไมแหง
และตัวอยางดอง เก็บรักษาไวที่ภาควิชาเภสัชพฤกษศาสตร
คณะเภสชัศาสตร มหาวทิยาลยัมหดิล ตรวจสอบชือ่ทองถิน่และ
เปรยีบเทยีบกบัชือ่ทีบ่นัทกึไวในหนงัสอืพรรณไมแหงประเทศไทย
และ Mabberley,s Plant-Book: A portable dictionary of
plants, their classification and uses, third edition.

ชนิดพันธุพืชสมุนไพรดงนาทาม
พบสมุนไพรจำนวน 266 ชนิด จากพืชทั้งหมด 83 วงศ

มีสมุนไพรที่ใชในรูปยาตำรับ 51 ตำรับ

สมุนไพรพื้นบานดงนาทาม
จังหวัดอุบลราชธานี

ศาสตราจารย ดร.วงศสถิตย ฉั่วกุล
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล
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วงศ จำนวน/ชนิด
CELASTRACEAE, CONNARACEAE, 18x2
DILLENIACEAE, DROSERACEAE,
EBENACEAE, FAGACEAE, LEGUMINOSAE-
MIMOSOIDEAE, LENTIBULARIACEAE,
LORANTHACEAE, MEMECYLACEAE,
MENISPERMACEAE, MYRSINACEAE,
OCHNACEAE, OLEACEAE,
POLYGALACEAE, SAPINDACEAE,
THYMELAEACEAE, VERBENACEAE
AMARANTHACEAE, ANACARDIACEAE, 25x1
ANCISTROCLADACEAE, ARALIACEAE,
BURSERACEAE, CHRYSOBALANACEAE,
COMBRETACEAE, CUCURBITACEAE,
DIPTEROCAPACEAE,  ERYTHROXYLACEAE,
GENTIANEACEAE, LOGANIACEAE,
MALPIGHIACEAE, MYRISTICACEAE,
NEPENTHACEAE, NYMPHAEACEAE,
OLACACEAE, OROBANCHACEAE,
POLYGONACEAE, RHAMNACEAE,
SANTALACEAE, STERCULIACEAE,
STYRACACEAE, THEACEAE, TILIACEAE
***LEGUMINOSAE (18+6+2=26)
***MEMECYLACEAE=MELASTOMACEAE

ตาราง 2 พืชใบเลี้ยงเดี่ยว

วงศ จำนวน/ชนิด
ORCHIDACEAE, ZINGIBERACEAE 2x16
ARACEAE 1x5
SMILACACEAE 1x4
ERIOCAULACEAE, XYRIDACEAE 2x3
COMMELINACEAE, CONVALLARIACEAE,
CYPERACEAE, HYPOXIDACEAE 4x2
HYDROCHARITACEAE, PALMAE,
PHOMIACEAE 3x1

ตาราง 3 พืชเมล็ดเปลือยและเฟรน

วงศพืชเมล็ดเปลือย จำนวน/ชนิด
CYCADACEAE, GNETACEAE 2x1

วงศเฟรน
POLYPODIACEAE 1x4
OLEANDRACEAE, PARKERIACEAE, 3x1
SCHIZAEACEAE

ตาราง 4  ปริมาณสรรพคุณสมุนไพรดงนาทาม

สรรพคุณ จำนวน/ชนิด
แกปวดเมื่อยตามรางกาย 62
แกปวดหัว 20
แกฝหนอง, แกลมวิงเวียน 16
แกตกขาว 13
แกปวดทอง, บำรุงกำลัง 11
แกไขหมากไม 10
แกไข, แกอัมพฤกษ อัมพาต 9
แกไตพิการ, ขับปสสาวะ, ขับลม 6
แกทองอดื ทองเฟอ, แกปวดหลงัปวดเอว, แกไอ, 5
ยาถาย ยาระบาย, รักษาโรคกระเพาะอาหาร,
รักษาโรคมะเร็งตับ
แกไขจับสั่น, แกตกเลือด, แกปวดบวม, 4
แกหูน้ำหนวก, ขับประจำเดือน, บำรุงน้ำนม,
ถอนพิษ
แกโรคหอบหืด, แกผื่นคัน, แกนิ่ว, แกประดง, 3
แกจุกเสียดแนนเฟอ, เจริญอาหาร,
รักษาโรคมะเร็งตับ
แกไขรอนใน, แกไขหมากเหลือง (แกตาเหลือง 2
เล็บเหลือง/ดีซาน), แกคันคอ, แกน้ำกัดเทา,
แกนิว่ในไต, แกเบือ่เมา, แกปวดฟน, แกผดิสำแดง,
แกพิษสัตวกัดตอย, แกมึนชา, แกมูกเลือด,
แกรอนใน, แกรงัแค, แกรดิสดีวงจมกู, แกโรคบดิ
ปวดทอง, แกสิว ผา, ฆาหนอน, ชวยใหมดลูก
รัดตัวเร็วขึ้น (เขาอูเร็วขึ้น), บำรุงเลือด,
รักษาบาดแผล, ลดความดันโลหิต, หามเลือด
แกกระหายน้ำ, แกไขทำมะลา (เปนตุมตามตัว), 1
แกคลื่นไสอาเจียน, แกเจ็บทองอยางแรง,
แกซางเด็ก, แกซางในเด็ก, แกเด็กเปนไข
มีตุมตามตัว, แกตีนขอแขนเคล็ด, แกทองเสีย,
แกเทาเปอย น้ำกดัเทา, แกนิว่ในกระเพาะปสสาวะ,
แกเบาหวาน, แกปวดบิดทองจุกแนน, แกปวด
ประจำเดือน, แกปากเปอย, แกผมรวง, แก
ผิดกระบูน (ผิดสำแดงในผูหญิง), แกพิษงูกัด,
แกฟกบวม, แกยาสัง่ ยาเบือ่, แกเยีย่วหยดั ช้ำร่ัว
(เยี่ยวบอยๆ), แกรำมะนาดเหงือกบวม, แก
รดิสดีวงทวาร, แกโรคความดนัสงู, แกโรคตบัแขง็,
แกโรคตาเหลือง เล็บเหลือง, แกโรคบุรุษและ
หนองใน, แกโรคผูหญิงหลังคลอด, แกสะอึก,
แกสารพัดพิษ, แกเสนเอ็นพิการ, แกหำโปง
(ไสเลือ่น), แกเหนบ็ชา, แกอาการจาม (แกภมูแิพ),
แกอาเจียน, แกอีสุกอีใส, แกเอ็นพริก,
ขบัน้ำคาวปลา, คมุกำเนดิ, ชวยใหมนี้ำลายชมุคอ,
ยาเย็น, ยาเย็นแกผิดกำหลังคลอด, รักษาตุมที่
เปนแผล, รักษาแผลในสัตวเลี้ยง, รักษาแผล
มีดบาด, รักษามะเร็ง, รักษาโรคตับและไต
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ขอเสนอเกี่ยวกับพืชสมุนไพร
หลายชนิดควรมีการนำไปวิจัยตอไป
พืชสมุนไพรที่ควรดำเนินการวิจัยตอไป 8 ชนิด คือ
มันแกวชาง (Argyreia leucantha Traiperm &

Staples) จัดอยูในวงศ CONVOLVULACEAE พืชชนิดใหม
ในโลกที่ใชราก ตมน้ำดื่ม แกไอ คันคอ

เครือโซมา (ลิ้นเสือ) (Erycibe expansa Wall. ex
G.Don.) จัดอยูในวงศ CONVOLVULACEAE ที่ใชลำตน
ตมน้ำดื่ม บำรุงกำลัง

กาฝากเหมือดแอ (Tolypanthus pustulatus
Barlow) จัดอยูในวงศ LORANTHACEAE พืชชนิดใหม
ในโลกที่ใชลำตน ตมน้ำดื่ม แกไขหมากไม

ปอเหือง (ปอฟาน) (Wikstroemia ridleyi Gamble)
จัดอยู ในวงศ THYMELAEACEAE ที่ ใชราก ตมน้ำดื่ม
แกปวดเมื่อยตามรางกาย

ลิ้ น เยื อง  (Curcuma larsenii C.Maknoi &
T.Jenjittikul) จัดอยูในวงศ ZINGIBERACEAE ที่ใชเหงา
ตมน้ำดื่ม แกขอแขนเคล็ด

กระเจยีว (ลายอบุล) (Curcuma rhabdota P.Sirirugsa
& M.F.Newman) จัดอยูในวงศ ZINGIBERACEAE ที่ใชเหงา
ตมน้ำดื่ม แกทองอืดทองเฟอ

ตูบหมูบแดง (เปราะราศี) (Kaempferia larsenii
K.Sirirugsa) จัดอยูในวงศ ZINGIBERACEAE ที่ใชเหงา
ฝนทาแกพิษแมลงกัดตอย

ตูบหมูบใบแหล (Kaempferia minuta K.Larsen &
T.Jenjittikul) จัดอยูในวงศ ZINGIBERACEAE พืชชนิดใหม
ในโลกที่ใชเหงา แกอาการตกขาว

ACANTHACEAE

ไสปลาขอเล็ก (หญาสามชั้น)
Dyschoriste depressa

Nees

AMARANTHACEAE

หญาหางหมาไน (โคกกระสุน)
Psilotrichum ferrugineum

Moq.

ANNONACEAE

คายขาว (ติ่งฟา)
Dasymaschalon macrocalyx

Finet & Gagnep.

กะทาง (กลวยนอย)
Xylopia vielana Pierre

APOCYNACEAE

สมลม
Aganonerion polymorphum

Pierre ex Spire

โมกใหญ (โมกมัน)
Wrightia arborea (Dennst.)

Mabb.

ASCLEPIADACEAE

ตังน้ำ (กลวยไมฟนงู)
Hoya multiflora Blume

ประสงคใหญ (เถาประสงค)
Streptocaulon juventas

(Lour.) Merr.

ประดงเสน (หมักจี่)
Marsdenia cambodiensis

Costa

COMPOSITAE

โดไมรูลม
Elephantopus scaber L.
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CHRYSOBALANACEAE

พอก (มะพอก)
Parinari anamense

Hance

CONVOLVULACEAE

เครือโซมา (ลิ้นเสือ)
Erycibe expansa
Wall. ex G.Don.

มันแกวชาง
Argyreia leucantha
Traiperm & Staples

CUCURBITACEAE

แตงจาด, บงุกาเรน (ตำลงึตวัผ)ู
Solena heterophylla Lour.

DILLENIACEAE

สานตน (สานใบเล็ก)
Dillenia ovata Wall. ex  Hook.f. & Thomson

DROSERACEAE

จอกบวาย หมอกบวาย (หยาดน้ำคาง)
Drosera indica L.

LABIATAE

อีตู กะเพราปา (กะเพราน้ำ)
Platostoma cambodgense
(Doan) S.Suddee&A.J.Paton
var. subulatum S.Suddee

ERYTHROXYLACEAE

ฮุนไฮ (ตานครบ)
Erythroxylum cambodianum Pierre

EUPHORBIACEAE

ประดงดิน (มะยมดอน)
Sauropus asteranthos

Airy Shaw

หมากใตใบ (ผักหวานแดง)
Sauropus bicolor Craib

LEGUMINOSAE-
MIMOSOIDEAE

มะขามเครือ (บาบน)
Entada reticulate Gagnep.

LENTIBULARIACEAE

มันปู มันปลา (สรอยสุวรรณา)
Utricularia  bifida  L.

มันปูนอย (ดุสิตา)
Utricularia delphidioides

Thorel ex Pellegr.

LEGUMINOSAE-
PAPILIONOIDEAE

กระซามะขามเครือ
(มะขามเครือ)

Abrus pulchellus
Wall. ex Thwaites
subsp. pulchellus

FAGACEAE

กอขี้หมู (กอนก)
Lithocarpus polystachyus

(A.DC.) Rehder
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LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE

หิ่งหอ (หิงหาย)
Crotalaria retusa L.

เลียงเหล็ก (ถั่วโหนกยาน)
Tephrosia vestita Vogel

LEEACEAE

ตางไกใหญ (กระดังงาแดง)
Leea guineensis G.Don

กระทิง กะตังใบแดง (เขือง)
Leea indica (Burm.f.) Merr.

ตางไกน้ำ (กะตังใบ)
Leea indica (Burm.f.) Merr.

กะบอ
Leea simplicifolia Zoll.

LOGANIACEAE

ดอกดินดง (หญาสรุยดอกเหลือง)
Mitrasacme pygmaea R.Br.

MELASTOMACEAE

กระซาหิน (พันซี)
Sonerila erecta Jack

บัวหิน
Sonerila griffithii C.B.Clarke

MORACEAE

เดื่อหอม (มะเดื่อหอม)
Ficus hirta Vahl

OCHNACEAE

หางกวางผู (ชางนาว)
Gomphia serrata (Gaertn.) Kanis

RUBIACEAE

อีตูดิน (มะลิเลื้อย)
Aphaenandra uniflora

(Wall. ex G.Don) Bremek.

หญาเข็มบะ (ตองแหงบะไห)
Hedyotis bahii
J.F.Maxwell

SCROPHULARIACEAE

หญาไสไก (โจดเขียว)
Pseudostriga cambodiana

Bonati

กระซานกเขา (มณเฑียรทอง)
Torenia hirsutissima

Bonati

STYRACACEAE

สะพาย (กำยาน)
Styrax benzoides

Craib

THYMELAEACEAE

ปอเหือง (ปอฟาน)
Wikstroemia ridleyi

Gamble
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TILIACEA

ปอพราน
Colona auriculata (Desv.) Craib

COMMELINACEAE

คมเบิก (กินกุงนอย)
Murdannia nudiflora

(L.) Brenan

ไกเดือยน้ำ (หญาหัวรากนอย)
Cyanotis cristata
Roem. & Schult.

CONVALLARIACEAE

ผักแปนปา (หญาแพรกหิน)
Ophiopogon intermedius

D.Don

HYPOXIDACEAE

ตาลเดี่ยว (หญาดอกคำ)
Hypoxis aurea Lour.

ORCHIDACEAE

หวายน้ำ (หญาจิ้มฟนควาย)
Arundina graminifolia

(D.Don) Hochr.

คุณทึง (ทาวคูลู)
Brachycorythis helferi

(Rchb.f) Summerh.

กระบือนอย (สิงโตกลอกตา)
Bulbophllum blepharistes

Rchb.f.

คูลู (นางอั้วนอย)
Habenaria dentate

(Sw.) Schltr.

ORCHIDACEAE

คูลูนอย (หัวขาวตม)
Eulophia graminea Lindl.

กระดองหหีกัใหญ (เหลอืงพศิมร)
Spathoglottis affinis

de Vriese

คูลูเล็ก (ตูบหมูบมดลิ่น)
Habenaria humistrata

Rolfe ex Downie

แดงอุบล (มาวิ่ง)
Doritis pulcherrima Lindl.

XYRIDACEAE

หญาคอนกลองน้ำ
(หญาหัวคอด)

Xyris capensis Thunb.

คอนกลองใหญ (ตาน)
Xyris complanata R.Br.

ZINGIBERACEAE

บานค่ำนอย (เปราะใบแคบ)
Kaempferia filifolia

K.Larsen

ตีบแหมบ
Kaempferia minuta

K.Larsen & T.Jenjittikul

ตูบหมูบแดง (เปราะราศี)
Kaempferia larsenii

P.Sirirugsa

ขิงดอกกระเจียวปอม (ขิงปา)
Zingiber junceum

Gagnep.
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OLEANDRACEAE

ใบหางกระรอก (นาคราชใบคลืน่)
Oleandra undulate

(Willd.) Ching

PARKERIACEAE

กีด (โซนผี)
Cheilanthes tenuifolia

(Burm.f.) Sw.

การสำรวจพืชสมุนไพรไทย
ในยาสามัญประจำบาน
ปญหาที่ทำการวิจัย และความสำคัญของปญหา

สมุนไพรไทยในยาสามัญประจำบานที่รางไวกำหนดไว 314
หมายเลข ประกอบดวย พืชวัตถุ 291 ชนิด แบงเปนพืช
ใบเลี้ยงคู 245 ชนิด พืชใบเลี้ยงเดี่ยว 46 ชนิด พืชเมล็ดเปลือย
2 ชนิดและเฟรน 4 ชนิด สัตววัตถุ 2 ชนิด และธาตุวัตถุ 14
ชนิด (โลหะธาตุ 9 ชนิดและน้ำมัน 5 ชนิด)

การประชุมคณะอนุกรรมการพิจารณาสมุนไพรไทยใน
ยาสามัญประจำบาน ยังไมสามารถสรุปผลเกี่ยวกับพืชสมุนไพร
หลายชนิดซึ่งสามารถแบงประเภทของปญหาไวหลายประการ
แบงตามความสำคัญไดดังนี้

พืชสมุนไพรที่ยังสรุปไมไดและหรือยังไม
ชัดเจน
รวม 5 รายการ คือ

ลำพันขาว (อำพันขาว คาดวาลักษณะคลาย
ลำพันแดง ตางกันที่สีเทานั้น)

วานมาเหลือง (คลายตนขมิ้นชันหัวสีเหลือง
ตางกันตรงที่วานมาเหลืองจะเล็กกวาหัววานจะคลายมา)

แสมาทะลาย (ลักษณะเปนไมเถาเลื้อยเปลือกตน
มีลักษณะคลายแสมา)

ลำพันหางหมูหรืออำพันหางหมู  (ภาคใต )
มีชื่ออื่นวา หัวงอทะเล อำพันหางหมูมีชื่อพองกับพืชสมุนไพร
ชื่ออำพันแดง (Enhalus acoroides (L.f.) Royle) อยูในวงศ
HYDROCHARITACEAE แตหมอพืน้บานบางทานแสดงความ
เห็นวานาจะเปนพืชตางชนิดกัน สวนลำพันขาวนั้นคาดวาเปน
พืชชนิดเดียวกับอำพันแดงตางกันที่สี)

จันทนขาว เปนพืชที่ยังไมสามารถพิสูจนไดวาจัด
อยูในวงศใด สกุลใด แตสามารถใชแทนกันได 3 ชนิด คือ

จันทนหอม Mansonia gagei J.R Drumm.
ex Prain (มีชื่ออื่นวา จันทน จันทนชะมด (ประจวบคีรีขันธ)
จันทนขาว จันทนพมา/จันทนหอม (ภาคกลาง)

จันทนา Tarenna hoaensis Pit. (มีชื่ออื่น
วา จันทนขาว จันทนใบเล็ก/จันทนา (ประจวบคีรีขันธ)
จันทนหอม (ระยอง)

ไมหอมอินเดีย Santalum album L.
(สวนพฤกษศาสตรแหงชาติพุแค สระบุรี)

พืชสมุนไพรที่ยังตองการพิสูจน
เอกลักษณวาเปนพืชสมุนไพรในยาสามัญ
ประจำบาน 13 รายการ ใชหรือไม

สมกุง จากการประชุมไดนำเสนอวาสามารถใช
รากสมกุงได 6 ชนิด คือ

สมกุง Ampelocissus martinii Planch.
(มีชื่ออื่นวา กุย (อุบลราชธานี) เครืออีโกย (นครราชสีมา)
เถาเปรี้ยว (กรุงเทพมหานคร) เถาวัลยขน (ราชบุรี) สมกุย
(สระบรุ)ี สมออบ (นครศรธีรรมราช)/สมกงุ (ประจวบครีขีนัธ)

สมกุง Ardisia amherstiana A.DC. var.
amherstiana (Ardisia siamensis Fletcher) (มีชื่ออื่นวา
จำ (แพร) ผักจำ มะกอง มะจำ (ภาคเหนือ) สมกุงใหญ (ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ)

สมกุง Aporosa octandra (Buch.-Ham.
ex D.Don (Aporosa roxburghii Baill.) (มีชื่ออื่นวา
ขนตาชาง (ชมุพร) ครอบใบใหญ (ตรงั) นวลเสีย้น (สรุาษฎรธาน)ี
สมกุงใหญ (ราชบุรี)

ส มกุ ง Begonia inflata C.B.Clarke
(มีชื่ออื่นวา สมกุงบก (เชียงใหม)/สมกุง (นาน))

สมกุง Embelia ribes Burm.f. (มีชื่ออื่น
วา สนขี้มด (หนองคาย/สมกุง (ระนอง, ตรัง))

สมกุง Rubus moluccanus L. (มีชื่ออื่น
วา ตะเขหลอกตาย/สมกุง (จันทบุรี) ฟาแลบ (ระนอง ,
สุราษฎรธานี) สมกบ (ตราด)

กำลังชางสาร มีรายงานวากำลังชางสารมีอยู
5 ชนิด คือ

กำลังชางสาร Acacia craibii L.C.Nielsen
(พบที่จังหวัดกาญจนบุรี)

กำลังชางสาร Beaumontia montonii
Craib (มีชื่ออื่นวา เครืองวนเห็น (อุตรดิตถ) เถาจักราช
(ประจวบครีขีนัธ) ศาลานอง (อดุรธาน)ี ไสตนัใหญ (ปราจนีบรุ)ี
/กำลังชางสาร (ภาคกลาง)
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กำลังชางสาร Maesa montana A.DC.
(มีชื่ออื่นวา ชามักขาวดอย (เชียงใหม) ไครงอย (ลำปาง)
หัสคุณเครือ (เลย)/กำลังชางสาร (เชียงใหม)

กำลังชางสารหรือตาลเหลือง Ochna
integerrima (Lour.) Merr. (มีชื่ออื่นวา กระแจะ (ระนอง)
ขมิ้นพระตน (จันทบุรี) แงง (บุรีรัมย) ชางนาว/ตานกด
(นครราชสมีา) ชางโนม (ตราด) ชางโหม (ระยอง)/กำลงัชางสาร
(ภาคกลาง)

กำ ลั ง ช า ง ส า ร ห รื อ ฮ อ ส ะ พ า ย ค ว า ย
Pithecellobium tenue Craib (พบที่จังหวัดกาญจนบุรี)
จากการประชุมไดนำเสนอวาควรใชเพียงชนิดเดียว คือ
ตาลเหลืองหรือกำลังชางสาร Ochna integerrima (Lour.)
Merr

กำลังวัวเถลิง มีสองชนิด คือ
กำลังวัวเถลิง Anaxagorea luzonensis

A.Gray (มชีือ่อืน่วา ชาววัเถลงิ/กำลงัววัเถลงิ (ประจวบครีขีนัธ)
ชะแมบ (ตราด) ปุนทา (นราธิวาส) ปูน (สุราษฎรธานี)

กำลังวัวเถลิง Polyalthia parviflora Ridl.
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)

จากการประชุมไดนำเสนอวาควรใชเพียงชนิดเดียว คือ
กำลังวัวเถลิง Polyalthia parviflora Ridl.

ขี้กาแดง มีสองชนิด คือ
ขี้กาแดง Gymnopetalum integrifolium

(Roxb.) Kurz (มีชื่ออื่นวา ขี้กาขาว (กรุงเทพมหานคร)
แตงโมปา (กาญจนบุรี) มะกาดิน (เชียงใหม)

ขี้กาแดง Trichosanthes integrifolia Kurz
(มีชื่ออื่นวา กระดึงชาง, กระดึงชางเผือก (ประจวบคีรีขันธ)
ขีก้าขม (พงังา) ขีก้าใหญ (นครราชสมีา, สรุาษฎรธาน)ี ขีก้าลาย
มะตูมกา (นครราชสีมา)/ขี้กาแดง (ราชบุรี)

จากการประชุมไดนำเสนอวาใหใชทั้งสองชนิด คือ
ขี้กาแดง Gymnopetalum integrifolium (Roxb.) Kurz และ
ขี้กาแดง Trichosanthes integrifolia Kurz

ตานทั้งหา ประกอบดวยตานขโมย (ราก) ตานดำ
(ราก) ตานเสีย้น (ราก) ตานหมอน (ราก) และตาลโตนด (ราก)
จากการประชุมไดนำเสนอวาใหใชทั้งสี่ชนิด คือ ตานขโมย
ตานดำ ตานหมอน และตาลโตนด สวนตานเสี้ยนนั้นใหใชได
สองชนิด คือ

ตานเสี้ยน Xantolis burmanica (Collett
et Hemsl.) P.Royen (มีชื่ออื่นวา นมพระสี (เลย) มะนมนาง
(เชียงใหม)

ตานเสี้ยน Xantolis siamensis (H.R.
Fletch.) P.Royen (กาญจนบุรีและราชบุรี)

หมายเหตุ ตานเสี้ยนอื่นมีประมาณ 3 ชนิด ไดแก
ตะขบปา/ตานเสี้ยน Flacourtia indica

(Burm. f.) Merr. (มีชื่ออื่นวา ตะขบปา (ภาคกลาง )
มะเกวี๋ยนนก, มะเกวี๋ยนปา/ตานเสี้ยน (ภาคเหนือ)

กรวยปา/ตานเสี้ยน Casearia grewiifolia
Vent. var. grewiifolia (ภาคกลาง) กวย ผีเสื้อหลวง สีเสื้อ
หลวง (ภาคเหนือ) ขุนเหยิง บุนเหยิง (สกลนคร) คอแลน
(นครราชสมีา) ตวย (เพชรบรูณ) ผาสาม (นครพนม, อดุรธาน)ี
ตวยใหญ/ตานเสี้ยน (พิษณุโลก)

ตานเสี้ยน Filicium decipiens (Wight &
Arn.) Thwaites (กรุงเทพมหานคร)

พิลังกาสา มีที่สามารถใชได 4 ชนิด คือ
พิลังกาสา Ardisia colorata Roxb.

(มีชื่ออื่นวา กระดูกไก, กางปลา, กางปลาเขา (จันทบุรี)
กาลังกาสาตัวผู (นครราชสีมา) จีผาแตก (ลพบุรี) ทุรังกะสา
(สตูล) ตาปลา (ตราด) ตาเปดตาไก (นครศรีธรรมราช) เหมือด
(เลย) อายรามใบใหญ (ตรัง)/มะจ้ำกอง (เชียงใหม)

พิลังกาสา Ardisia elliptica Thunb.
(มีชื่ออื่นวา ลังพิสา (ตราด) ทุลังกาสา/รามใหญ (ชุมพร)

พิลั งกาสา  Ardisia ionantha
K.Larsenพิลังกาสา (ระนอง)

พิลังกาสา Ardisia polycephala Wall. ex
A.DC. (มชีือ่อืน่วา ตนีจ้ำ (เลย) ผกัจำ, ผกัจ้ำแดง (เชยีงใหม,
เชียงราย)/พิลังกาสา (ภาคกลาง)

มะคำดีควาย มีที่สามารถใชได 2 ชนิด คือ
มะคำดีควาย/มะซัก Sapindus rarak DC.

(มีชื่ออื่นวา ประคำดีควาย (ภาคกลาง, ภาคใต) มะซัก, สมปอย
เทศ (ภาคเหนือ)/มะคำดีควาย (ภาคกลาง, ภาคใต)

มะคำดีควาย Sapindus trifoliatus L.
(พรรณไมนำเขามาและปลูกไวในประเทศไทย)

มะเมา จากการประชุมไดนำเสนอวาสามารถใช
รากมะเมาได 5 ชนิด คือ

มะเมา Antidesma acidum Retz.
(มีชื่ออื่นวา มักเมา (ลำปาง) เมา (ภาคเหนือ) เมาตาควาย
(เชียงราย)/เมาสรอย (เลย))

มะเมา Antidesma ghaesembilla Gaertn.
(มีชื่ออื่นวา มะเมาผา, มะเมา (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)
มะเมาขาวเบา (ชมุพร) มงัเมา (จนัทบรุ)ี เมาทงุ (ชมุพร, สงขลา)
/เมาไขปลา (ชลบุรี))

มะเมา Antidesma laurifolium Airy
Shaw (มีชื่ออื่นวา มะเมา, มะเมาไฟ/ มะเมาเขา (ตราด))

มะเมา Antidesma montanum Blume
(มชีือ่อืน่วา มะเมา (สตลู) มะเมาหนิ (ชมุพร) เมาโปโล (ตรงั,
สุราษฎรธานี)/มะเมาขน (เชียงใหม))
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มะเมา Antidesma puncticulatum Miq.
(มีชื่ออื่นวา มัดเซ (ระนอง) เมาเสี้ยน (ลำปาง)/เมาหลวง
(พิษณุโลก))

สารภี มีสองชนิด คือ
สารภี Mammea siamensis T.Anderson

(มีชื่ออื่นวา ทรพี (จันทบุรี) สรอยพี (ภาคใต) สารภีแนน
(เชียงใหม)/สารภี (ทั่วไป))

สารภีดอกใหญ Mammea harmandii
(Pierre) Kosterm. (มีชื่ออื่นวา สารภี (บุรีรัมย) สารภีดง
(เพชรบูรณ)

อบเชย มีที่สามารถใชได 3 ชนิด คือ
อบเชย Cinnamomum aromaticum

Nees (มีชื่ออื่นวา/อบเชยจีน (กรุงเทพมหานคร))
อบเชย Cinnamomum bejolghota

(Buch.–Ham.) Sweet (มีชื่ออื่นวา ขนุนมะแวง, เชียกใหญ
(ตรัง) จวงดง (หนองคาย) เฉียด บริแวง (ระนอง) ฝนแสนหา
สมุลแวง (นครศรีธรรมราช) พะแว โมงหอม ระแวง (ชลบุรี)
มหาปราบ (ตราด) มหาปราบตวัผ ู (จนัทบรุ)ี แลงแวง (ปตตาน)ี
/อบเชย (กรุงเทพมหานคร, อุตรดิตถ))

อบเชย  Cinnamomum verum J.Presl
(มีชื่ออื่นวา อบเชยลังกา/อบเชยเทศ (กรุงเทพมหานคร))

อีเหนียวเล็ก มีที่สามารถใชได 2 ชนิด คือ
อีเหนียวเล็กDendrolobium triangulare

(Retz.) Schindl. subsp. triangulare (มชีือ่อืน่วา กาสามปก,
มะแฮดง (เชยีงใหม) ขมิน้นาง ลกูประคำผ ี(ปราจนีบรุ)ี ขมิน้ลงิ
(ประจวบคีรีขันธ) หนานวล (สงขลา) เหนียวหมา (ชุมพร)
อีเหนียว (ภาคกลาง) กำพี ขามผี ขามผีภู ขามหิน (เลย)/กระดูก
อึ่ง (สระบุรี)

อีเหนียวเล็ก Desmodium gangeticum
(L.) DC. (มชีือ่อืน่วา กะตอืดแป (เลย) นางแหนว, หนาดออน
(ทั่วไป) หญาตืดแมว (ภาคเหนือ) หนูดพระผู (ตรัง) อายเหนียว
(กาญจนบุรี)/อีเหนียว (ภาคกลาง)

ขี้อาย มีที่สามารถใชได 4 ชนิด คือ
ขี้ อ า ย  Terminalia triptera Stapf

(มีชื่ออื่นวา กำจาย (เชียงใหม) กำจำ (ภาคใต) หานกราย
(ราชบุรี) คำเจา ปูเจา ปูเจาหามกาย พระเจาหอมกาย
พระเจาหามกาย สลิง หามกาย (ภาคเหนือ) ตานแดง แฟบ
(ประจวบคีรีขันธ) เบ็น (ประจวบคีรีขันธ, สุโขทัย) ประดูขาว
(ชุมพร) มะขามกราย หนามกราย หามกราย (ชลบุรี) สังคำ
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) สีเสียดตน แสงคำ แสนคำ (เลย)
หอมกราย (จันทบุรี)/ขี้อาย (ราชบุรี))

ขีอ้าย Walsura robusta Roxb. (มชีือ่อืน่วา
กัดลิ้นลิง (ตราด) คอมเฮอะ น้ำนุม (หนองคาย) แดงดง
(ขอนแกน) ตะไหลแกวดง (ประจวบครีขีนัธ) มะเฟองปา ลำไยปา

(ลำปาง) ทองวา หวาสมุ (อตุรดติถ) พญาไกเถือ่น (พษิณโุลก)
ยามฝาย (ตรัง) หมักแดงดง (หนองคาย)/ขี้อาย (เชียงใหม))

ขี้ อ าย Walsura trichosterma Miq.
(มีชื่ออื่นวา ขี้อาย (ลำปาง) มะคาลิ้น (ปราจีนบุรี, อุตรดิตถ)
ลำไยปา (อุตรดิตถ)/กัดลิ้น (พิจิตร))

ขี้อาย Walsura villosa Wall. (มีชื่ออื่นวา
ขดัลิน้ (อทุยัธาน)ี ขีล้อ ขีอ้าย (ภาคเหนอื) ขีอ้ายนา (ราชบรุ)ี
คดัลิน้ (กาญจนบรุ)ี เฟยง (เลย) ลำไยปา (เชยีงใหม)/ขีอ้ายดง
(ราชบุรี))

ขมิ้นเครือ มีที่สามารถใชได 2 ชนิด คือ
ขมิ้นเครือ Arcangelisia flava (L.) Merr.

(มีชื่ออื่นวา ขมิ้นฤๅษี, ฮับ (ภาคใต)
ขมิ้นเครือ  Coscinium fenestratum

Colebr. (มีชื่ออื่นวาแฮม (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)

พืชสมุนไพรที่หายาก
ควรจะมกีารนำมาปลกูเพือ่ใชเปนมาตรฐานในการนำมา

ใชเปนพืชสมุนไพรในยาสามัญประจำบานนั้นตอไป คือ
กอมขม Picrasma javanica Blume
หญาถอดบอง Equisetum debile Roxb. ex

Vaucher
โหราขาวโพด Pinellia ternate Tonore
สมอเทศ (รกฟาขาว) Terminalia arjuna (Roxb.

ex DC.) Wight & Arn.
สมลุแวง Temmodaphne thailandica Kosterm.
กำจัดตน/พริกหอม Zanthoxylum limonella

(Dennst.) Alston
กำแพงเจ็ดชั้น/ขมิ้นเครือ Fibraurea tinctoria

Lour.
ขมิ้นเครือ Arcangelisia flava (L.) Merr.
ขาตน Cinnamomum ilicioides A.Chev.
ขาวเย็นเหนือ Smilax china L.
ขาวเย็นเหนือ Smilax corbularia Kunth subsp.

corbularia
ยาหัว/หัวยาขาวเย็น Smilax glabra Wall. ex

Roxb.
เขยตาย Glycosmis pentaphylla (Retz.) DC.
คงคาเดือด Arfeuillea arborescens Pierre
โคคลาน/มะกายเครือ Mallotus repandus

M ll.Arg.
ฆอนกระแต/ยาขาวเย็น Premna nana Coll. &

Hemsl.
จนัทนชะมด Aglaia silvestris (M.Roem.) Merr.
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จันทนหอม Mansonia gagei J.R Drumm. ex
Prain

ชา Camellia sinensis (L.) Kuntze var.
assamica (Mast.) Kitam.

ตบัเตาตน Diospyros ehretioides Wall. ex G.Don
ตานดำ Diospyros montana Roxb.
เทพทาโร Cinnamomum porrectum Kosterm.
เนระพูสี/โหราผักกูด Microlepia platyphylla

(Don) J.Sm.
พุงทะลาย Scaphium lychnophorum (Hance)

Pierre
มหาสดำ Cyathea podophylla (Hook.) Copel
รางแดง Ventilago denticulata Willd.
มวกขาว Urceola minutiflora (Pierre) D.J.

Middleton
โรกแดง/มวกแดง Urceola rosea (Hook. &

Arn.) D.J.Middleton
วานเอ็นเหลือง Curcuma aurantiaca Van Zijp.
สมมือ Citrus medica L. var. sarcodactylis

(Hoola van Nooten) Swingle
สมอดีงู Terminalia citrina (Gaertn.) Roxb.

ex Fleming
สวาด Caesalpinia bondue (L.) Roxb.
สะบามอญ/สะบา Entada rheedii Spreng.
สะบาใหญ/สะบาลิง Entada glandulosa Pierre

ex Gagnep.
สารพัดพิษ Sophora tomentosa L.
กรรณิการ Nyctanthes arbor-tristis L.
กระวาน Amomum testaceum Ridl.
กรุงเขมา Cissampelos pareira L. var.

hirsutus (Buch. ex. DC) Forman
กฤษณา Aquilaria crassna Pierre ex H. Lec.
กางปลาขาว Flueggea virosa (Roxb. x Willd.)

Voigt
ขี้ครอก Urena lobata L.
ขันทองพยาบาท Suregada multiflorum

(A.Juss.) Baill.
คนทา Harrisonia perforata (Blanco) Merr.
คนทีเขมา Vitex negundo L.
ชะเอมเทศ Glycyrrhiza glabra L.
ชะมดตน Abelmoschus moschatus Medik.

subsp. moschatus

ชะลูด Alyxia reinwardtii Blume
ชิงชี่ Capparis micracantha DC.
ไขเนา Vitex glabrata R.Br.
ตองแตก Baliospermum solanifolium (Burm.)

Suresh
กลวยเตา/ตับเตานอย Polyalthia debilis

(Pierre) Finet & Gagnep.
ตนีเปดน้ำ/ตนีเปดทะเล Cerbera odollam Gaertn.
เมื่อย Gnetum montanum Markgr.
ทองหลางใบมน/ทองโหลง Erythrina fusca Lour.
ขาแดง Etlingera metriocheilos (Griff.)

R.M.Sm.
ขาตน Cinnamomum ilicioides A.Chev.

ปญหาที่พบ
เรียงลำดับความสำคัญไดดังนี้
รายชื่อพืชสมุนไพรหลายชนิดยังไมสามารถระบุชื่อ

พฤกษศาสตรและวงศที่เปนพื้นฐานของพืชชนิดนั้น เชน
ลำพันขาว (อำพันขาว คาดวาลักษณะคลาย

ลำพันแดง ตางกันที่สีเทานั้น) เปนเหงาของพืชน้ำชายทะเล
มีอยูสามชนิด คือ ลำพันแดง ลำพันขาว และลำพันหางหมู
ทั้งสามตัว แตโบราณใชชื่อวา ลำพัน แตปจจุบันลอกกันไป
พูดกันมา กลายเปน อำพันหางหมู อำพันแดง อำพันขาว
สรรพคณุใชแกเลอืดลมสตร ี (ระด)ู ผดิปกต ิและแกลมในลำไส

ลำพันแดงเปนสวนประกอบในตัวยาสำคัญใน
ตำรับยาที่ 19 ยาหอมอินทจักร

วานมาเหลือง (ตนคลายตนขมิ้นชันหัวสีเหลือง
ตางกันตรงที่วานมาเหลืองจะเล็กกวาหัววานจะคลายมา) มี
รายงานถงึฤทธิต์านออกซเิดชนัจากวานมาเหลอืง Curcuma sp.

แสมาทะลาย (ลักษณะเปนไมเถาเลื้อยเปลือกตน
มีลักษณะคลายแสมา)

จันทนขาว เปนพืชที่ยังไมสามารถพิสูจนไดวา
จัดอยูในวงศใด สกุลใด แตสามารถใชแทนกันได 3 ชนิด คือ
จันทนหอม Mansonia gagei J.R Drumm. ex Prain จันทนา
Tarenna hoaensis Pit. และ ไมหอมอินเดีย Santalum
album L จันทนขาวเปนตัวยาสำคัญในตำรับยาสองตำรับ คือ
(17) ยาหอมเทพจิตร และ (18) ยาหอมทิพโอสถ

ในรางประกาศฯ ปพุทธศักราช 2542 กำหนดไวใน
ตำรับยาที่ 13 ยากษัยเสน หรือยาแกปวดเมื่อย เปนตำรับยา
ที่มีตัวยาดังตอไปนี้ตัวหนึ่งตัวใดหรือหลายตัวเปนตัวยาสำคัญ
คือ เถาวัลยเปรียง เถาเอ็นออน มะคำไก รากแจง รางแดง
เถาโคคลาน กำแพงเจ็ดชั้น หัวดองดึง หัวกระดาดทั้งสอง
หัวอุตพิษ หัวบุก หัวกลอย กำลังหนุมาน กำลังเสือโครง
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เถาเม่ือย แสมาทะลาย โรกแดง โรกขาว โดยสูตรสวนประกอบ
วิธีทำ สรรพคุณ ขนาดรับประทาน และขนาดบรรจุ ตอง
ไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการยา

ในหนงัสอืพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542
ระบุวาแสมาทะลายเปนชื่อพองกับชิงชี่ซึ่งอยูในตำรับยาโลก
วิเชียรหรือยาหารากซึ่งเปนไมพุมหรือไมตนขนาดเล็ก

แนวทางในการยับยั้งการสูญหาย
ของภูมิปญญาเกี่ยวกับพืชสมุนไพร
ที่สืบทอดตามธรรมเนียม ประเพณี
และวัฒนธรรมทองถิ่น

ความรวมมือและประชาสัมพันธในการปฏิบัติงาน
สรางชมรมกลมุผอูนรุกัษพรรณไมไทยจากหนวยงาน

ตางๆ มหาวิทยาลัย เครือขายตางๆ ฯลฯ
แลกเปลีย่นตวัอยางพชืแหง พชืสด และพชืทีด่องไว
จัดทำกิจกรรมเดินปาเพื่อศึกษาพรรณไมรวมกัน
สรางความรวมมอืการศกึษาอนกุรมวิธานพรรณไมไทย
การอนุรักษ
การวิจัย
การนำไปใชประโยชน
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เปนผักพื้นบานเปนหนึ่งในภูมิปญญาไทย บอกตอกันมา
วาเนื้อไมของตนแจงนำไปเผาไฟแลวใชเถามาเปนสวนผสมของ
การทำลูกปนในสมัยโบราณ ปจจุบันมีการขุดตนแจงออกมา
จากปาเพ่ือการคาเปนจำนวนมาก

ประเทศไทยเปนแหลงภูมิปญญาและวัฒนธรรม มีการ
ใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุพืชทั้งใน
วัฒนธรรมและประเพณี ทั้งประเพณีหลวงและประเพณีราษฎร
ซึ่งสืบสานกันมาจนเกิดเปนภูมิปญญาทองถิ่นตามแบบวิถีชีวิต
ของแตละพื้นที่

วัฒนธรรมและประเพณีไทย
วัฒนธรรม: วิถีชีวิตของหมูคณะ สิ่งที่ทำความเจริญ

งอกงามใหกับหมูคณะ
ประเพณี: สิ่งที่นิยมถือปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเปน

แบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี
องคประกอบเกีย่วกบัการใชพชืในวฒันธรรมและประเพณี

ประกอบดวย
พืช
องคความรูในการใชพืช

สำหรับพืชที่ใชประโยชนดานวัฒนธรรมและประเพณี
ประสบปญหามีแนวโนมวาจะสูญพันธุ เนื่องจากมีการนำพืชนั้น
มาใชมากเกินไป หากพืชชนิดนั้นเปนพืชที่หายากและมีการ
เปลี่ยนแปลงของถิ่นอาศัย ถิ่นอาศัยลดลง หรือมีการปลูกเลี้ยง
ที่ยาก คือ แมวาจะขยายพันธุแลวแตไมสามารถปลูกเลี้ยงได

ภูมิปญญาก็เชนเดียวกัน สวนสำคัญของภูมิปญญาคือ
เจาของภูมิปญญาที่เรียกวาปราชญ การศึกษาเก่ียวกับการใช
ประโยชนโดยเฉพาะในเรื่องสมุนไพรเปนเรื่องยากลำบาก
และใชเวลายาวนานกวาจะไดผูที่มีประสบการณจริงๆ หรือ
มีผูเชี่ยวชาญจริงๆ เพราะฉะนั้นถาเจาของภูมิปญญาเปนอะไร
กอนที่จะสืบทอดองคความรูนี้ ใหกับลูกหลานหรือลูกศิษย
ภูมิปญญาก็จะสูญหายไปและจะไมมีผูถายทอดใหใชไดจริงๆ

สาเหตุการสูญพันธุของชนิดพันธุพืช
ในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย

ดร.ทยา เจนจิตติกุล
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล

การสูญเสียชนิดพันธุพืช
การตักตวงผลประโยชนจากพันธุพืช เชน งานเขา

พรรษางานตักบาตรดอกไมที่พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

ดอกเขาพรรษา (Globba spp.)

เทศกาลตักบาตรดอกไม ที่วัดพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

แตเดิมนั้น ดอกไมที่ใชในประเพณีตักบาตรดอกไม คือ
ดอกเขาพรรษา (Globba spp.) ซึ่งใชเฉพาะดอกเขาพรรษา
สีชมพู แตปจจุบันดอกเขาพรรษาสีชมพูมีจำนวนลดลง จึง
นำดอกเขาพรรษาสอีืน่มาใชดวย ไดแก สขีาว และสเีหลอืง และ
มีการนำตนเขาพรรษาออกมาจำหนายใหแกนักทองเที่ยว
เพิ่มมากข้ึนตามการเพิ่มจำนวนของนักทองเที่ยว เปนตน

แจง (Maerua siamensis (Kurz) Pax.)
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เทพทาโร
(Cinnamomum porrectum (Roxb.))

เปนไมหอมระจวง ดร.ปราโมทย ไตรบุญ จากพิพิธภัณฑ
พืชกรุงเทพฯ เลาวา ตนเทพทาโรนั้น ทางภาคใต 4 จังหวัด
ฝงทะเลอนัดามนัใชไมเทพทาโรเผาใหเกดิกลิน่หอมใชในเทศกาล
กนิเจหรอืตดัถวาย โบราณใชเปนหนึง่ในเครือ่งหอม และปจจบุนั
เปนตนไมประจำจังหวัดพังงา ในจังหวัดตรังใชไมเทพทาโร
มาแกะสลกัทำเปนของทีร่ะลกึทำเปนรปูเทพเจาออกมาจำหนาย
และไดมีการปลูกทดแทนแลว แตไมแนใจวาจะเติบโตทันการ
ใชงานหรือไม

ผักหวานปา (Melientha suavis (Pierre))

ผกัหวานปาเปนไมทีข่ึน้ตามเขา พอตนฤดฝูนกแ็ตกใบออน
แตปกตชิาวบานเขาจะเผาเพือ่ใหแตกยอดออกมามากๆ พรอมกนั
ในบางพื้นที่อนุรักษตนผักหวาน เชนที่เข่ือนศรีนครินทร ซึ่งเปน
พืน้ทีป่กปกพนัธกุรรมพชืในพระราชดำรสิมเดจ็พระเทพรตันราช
สุดา สยามบรมราชกุมารี จังหวัดกาญจนบุรี ทางการไฟฟาฝาย
ผลิตกำชับวาหามเผา แตยังมีชาวบานเผาอยู เปนที่นาเสียดาย
เพราะไมใชแคตนผักหวานปาที่ถูกทำลายไป แตบางครั้งพืชที่
หายากในบริเวณนั้นก็ถูกทำลายไปดวย

ตนบานค่ำ (Kaeferia fallax Gagnep)

เปนพืชวงศขิงพวกเปราะ พบที่น้ำตกสรอยสวรรค
จังหวัดอุบลราชธานี ใชประโยชนเปนพืชสมุนไพรดวย เปนพืช
ที่หายากพบเฉพาะในพื้นที่ที่คอนขางเปนดินทราย บางชวง

มีน้ำขังแฉะ บริเวณใกลๆ กันพบพวกดุสิตา สรอยสุวรรณา
ขึน้อยใูนชวงปลายฝนตนหนาว เปนพชืทีพ่ยายามขยายพนัธ ุแต
ขณะนี้สามารถขยายพันธุปริมาณมากได แตการที่จะนำออก
จากขวดยาก เปนพชืทีต่องการสิง่แวดลอมทีเ่ฉพาะเจาะจงจรงิๆ
เนื่องจากเปนพืชสมุนไพรแตไมมีรายงานวาใชเปนพืชอาหารได
แตตอนที่รอดอกบานดอกตูมมีดวงน้ำมันตัวสีดำเหลืองกำลังกิน
ดอกตูมอยู เมื่อลองชิมดู ปรากฏวารสชาติหวานออนๆ มีกลิ่น
หอมนิดๆ นาจะเปนพืชอาหารที่ดีไดอีกตนหนึ่ง

เปราะราศีหรือตูกหมุกแดง
(Kaempferia larsenii Sirirugsa)

เปราะราศีหรือตูบหมูบแดง (Kaempferia larsenii
Sirirugsa) มีความหลากหลายสูง เปนพืชหายากและสถานภาพ
ใกลสูญพันธุ ใชเปนพืชสมุนไพร

ดอกดินเมืองกาญจน
(Kaempferia candida Wall.)

เปนพืชที่ออกดอกกอนใบ เชนเดียวกับดอกดินหรือ
พวกกลุมของทิพยเนตร และกินดอกได ขึ้นอยูกับปาไผ พบอยู
กับพวกกระชายสยาม ออกดอกในชวงตนฝน พบวาชาวบาน
นำชอดอกไปขายที่ตลาดทองผาภูมิทุกป แตเก็บเฉพาะชอดอก
แตไมไดขดุเอาตนไปขาย เปราะชนดินีเ้ปนเปราะทีห่นาตาไมคอย
เหมือนเปราะทั่วไปที่ใบมีเล็กๆ แปะบนดิน ชนิดนี้ดูเผินๆ
จะคลายตนกระเจียว มีความสูงมากกวากลุมพวกทิพยเนตร
เปราะชนิดนี้นำไปผัดน้ำมันหรือไปใสแกงจืด สำหรับดอกดิน
เมืองกาญจน พบบริเวณที่ขึ้นอยูตรงอูลง ประมาณกิโลเมตร
ที่ 16 ตรงนั้นอยูใกลถนนและเดินเขาปาไผ ไปปแรกแถวนั้น
จะมีปาสักปาปลูก พอไปปที่ 3 ปที่ 4 ปรากฏวาเริ่มเปลี่ยน
เปนไรมนัสำปะหลงั และกนัพืน้ทีส่ำหรบัเลีย้งควาย เพราะฉะนัน้

(www.sanooktour.com)
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คาดวาอีกไมนานพื้นที่บริเวณนี้ก็คงหมดไปอาจกลายเปน
ไรมันสำปะหลัง

อีหมูบ (Kaempferia grandifolia)

อีหมูบเปนชนิดพันธุที่เพ่ิงคนพบที่โคกพูตากา ใชเปนพืช
สมนุไพรดอกรบัประทานได และเปนชนดิพันธหุายากมจีำนวนนอย
เคยพบที่โคกพูตากา มีจำนวนไมมาก ที่ภาควิชาพฤกษศาสตร
มหาวิทยาลัยมหิดล มีผูทำการขยายพันธุ เพื่อจะอนุรักษ
และจึงนำไปคืนถิ่นในอนาคตให อีกตัวอยางหนึ่งของภูมิปญญา
ซึ่งตอไปคงหาดูไดยากก็คือการใชใบพืชมามุงหลังคา เชน
ใบคอ (Livistona sp.)

บังสูรย (Johannesteijsmannia sp.)
พบในปายางชาวบานจะไมทำลายตนไมแตจะเก็บเมล็ด

และนำมาเพาะ เปนรายไดแหลงหนึ่ง ปจจุบันนี้ปายางนั้น
ถูกตัดไปเปนสวนยางอยางสมบูรณซึ่งเปนที่นาเสียดาย

การสูญเสียภูมิปญญาที่เกี่ยวกับ
การใชประโยชนพืช
ภูมิปญญาไทยมีมากมาย แคพื้นที่เดียวจุดเล็กๆ ของ

ประเทศไทย ยังพบตนไมที่เปนพืชสมุนไพรกวา 200 ชนิด
ทุกหนวยทุกแหลงการศึกษามหาวิทยาลัยตางๆ ในพื้นที่มี
การศึกษาทางความหลากหลายเหลานี้อยูแลว แตคิดวาคง
รวบรวมไดไมครบทั้งหมด เพราะวาการระบุชนิดของพืชไมใช
เรื่องงาย การจะใชประโยชนจากตนไมตองรูใหถูกตองวาใช
ตนอะไรอยู ซึ่งเปนปญหามาก ไปสำรวจ 5 ครั้ง ยังมีที่
ไมสามารถเก็บดอกได ระบุชนิดไมไดอีกมาก การใชประโยชน
จริงๆ ไมงาย แคเรื่องการกินไดหรือไม ทุกคนก็คงทราบ แต
ยังมีประโยชนพืชบางอยางโดยเฉพาะพืชสมุนไพรการใช
ประโยชนใหถูกตอง ไมใชแคเพียงถูกพืช วิธีการใช จำนวน
ที่ใช ปริมาณที่ใชเปนสิ่งสำคัญดวย และสิ่งหนึ่งที่คิดวาสำคัญ
มากก็คือรวบรวมภูมิปญญาจะอยูนิ่งๆ อยางนั้น แตสิ่งที่คิดวา
ทุกคนทั่วโลกอยากใหคงอยู คือทำอยางไรที่คนในทองถิ่นนั้น
ยงัใชภมูปิญญาอย ูยงัใชพชืนัน้ในวฒันธรรมประเพณขีองตนอยู
เพราะนั่นคือวิถีชีวิตของแตละแหลงแตละพื้นที่ ซึ่งปญหาก็มีอยู
วาอยากใชแตบางครั้งก็ใชไมถูกใชไมเปน

หลังคาใบคอ (Livistona sp.)

ผักพาย (Sagittaria sagittifolia L.)

คนสมัยกอนนิยมกินเปนผัก มักปลูกไวตามบาน หรือ
ปลูกในคลอง บึงน้ำ แตปจจุบันสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป บานเรือน
มีขนาดเล็กลง จึงไมมีคนปลูก เพราะฉะนั้นถึงอยากกินตองไป
หาซื้อจากที่อื่น หรือเคยไดยินแตชื่อ

พอคาตีเมีย (Selaginella cf. argentea)

ตัวอยางพืชตนหนึ่ง ที่ภาควิชาพืชสวน รศ. หมอมหลวง
จารุพรรณ ทองแถม สอนเกีย่วกบั Pteridophyle วาพอคาตีเมยี
(Selaginella sp.) ทานสอนวาสามารถรับประทานได แต
ฟงมา 20 ปมาแลว เพิ่งไดกินเมื่อสัก 2 ปที่ผานมา ดวยความ
ดีใจอยางใหญหลวง เพราะวาอาจารยบอกวาอรอยมาก ซึ่ง
ก็อรอย ไปเจอที่ตลาด อำเภอเมืองตาก แถมจะเหมามาหมด
เลยเห็นเล็กๆ นี่ กำละ 20 บาท แสดงวาเปนที่นิยมมาก
กรอบ และหวานนิดๆ รูวาเปนพอคาตีเมีย เพราะลอกจาก
อาจารยมา รูวาใชตนไหน แตไมรูวาคืออะไร ชนิดใหมของโลก
ระบุชนิดไมไดชื่อไทยเดียวกัน มีสรรพคุณเดียวกัน แตตางชนิด

ปราบสมุทร
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พืชบางชนิดไมสามารถระบุได เพราะขาดรายละเอียด
ที่สำคัญเชนเรื่องของดอกก็ยังระบุชนิดไมได และยังพบปญหา
ที่วาลักษณะเหมือนกัน สรรพคุณเหมือนกันแตเปนคนละชนิด
เชน ปราบสมุทร ที่เขื่อนศรีนครินทรเปนไมหัว มีรังไขเหนือ
วงกลบี (superior ovary) ไปพบตอนออกดอกไปแลว ไดแตผล
ลักษณะใบเหมือนอานมา เหมือน Amaryllidaceae แตเปน
superior ovary แตวาปราชญ ที่อยูที่อำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กาญจนบุรี บอกวาหัวนี้ใชแกโรคผิวหนัง เคยเห็นซากดอก
ไมเดน ดอกหางๆ กัน ดอกดูนาเกลียด

ผีเสื้อนอย (Gagnepainia cf. godefroyi)

ภาคอีสานใช เปนพืชสมุนไพร คาดวาอยู ในวงศ
Zingiberaceae ปจจุบันยังถกเถียงกันอยู เคยมั่นใจวาเปน
อันนี้เปนชนิดนี้ ตอนหลังผูเชี่ยวชาญก็มาระบุชนิดใหมวาเปน
อีกชนิดหนึ่ง และตอมาผูเชี่ยวชาญอีกทานก็มาระบุชนิดกลับกัน
ปจจุบันอยูในระหวางศึกษาการใชประโยชนกันอยู

กระชายปา (Boesenbergia sp.)

อีกตัวอยางหนึ่งดูเหมือนกระชาย มีขายที่ตลาดเปน
กระชายปามีรากเปนกระจุก ลักษณะเปนแทง ระบุชนิดวาเปน
Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. เอาไปปลูก ปรากฏ
พอออกดอกมามันไมใช ดอกสีขาว ปากแดง

วานชักมดลูก (Curcuma spp.)

อีกตัวอยางของพืชสมุนไพร วานชักมดลูก (Curcuma
spp.) อยูในวงศขิง คงไดยินชื่อกันบอย เพราะมีการศึกษาวิจัย
อยู เพื่อใชเปนฮอรโมน ทดแมนฮอรโมนเพศหญิง พืชชนิดนี้
ปรากฏวาพอรวบรวมพันธุ เอามาปลูก ปลูกแลวตายปลูกแลว
ไมออกดอก ซ้ือก็หลายรอบแตก็ไมสำเร็จ วานชักมดลูกมีใชอยู
อยางนอยสองชนิด ในชนิดเดียวกันยังมีสองพันธุ ในสมัยแรก
ที่รวบรวม ที่จังหวัดนครปฐมจะใชพันธุนี้ ที่จำนวนโครโมโซม
เปน 2n Curcuma comosa Roxb. ซึ่งใชมากในสมัยกอน
ตอมาปรากฏวาตนนี้พบที่นครปฐมเดิม ชอสั้นลง และอวนขึ้น
เปน 3n ซึ่งผูเก็บยังสับสน แตยืนยันวาใชพันธุนี้มาตลอด
เพราะฉะนั้นจะเห็นวาปญหาของการใชประโยชนการที่จะระบุ
ชนิดพืชที่ใชอยูไมใชเรื่องงาย

สมกุง (Ampelocissus martini Planch.)

สมัยกอน รศ. จิรายุพิน  จันทรประสงค เปนคนหักให
ลองชมิและจำมาจนทกุวนันี ้แลวเจอทีใ่ดกน็ำตนนีม้ารบัประทาน
กอน เพราะยอดอรอย และลอกเปลือกออก กินเปนผัก ใหความ
สดชื่นไดดี คนทองถิ่นเองก็ใสในแกงเพื่อใหความเปรี้ยว หรือ
เปนเปราะเปนพืชที่ไมมีอันตราย เก็บใบมวนๆ มาและหั่นผัดกับ
หมู หรือลวกจิ้มน้ำพริก หรือซอยแลวผสมกับแปงทอดแบบ
เทมปุระก็อรอย แตจะเปนเมือกเล็กนอย ก็อาจจะระบายไดดีขึ้น
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ดอกดิน (Aegenitia indica Roxb.)

ดอกดินซึ่งก็เปนสมุนไพรดวย และใชทำขนมดอกดิน
ใหสีมวงดำ พวกลอก พวกบุก ทั้งหลาย

บุก อีรอก

ผักที่ขึ้นในน้ำ ตองเปนน้ำที่สะอาด

หมอขาวหมอแกงลิง (Nepenthes sp.)

เปนพืชสมุนไพร พวกนายพรานใชหมอที่ยังไมเปดเอา
น้ำมากรอกใสหูแกหูน้ำหนวก มีสรรพคุณบำรุงกำลัง ถามีมาก
ตดัใสถงุแพค็ไวแชเยน็ เปนยาบำรงุกำลงัอกีแบบหนึง่ พชืสมนุไพร
จะไมปลอดภัยถายังไมรูขนาดใชที่แนนอนหรือวาพืชที่ขึ้นอยู
ในน้ำที่สะอาดหรือไมสะอาด บางครั้งพืชบางอยางควรระวังโดย
เฉพาะพืชน้ำ ปจจุบันก็มีการรณรงคไมกินพืชน้ำสดๆ มีไขพยาธิ
หรือมีเชื้อโรค ปญหาอีกคือไมถูกใจไมเขาสมัย ไมเหมาะกับวัย

หรอืวามนัเหมาะกบับางถิน่ หรอืมนัไมสะดวกกบัการใช ไมทราบ
วาเคยรับประทานขาปา มักจะใสแกงหรือลวกจิ้มน้ำพริก
ไปตางจังหวัด 5 บาท 10 บาท ก็ซื้อทุกที ชิมทุกครั้งเผ็ดมาก
กินไดก็เล็กๆ นอยๆ

เพกา (Oroxylum indicum Vent.)

เพกา มักนำฝกออนมาเผา แลวขูด และซอย ราดกะทิ
รับประทานกับน้ำพริกหรือกับลาบปลา เผ็ดไปวัยรุนมักไมรับ
ประทาน ขมไปวัยรุนไมชอบรับประทานอีกเหมือนกัน แต
ผู อาวุ โสอาจชอบเหมือนอยางแกงข้ี เหล็ก หรือสะเดา
เพราะฉะนั้นหากไมถึงวัย จะไมรับประทาน

ตอนนี้ก็หมดยุคไปแลว คงหาไดยากที่จะมานั่งกินหมาก
จีบพลู หรือการใชใบเนียม หรือพืชตางๆ เพื่อใหความหอมและ
รสชาติกับการกินหมาก แตสิ่งนี้ก็ควรที่เก็บอนุรักษความรู
เหลานี้เอาไว หรือความรูบางอยาง เชน ปอเจียนเอามาใช
ทำเชือก ปจจุบันไมตองรอปอเจียนแลว ไปซื้อเชือกในตลาดเอา
ราคาถูกกวาไมยุงยากคงทน ไสตันคงรูวาใชเปนผักรสฝาดๆ
หนอย ประโยชนอื่นคือ ตอนที่ ไปสำรวจพันธุ ไมที่ เขื่อน
ศรีนครินทรพบวามีทั้งแมบาน ทั้งปราชญ คนที่ใชสมุนไพร คนที่
เกงเรื่องผัก ปรากฏวามีแมบานคนหนึ่งบอกวาตนนี้หรือ
นอกจากรับประทานไดแลว ไสในของตน แกนของมันนำมาใช
เปนที่กรอไหม อันนี้ก็เปนอีกความรูที่ไมเคยรูมากอนเลย

ขาปา
Alpinia galangal Willd.
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กลับมาที่งานตักบาตรดอกไม ดอกเขาพรรษา ชนิดนี้
ก็เปน Globba obscura K. Larser ดอกสีเหลือง สวนขาง
บนก็จะเปน Globba obscura K. Larser ที่เห็นในถังนี้ จะเห็น
เปนทอนๆ คือ พวก Globba ตรงโคนตนมีตาอยู คือ ไมจำเปน
ตองทิง้ทัง้เหงา เหงาจะมลีกัษณะเปนแทงๆ เลก็ๆ จะตดัตรงนี้
มาขายดวย อันละ 1-2 บาท ซึ่งสามารถนำไปชำ ฝมือดีจะ
ชำไดมาก บางภูมิปญญามาจากพืชที่ผิดกฎหมาย เพราะฉะนั้น
พืชที่เกี่ยวของกับภูมิปญญานั้น ผลิตภัณฑก็จะหมดไปดวย
อยางเชน ในสมัยกอนที่อางขางมีขนมฝนที่คลายๆ กับถั่วตัด
หรือขนมงานขี้มอน แตวาใชเมล็ดฝนทำเปนแผนๆ หวานๆ
รับประทานกับน้ำชา ที่นี่บางภูมิปญญาก็สูญไปเลยเพราะวาหา
อีกไมไดแลว หรือแมแตอาจารยที่สอนสัณฐานวิทยาทั้งหลาย
ก็จะทราบวา ผลที่แตกตามชอง (poricidal capsule) เดี๋ยวนี้
หายาก เพราะตัวอยางจะใชฝกฝน ตัวอยางที่มีก็อยูในสภาพ
ไมดี ก็ไมรูจะหาฝกฝนมาสอนไดที่ไหน

ปอเจี๋ยน
Bauhinia bracteata Bak.

ไสตน
Aganosma marginata G. Don

Globba obscura K. Larsen, Globba laeta K. Larsen

ไมนำเขา

ไมนำเขา

ภูมิปญญาใหม เกิดขึ้นเสมอ
ภูมิปญญาเกิดข้ึนเรื่อยๆ ไมไดจบอยูที่ของเกายุคนั้น

ทุกชาติก็คงพัฒนาภูมิปญญาของตัวเองไปตลอด มีการ
ทดลองใช การใชพืชทดแทนและมีพืชอื่นที่ เขามา มีการ
แลกเปลี่ยนความรูระหวางชนเผาตางๆ เพราะฉะนั้นจึงมีการ
พัฒนาองคความรูภูมิปญญานั้นเรื่อยๆ หากไปจตุจักรจะเห็น
ในศิลปะการรอยดอกไม ปจจุบันมีการรอยดอกไมแบบใหมๆ
การนำเอาดอกไมนำเขาใหมๆ ไมวาจะเปนกลวยไมหรืออะไร
ก็ตามมาประดิษฐใหเกิดรูปแบบใหมๆ พอนานไปจะเปน
ภูมิปญญาของเรา นี่เปนตัวอยางของเขาพรรษาอีกแลว
ที่อาจารยชุมพลวา ดอกเขาพรรษาปริมาณไมเพียงพอ มีการ
นำเอาดอกเขาพรรษาจากแหลงอื่น อยางเชน สกุล Globba
อีกชนิดหนึ่ง ซึ่งเปนไมของปากาญจนบุรีนำมาขายซึ่งตอนหลัง
เชียงใหมปลูกมาก และมาขายในงานตักบาตรดอกไม ชนิดนี้
ยังไมแนใจเหมือนกัน หรือกระเจียวสมก็เปนไมก็ที่พบปา
ที่กาญจนบุรี มีบัวชั้นดวย

การทดลองใช การใชพืชอื่นทดแทนพืชนำเขา การ
แลกเปลี่ยนความรู เชน บัวเข็ม Smithatris myanmarensis
W.J. Kress.) ซึ่งปกติตนนี้เปนไมของพมาและมีการนำไปปลูก
ที่ทางภาคเหนือ ปรากฏวาในระยะหลัง พบนำลงมาขายที่งาน
ตักบาตรดอกไม ไมนำเขาภาพที่เห็นเปนไมที่เขามาเม่ือไมกี่ป
มีสวยๆ มีใหมๆ เยอะมาก เปนตัวอยางของปที่แลวที่ในงาน

ขาปา
Alpinia galangal Willd.
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สวนหลวง ร.9 เพราะเหมือนกับเปนการออกตัวไมใหม มีการ
นำไมนำเขามาปรับใชประโยชนตนที่ชัดเจนที่สุด คือ เหงือก
ปลาหมอเทศ พอดีไมไดมีรูปใหดูเปน Acanthaceae ชนิดหนึ่ง
ซึ่งมีคนนำเขามาปลูกเปนไมประดับปรากฏวาไปที่ตากมีชาวเขา
คนหนึ่งที่รวบรวมทำงานวิจัย คือ รวบรวมพืชสมุนไพรที่เขาใช
ในชนเผา ปรากฏวาเขาใชตนนี้ดวยตนนี้ไดมาจากเผาเดียวกัน
แตอยูในจังหวัดอื่น และมีการแลกเปลี่ยนตนไมกัน ปจจุบัน
ยังใชอยูเปนองคความรูที่ถายทอดมาจากที่อื่น

บัวเข็ม
Smithatris myanmarensis

W.J. Kress.

มะตูมแขก
Schisnus terebinthifolius

Radd.

ตนนี้หลายคนคงรูจัก คือ มะตูมแขก (Schisnus
terebinthifolius Radd.) เปนพืชนำเขามานานและมีรายชื่อ
อยูในทะเบียนไมประดับของสมาคมไมประดับแหงประเทศไทย
เปนพวก Anacadiaceae และตนไมตนนี้เปนวัชพืชรายแรงใน
บางแหง แตที่เมืองไทยใชปลูกเปนไมประดับปกชำก็ขึ้น เมล็ด
ในตางประเทศจะใชเปน spike คือเรียกเปน pink pepper
แลวเวลาที่ไปดูพริกไทยรวมมิตรที่นำเขามาจะเห็นเปนสีชมพู
หรือสีแดง ก็คือเปนผลของมะตูมแขกนี่เอง แตวารับประทาน
มากก็ไมดี ปรากฏวาพืชตนนี้ปลูกเปนไมประดับแลวแพรไป
จนคนอีสานนิยมประทานเปนผัก เพราะวาเจริญเติบโตเร็ว
รสชาติก็ใชได

พวกผักเปดเขียวผักเปดแดง ในสมัยกอนก็จะปลูกเปน
ตัวอักษร ชื่อของบริษัทตามตางจังหวัด ถาใครสังเกตในหาง
จะมีผักที่เด็ดลางน้ำ แพ็คเรียบรอยแลวพรอมรับประทานได
ก็ใชชื่อวา watercress มักจะไมเรียกวาผักเปดเขียว คำวา
watercress มาจากคำวา Chinese watercress (Alternanthera
bettzeckiana (L.) T. Anderson) ปจจุบันหากเคยรับประทาน
อาหารญี่ปุน สมัยกอนฟูจิจะแตงจานดวย พาสเล ตอนหลัง
ก็เปลี่ยนเปนผักเปดเขียว ผักอีกอยางหนึ่งซึ่งมาจากพันธุไม
นำเขา คือ sweet ivy (Asystasia gangetica (L.) Anderson)
หรือชื่อไทยๆ คือ บุษบาริมทาง ยอดก็ทำแบบเดียวกันหักยอด
ลางน้ำเรียบรอย แพ็คใสถุงแลวก็ไดราคาแตไมเรียกวา บุษบา
ริมทาง แตเรียกวา sweet ivy จะไดราคาอีกระดับหนึ่ง

การอนรุกัษชนดิพนัธพุชืในวฒันธรรม
ภูมิปญญาของไทยจะมีประโยชนสูงสุดก็ตอเมื่อมีการ

นำไปใชโดยเฉพาะในวิถีชีวิตของคนในทองถิ่นนั้นๆ เพราะฉะนั้น
การที่จะอนุรักษภูมิปญญาเหลานี้เพ่ือไมใหพืชพันธุที่เราใช
สูญพันธุไป ควรจะทำใหเกิดความรักในวัฒนธรรม มีการอนุรักษ
และฟนฟูภายในทองถิ่นเพื่อใหมีการสืบทอดรุนตอรุน

สำหรับพืชที่หายากใกลสูญพันธุควรจะมีการวิจัยและ
ขยายปริมาณ หาแนวทางที่จะคืนสูทองถิ่น อันนี้ก็คงจะไมแค
พูดตรงนี้ ขอยกตัวอยางเปนพืชคนไทยเชื้อสายมอญใช ตนนี้
คือ กะลา หรือ ขาน้ำ ซึ่งมีที่ปากเกร็ด ใชรูปแบบเดียวกับตนไม
พวกเขาพรรษาในสระบุรี คือ มีการปลูกเพิ่มมากข้ึน กะลาหรือ
ขาน้ำ หากไปปากเกร็ดไปรับประทานอาหารมักไดรับประทาน
ทอดมันหนอกะลา แกงหนอ
กะลา รวมทั้งชอดอกออนดวย
ในสมัยกอนเคยไปปากเกร็ด
แลวชุมชนอนุรักษไม ให เอา
ออกนอกเกาะเลย ตองแอบๆ
และไปขอแบงกลับมาปลูก แต
ภายหลังมีบางหนวยงาน บาง
มหาวทิยาลยั เขาไปทำเพาะเลีย้ง
เนื้อเยื่อ ชุมชนที่เกาะเกร็ดเอง
ไดพยายามขยายพันธุและ
อนรุกัษพนัธุ ปจจบุนัมกีารปลกู
และจำหนายอยางแพรหลาย

Chinese watercress (Alternanthera bettzeckiana Standl.)

Sweet ivy (Asystasia gangetica (L.) T. Anderson)

Globba spp.

กะลา, ขาน้ำ
Alpinia nigra (Gaerte.)

B.L. Burtt
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วานตะไคร ขิงเสือ กระชายพราน
Zingiber citriodorum Theilade & Mood.

ตนนี้เปนพืชแนะนำอีกตนหนึ่ง เปนพืชที่ทางกาญจนบุรี
ใช ถาทางอำเภอศรีสวัสดิ์จะเรียกวา กระชายพราน ถาทาง
อำเภอไทรโยคจะเรียก วานตะไคร ขึ้นเหนือไปจะเรียกวา
ขิงเสือ ตอนไปสำรวจที่เขื่อนศรีนครินทรมีผูนำชอดอกมา
จำหนาย มีนอยไดลองชิมกัน ปรากฏวาชอขนาดนี้ที่ตูมมากๆ
รับประทานสดไดเลยรสดี หวาน หอม อรอย แตหากแกขึ้นมา
อีกนิดหนึ่งจะเผ็ดจนเกินไป เคยลองเทียบดูมีโอกาสไดกิน
เมียวกะ ซึ่งเปนชอดอกของซิงจิเบอไมโอกาของญี่ปุน ซึ่งของ
ญี่ปุนจะทำเปนเทมปุระ หรือวาทำเปนขิงดอก ปรากฏวารสชาติ
ผิดกัน ชนิดนี้อรอยกวา เจาหนาที่แจงวานำมาแกงกับแย

เปนแกงที่อรอยมาก แตรับประทานสดก็อรอยแลว และ
ทีป่ระทบัใจกค็อืมโีอกาสทีไ่ดเจอกอ็ยากไดมากเลยแตวาในเขือ่น
นี้ไมมี สาธารณสุขที่ศรีสวัสดิ์ เปนหมูบานใกลๆ มีโอกาสได
ไปดกูารเพาะวานชกัมดลกูดวย ไดปลกูไว เรียกวา กระชายพราน
จึงขอใหชวยขุด อยากไดเอาไปปลูกขยาย ไดรับทราบวา
มีไมมากและกำลังรณรงค คือ พยายามเอาไปแจกแตละบาน
ในหมูนั้น เพื่อใหใชประโยชนจากพืชตนนี้ เปนพืชที่หากินไดงาย
คือ หากินในบานไมตองไปเสียเงินซื้อ และปลอดสารพิษ คือ
ชื่นชมเขามากวา เขาพยายามผลักดันใหคนในหมูบานไดกินดี
อยูดี และอนุรักษองคความรูที่มีอยู พืชพันธุที่มีอยู เพราะวา
หายากซึง่พยายามขยาย ถอืเปนการผลกัดนัโดยคนในทองทีเ่อง

เครื่องมือยับยั้งการสูญเสียความหลากหลาย คือ หนึ่ง
การใชประโยชนจากพืชนั้น และตราบใดที่ยังมีการใชประโยชน
จากพืชนั้น พืชนั้นไมนาจะสูญพันธุ สอง ภูมิปญญาของ
ทองถิ่นใด ควรจะมีการจัดการใหเกิดการใชประโยชนอยาง
แทจริงในถิ่นนั้น เพ่ือใหตรงตามเปาหมายของกลยุทธทั่วโลก
ของการอนุรักษพันธุพืช ซึ่งในปหนาประเทศไทยจะตองรายงาน
ผลการดำเนินงาน
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พืชในวัฒนธรรมไทย
จากการสำรวจพรรณพืชที่ใชในวัฒนธรรมไทยสวนใหญ

จะเปนพรรณพืชพื้นเมืองที่มีอยูเองตามธรรมชาติในเขตของ
ประเทศไทยแตดั้งเดิม แตก็มีบางสวนที่นำมาปลูกหรือนำเขา
โดยเฉพาะพวกยาหรือไมดอกไมประดับแตสวนใหญแลว
ก็ยังเปนพรรณไมพื้นเมืองเดิมของประเทศไทย

อาหาร
ตัวอยางพันธุไมที่ ใชในวัฒนธรรมอีสานโดยเฉพาะ

อยางยิ่งการใชเปนอาหาร เชน เทา คนในภาคอีสานหรือทาง
ภาคเหนือนำมาประกอบเปนอาหารโดยแบบเดิมๆ เชน ลาบเทา
หรือปนเทา แตเคยเดินทางไปหลวงพระบางที่ประเทศลาวเมื่อ
16 ปที่ผานมา ซึ่งตอนนั้นหลวงพระบางยังไมคอยมีการ
เปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมมาก เมื่อเขาไปในโรงแรม
จะมีการนำอาหารวางมาเสิรฟซึ่งมีลักษณะเปนแผนสีเขียว
โรยดวยงาลองชิมปรากฏวาเปนสาหราย ประเทศลาวไมมีทะเล
แลวเอามาจากไหนก็ถามพนักงานโรงแรมวาทำมาจากอะไรเขา
บอกวาทำมาจากเทา แตเทาที่ประเทศไทยยังไมมีการนำไป
ขึ้นโรงแรม ซึ่งจะเห็นไดวาที่ประเทศลาวพยายามเสริมหรือ
เพิ่มมูลคาของพรรณพืชทองถิ่นเพื่อใหการใชพืชทองถิ่นอยู
และมมีลูคาเพิม่ ซึง่อนันีจ้ะทำใหมนัยงัคงอยไูด ลงไปในหนองน้ำ
ชุมชนจะเก็บสายบัว ไหล ฝกบัว บัวหลวง บัวสายนอกจาก
หาปลาแลวยังมีการเก็บพืชมาใชประโยชนอีกดวย

ทุกทานคงไดรับขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชนของพืช
ในประเทศไทยในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานพิธีกรรม ดาน
อาหาร ดานสมุนไพร รวมทั้งปญหาของการอนุรักษที่สำคัญ
สองประการ คือ การตรวจสอบชนิดพันธุและทำอยางไรพืช
ที่มีการใชกันอยูนั้นถึงจะมีการใชอยูตอไปหรือองคความรูนั้น
ยังคงอยู และมีพืชชนิดนั้นอยูตอไป ทำอยางไรจึงจะหาทาง
ในการอนุรักษหรือฟนฟูพืชในวัฒนธรรมที่ใชอยูในประเทศได
ประเทศไทยจัดอยูในประเทศที่เปนเกษตรกรรมและประชาชน
สวนใหญอยูในชนบทมากกวาในตัวเมือง ประชากรสวนหนึ่ง
ยัง พ่ึงทรัพยากรธรรมชาติอยูจึงทำใหการนำเอาพืชมาใช
ประโยชนชีวิตประจำวันหรือในการดำรงชีวิตในหลายๆ ดาน
ยังมีอยูแตเนื่องจากมีวัฒนธรรมอยางอื่นและมีระบบทุนนิยม
เขามาทำใหวิถีชีวิตเปลี่ยนไปบาง แตในชนบทยังเห็นวามีชุมชน
จำนวนมากยังพึงพาทรัพยากรธรรมชาติซึ่งสวนหนึ่งก็คือ พืช
ทำอยางไรพืชในวัฒนธรรมของประเทศไทยจะอยูได

พชืในวฒันธรรมหรอืประเพณตีางๆ หมายถงึ การนำพชื
มาใชเปนสวนหนึ่งในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชุมชนซึ่ง
ถือปฏิบัติมาเปนเวลานานจนเปนแบบแผน ซึ่งพืชที่เคยใช
บางอยางก็ยังมีการใชอยูเนื่องจากวาวัฒนธรรมประเพณีบาง
อยางยงัสบืทอดตอเนือ่งกนัมา แตบางอยางมกีารปรบัเปลีย่นไป
เพื่อใหสอดคลองกับบริบทของชุมชนและสังคมในแตละยุคสมัย
ทำอยางไรที่จะฟนฟูขึ้นมาไดหรือที่ยังใชอยูจะอนุรักษอยางไร
ถึงจะอยู ไดตอไป ซึ่ งศาตราจารย ดร .ธวัชชัยกลาววา
การอนุรักษจะคงอยูขึ้นอยูวาตองมีการใช แตทำอยางไร
เพราะวาวัฒนธรรมบางอยางเปลี่ยนไปแลวจะยังคงใชอยู
ไดอยางไร มนุษยทั่วโลกรูจักนำพืชชนิดตางๆ มาใชประโยชน
เพื่อการดำรงชีวิต ซึ่งชนิดพืชที่นำมาใชจะแตกตางกันไปตาม
ทองถิ่น ขึ้นอยูกับชนิดพืชที่มีในทองถิ่นนั้นๆ วัฒนธรรมการใช
พืชของมนุษยในแตละทองถิ่น การปฏิบัติที่คลายคลึงกันและ
แตกตางกันออกไปในแตละทองถิ่น ขึ้นอยูกับบริบทของชุมชน
อาทิ ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ทัศนคติ ความเชื่อ ลักษณะการ
ประกอบอาชีพ เชน เปนชุมชนเกษตรกรรม เปนชุมชนประมง
เปนตน และยังขึ้นอยูกับการเปดรับอารยธรรมและความเจริญ
ของกลุมชนอื่นเขามาผสมผสานระหวางวัฒนธรรม

แนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืช
ในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย

ผศ.สำอาง หอมชื่น
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
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ที่อยูอาศัย
กระทอมของคนหาปลาบริเวณริมบึงฝาบานทำมาจาก

ตนออ
ธปูฤๅษใีนตางประเทศเปนชนดิพนัธตุางถิน่ทีร่กุรานตอง

หาทางกำจัด แตธูปฤๅษีของประเทศไทยชาวบานไปตัดเอามา
แลวสงขายใหกบับรษิทัทีท่ำกระเบือ้งนำไปใชในการรองกระเบือ้ง
เวลาขนสง หรือนำมาใชมุงหลังคา ถามีมูลคาแบบนี้ การ
ใชประโยชนกจ็ะยงัยนืชมุชนอาจจะมกีารปลกูถาหากวาเกบ็จาก
ธรรมชาติไมพอ

เครื่องใชไมสอย
เกือบทุกหมูบานในภาคอีสานจะมีการทอเสื่อไวใชซึ่ง

การทอเสื่อทางภาคอีสานมิไดยึดเปนอาชีพหลักแตถือวาเปน
งานอดเิรกหลงัจากเสรจ็ฤดกูารเก็บเกีย่วขาว โดยวสัดทุีน่ำมาใช
ไดแก พวกกก (ผือ) ไหล คลา และเตย เปนตน มาทอแลวมี
การถายทอดภูมิปญญาหรือองคความรูใหรุนตอไปหรือจากการ
ใชก็จะเอามาขายแตขายในราคาไมแพงมาก

มีเฟรนน้ำชนิดหนึ่งที่ขึ้นอยูในปาพรุทางภาคอีสาน
บริเวณปาพรุภาคอีสานเรียกวา สนม หรือสนุน จะมีเฟรนขึ้น
ซึ่งชาวบานจะเก็บยอดมารับประทานเปนผักสด ตนไชยวาน
ที่หนองไชยวานซึ่งตนไชยวานจะมีการกระจายแคสามจังหวัดใน
ประเทศไทยเทานั้น คือ จังหวัดอุดรธานี อุบลราชธานี และ
นครพนม และมีชื่อของจังหวัดที่มีตนไชยวานขึ้นอยู ไดแก
จงัหวดันครพนม คอื หนองไชยวาน อดุรธาน ีคอื อำเภอไชยวาน
และอุบลราชธานีก็มีหนองไชยวาน หมอขาวหมอแกงลิงชุมชน
ที่บานดอนแดงที่หนองไชยวานเอามาทำขนมเปนขาวตมมัดโดย
ชาวบานไปตัดเอากระบอกหมอขาวหมอแกงลิงมาใชแทน
ใบตอง ผักหนามขึ้นอยูทั่วไปนำมาใชรับประทาน

ยารักษาโรค
เครือหมานอยเปนสมุนไพรที่ใชกันมานานมีคุณสมบัติ

เปนยาเย็นแกไข แกรอนใน แตวาในตางประเทศหมอตำแยชอบ
ใชพืชนี้มากเพราะเปนยาที่ทำใหสตรีไมมีลูกซึ่งสมัยกอนยังไมมี
ยาคุมกำเนิดก็จะใชพืชพวกนี้ เครือหมานอยทางอีสานนำมา
ใชกนัเปนจำนวนมากเอาใบมาคัน้ แลวทำลาบ หรอืทำของหวาน
แตไมเปนที่นิยมมาก แตพอไปประเทศเพื่อนบานเราที่ประเทศ
ลาวรานอาหารที่สนามบินนำเครือหมานอยมาทำเปนอาหาร
หวาน แตที่ประเทศไทยยังไมมีการนำเอาเครือหมานอยมา
ทำอาหารขึ้นภัตตาคาร ซึ่งทางภาคอีสานนำเครือหมานอย
มาทำลาบและแกงหรือทำน้ำพริกเทานั้น

เครือหมานอย (Cissampelos pareira L. var. hirsute)

จะเห็นไดวาชุมชนยังใชพืชดานวัฒนธรรมตางๆ เชน
อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม การรักษาโรค หรือใชพืช
พิธีกรรมตางๆ เปนตน
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วันสงกรานต
ปจจุบันนี้เวลาใชพืชบางชนิดจะไปหาใชจริงๆ ก็ยาก

สมัยกอนมีมากก็ไปเก็บในธรรมชาติ ตัวอยางบางชนิดอาจ
จะตองเอามาปลูกเพ่ือจะใหคนไดมีโอกาสใช เชน สมปอย
(Acacia concinna) ถาเปนคนรุนใหมจะไมรูจักสมปอย ชุมชน
พื้นเมืองเชื่อวาจะนำโชคดีมาสูตนและยังใชน้ำจากฝกสมปอย
รดน้ำในพิธีสงกรานตของไทยหรือในพิธีมงคลตางๆ และวาน
ตูบหมูบทางภาคอีสานมีประเพณีวันสงกรานตนอกจากจะเอา
ฝกสมปอยใสในน้ำเพ่ือเอาไปสรงน้ำพระแลวยังเอาหัวของวาน
ตูบหมูบทุบๆ ใสลงไปในน้ำไปสรงน้ำพระแตวาตอนหลัง
ประเพณีแบบนี้เลือนหายไป ซึ่งไดมีการนำวานตูบหมูบไปเพิ่ม
มูลคาโดยการนำไปทำน้ำหอมที่จังหวัดอุดรธานี

พืชในประเพณีไทย

งานบุญบั้งไฟ
บญุบัง้ไฟทีจ่งัหวดัยโสธรมชีือ่เสยีงโดงดงัมาก บญุบัง้ไฟ

ถือเปนประเพณีที่สำคัญจะขาดไมไดเพราะตั้งแตโบราณจนถึง
ปจจุบัน ชาวอีสานมีความเชื่อวา ถาปใดไมจัดงานบุญบั้งไฟ
ฟาฝนก็จะไมตกตองตามฤดูกาลเกิดความแหงแลง ไมมีน้ำทำนา
บั้งไฟสมัยกอนนิยมทำมาจากไผเฮียะ ตอนหลังมีการพนัน
เขามาเกีย่วของจงึมกีารนำทอพวีซีเีขามาใชซึง่ทำใหเกดิอนัตราย
กับผูที่เขารวมงานซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม

วานตูบหมูบ
Kaempferia marginata Carey

สมปอย
Acacia concinna

ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ

ขาดการรวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น
ทุกภาคของประเทศไทยมีวัฒนธรรม ประเพณีการนำ

เอาพืชมาใชประโยชนแตวาปญหาสำคัญของประเทศไทย
อันดับแรกคือ ขอมูลภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถิ่นเลือนหาย
ไปเปนบางสวน เนื่องจากวารับวัฒนธรรมอยางอื่นเขามาแลว
และอีกปญหาคือวาทุกสาขาวิชาไมมีแหลงรวบรวมขอมูลไวเปน
หลักฐานที่เปนกิจลักษณะ เชน จะไปหาขอมูลเรื่อง พืช หรือ
สัตว เวลาจะไปนำเสนอตางประเทศ ในการรวบรวมขอมูลเปน
เรื่องที่ยากมาก เชนเดียวกับภูมิปญญาทองถิ่นทั้งหมด ดร.อุษา
กลิ่นหอม ไดพูดวาบางสิ่งบางอยางของชุมชนทางภาคอีสาน
มีการใชประโยชนพืชหลายชนิด เนื่องจากทานเปนคนจังหวัด
กาญจนบรุแีตไปอยอูสีานจนซมึซบัทราบซึง้ในวฒันธรรมประเพณี
อีสานมากไดศึกษารวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นแตวาขอมูล
พวกนี้ยังมีนอยมาก จึงอยากใหทุกชุมชน ทุกหมูบาน ทุก
องคการบรหิารสวนตำบลรวบรวมขอมลูวาเดิมวัฒนธรรมประเพณี
อะไรที่เรามี ยกตัวอยาง เชน จังหวัดยโสธร คนรุนใหมยังไม
ทราบวาบั้งไฟสมัยกอนเขาทำดวยพืชอะไรรูอยางเดียววาทำมา
จากทอพีวีซี หรือทอเหล็ก ซึ่งจะใหขอมูลเหลานี้สูญหายไป

ขาดการจำแนกทางอนุกรมวิธาน
ขอมูลอีกประการหนึ่งที่ชุมชนคิดวาเปนขอจำกัดของ

ชุมชนคือดานอนุกรมวิธาน ตอนเรียนไดเรียนทางดานอนุกรม
วิธานคิดวางานทางดานอนุกรมวิธานไมใชขอจำกัดแตขอให
มีตัวอยางไวกอน แตถาไมสามารถจำแนกชนิดไดนั้นยังไมใช
ขอสำคัญขอใหมีปลูกไวกอนใหรูวาพืชที่ใชเปนตนอะไร หนาที่
ของชมุชน องคการบรหิารสวนตำบล หรอืชาวบานคงไมมคีวาม
สามารถที่จะไปจำแนกชนิดได ซึ่งตรงนั้นเปนหนาที่ของนัก
พฤกษศาสตรหรือสงมาที่หอพรรณไม

แนวทางการอนุรักษและฟนฟู

รวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น
ทุกหมูบานควรรวบรวมขอมูลใหไดวาใชพืชอะไรบาง

และจัดทำเอกสาร รูปภาพเก็บไว แตสวนใหญชุมชนเวลาไปพูด
ถึงการรวบรวมขอมูล หรือการติดปายบอกชื่อ หรือการศึกษา
เสนทางธรรมชาติจะมีปญหาเปนอันดับแรกคือ อยากทราบวา
ใครจะมาจำแนกชนิดใหได เพราะฉะนั้นขอจำกัดเรื่องชื่อ
วิทยาศาสตรนั้นเอาไวกอนไดเพราะวาสามารถหาคนมาจำแนก
ภายหลังได ขอใหมีขอมูลไวกอนวามาจากพืชกลุมไหน ตัวไหน
โดยปลูกรวบรวมไวกอน
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เพิ่มมูลคาแกการใชประโยชนพืช
สรางมูลคาเพิ่มของพันธุไมในวัฒนธรรมในดานตางๆ

อยางที่ศาสตราจารย ดร. ธวัชชัย พูดวาหัวใจการอนุรักษก็ยัง
ตองใชประโยชนอยู แตถาการใชประโยชนนั้นยังเปนพื้นเมือง
หรอืคานยิมยงัมไีมมาก ของพวกนีก้จ็ะหายไปดงันัน้จงึตองสราง
หรือเพิ่มมูลคาของพรรณไมในวัฒนธรรมตางๆ เชน เทาซึ่ง
ประเทศไทยรับประทานมาก คนในภาคอีสาน ภาคกลาง
ภาคเหนือก็รูจัก แตในประเทศเพื่อนบานเราเขาขึ้นโรงแรม
จัดไวสำหรับเปนอาหารวาง เครือหมานอยซึ่งเปนยาที่ดีมาก
ทำอยางไรถึงจะเพิ่มมูลคาได

ฟนฟูพันธุไมสัญลักษณของการอนุรักษ
ฟนฟูปลูกพันธุไมที่เปนชื่อหมูบานตางๆ ทางภาคอีสาน

นยิมตัง้ชือ่หมบูานโดยดจูากลกัษณะภมูปิระเทศ สมยักอนยงัไมมี
ปายชื่อหมูบานเปนหลักเปนฐาน จะเรียกชื่อหมูบานนั้นตาม
ลักษณะภูมิประเทศ หรือไมเดนบริเวณนั้น หรือเวลาเดินทาง
หรือไปคาขายกับหมูบานนั้นก็จะสังเกตหมูไมพวกนั้นอยางเชน
ตรงนี้ ถึ งบ านแคนใหญแลวตองเห็นตนแคนใหญ หรือ
ตนตะเคียนทอง บานเปอย ดงเค็ง กุดจิก ดอนประดู บานสำโรง
โคกสะแบง บานแต หนองหวายซึ่งเปนชื่อหมูบานทางภาค
อีสาน ที่มีแตตนไมรวมกับลักษณะภูมิประเทศที่มีลักษณะเปน
กุด โคกหนองน้ำ ซึ่งปจจุบันนี้หมูบานตางๆ เหลานี้ เชน
ดอนประดูปจจุบันนี้ไมมีตนประดูเลยสักตน ถาจะมีการฟนฟู
ปลูกพันธุ ไมที่ เปนสัญลักษณ เปนสวนหนึ่ ง ในวัฒนธรรม
ประเพณีในการตั้งชื่อหมูบาน นาจะเปนเอกลักษณของแตละ
ชุมชนซึ่งถาฟนฟูขึ้นมาไดก็นาจะดี

รณรงคปลูกพันธุไมเอกลักษณของจังหวัด
ฟนฟูปลูกพันธุไมมงคลพระราชทานประจำจังหวัดให

แตละจังหวัดมีเอกลักษณโดดเดนเปนปาไมในเมือง (Urban
Forestry) ซึ่งโครงการรณรงคปลูกไม เฉลิมพระเกียรติ
สมเดจ็พระนางเจาเปนองคประธานทีศ่นูยประชมุแหงชาตสิริกิติิ์
ทานไดพระราชทานพรรณไมประจำจังหวัดใหผูวาราชการ
จังหวัดทุกจังหวัดไปปลูก ปรากฏวาบางจังหวัดก็ปลูกแตปลูก
เล็กนอย พรรณไมมงคลพระราชทานประจำจังหวัดสวนใหญ
จะเปนพรรณไมพื้นเมืองแตมีบางชนิดบางจังหวัดที่เปนพรรณไม

นำเขาที่ทานพระราชทานไปแตถาทุกจังหวัดปลูกแลวจะทำให
มีลักษณะเอกลักษณโดดเดน เชน ถาจะไปดูดอกจานทองกวาว
ตองไปดูที่จังหวัดเชียงใหม ไปดูคูนตองไปจังหวัดขอนแกน
เปนตน

ในประเทศพัฒนาแลวยังสามารถทำการปาไมในเมือง
เชน ออสเตรเลียที่แคนเบอรฯ ปลูกไมใหญในเมืองดูรมรื่น
ไปถึงแลวยังไมรูเลยวาไปถึงเมืองหลวงแลว เพราะวามีตนไม
ใหญมาก หรือประเทศญี่ปุนที่โตเกียวปลูกไมยืนที่เดนๆ มากกวา
40 ชนดิในเมอืงโตเกยีว โดยปลกูตนไมประจำเมอืงและไมยนืตน
ชนิดอื่นๆ ดวย ถาทุกจังหวัดในประเทศไทยทำเชนเดียวกันกับ
จังหวัดอุบลราชธานีซึ่งตนไมพระราชทานประจำจังหวัด คือ
ตนยางนา ก็ปลูกใหเหมือนเสนทางเชียงใหมลำพูน ซึ่งตอไป
หลายรอยปคนจะไปดูตนไมก็ตองไปดูในจังหวัดที่ปลูก ซึ่งเปน
วัฒนธรรมที่ใชพืชเปนสัญลักษณเอกลักษณโดดเดนขึ้นมา

ตัวอยางไมเชน ใชพืชชางนาวเปนพรรณไมประจำ
จังหวัดมุกดาหารและเปนพรรณไมในปาผลัดใบ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในปาเต็งรังทางภาคอีสาน แตไปมุกดาหารจะมีปลูกอยู
นอยมาก แตเมือ่ไปเวยีดนามทางเวและทางดานงัมา ปรากฏวา
สองขางทางปลูกไมโตเร็ว เชน กระถินณรงค สนทะเล
เวียดนามรับวัฒนธรรมมาจากจีนอะไรก็ตามที่เปนพรรณไมดอก
สีทองๆ เปนไมมงคลเมื่อมองไปขางทางทุกบานมีกระถางตนไม
มงคลตลอดซึ่งเปนในกลุมพวกชางนาว

ดอกจาน มาปลูกที่เสนทางไปจังหวัดยโสธรพอหนา
แลงดอกบานสะพรั่ง อยากใหทุกจังหวัดปลูกใหเปนเอกลักษณ
ซึง่อนันีจ้ะทำใหคนรนุไดมกีารเรยีนรจูากของจรงิ ตนกลัปพฤกษ
เปนไมประจำขอนแกนซึ่งเปนพรรณไมประจำชาติดวยพอพูดถึง
ดอกคูนเสียงแคนตองนึกถึงจังหวัดขอนแกนพอออกจาก
สนามบินจะเขาตัวเมืองก็จะเห็นตนคูนทั้งหมด

ตนคูนชางนาว

ตนจาน
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แตเสยีอยางทีว่าไปรบัวฒันธรรมบางอยางจากตางประเทศ
มาแตนำมาไมหมด สวนใหญตนไมขางถนนหรือที่ประดับประดา
กันในประเทศตางๆ นั้น มีการตกแตงการดูแล แตประเทศไทย
ไมมีการดูแล

ที่มหาวิทยาลัยขอนแกนเดิมเปนปาเต็งรังผสมปา
เบญจพรรณแตเอาตนปาลมมาปลูกคณะเกษตรทดลองปลูก
ปาลมน้ำมันในพื้นที่ทดลองแตปรากฏวาปาลมน้ำมันเติบโตดี
แตมันไมใหผล ภายหลังคณะเกษตรนำไปปลูกในมุมตางๆ
ของมหาวิทยาลัย เมื่อเขามหาวิทยาลัยขอนแกนจะเห็น
ปาลมน้ำมันเยอะ

สงเสริมใหเปนจุดเดนของการทองเที่ยว
ถาในทุกจังหวัดในพื้นที่ปลูกพืชที่มีการออกดอกที่

แตกตางกนัในแตละเดอืน ซึง่ปจจบุนัชมุชนตองการทำทองเทีย่ว
เชิงนิเวศ แตวาบางชุมชนไมไดเตรียมขอมูลหรือพื้นที่ ให
เหมาะสำหรับการทองเที่ยว ซึ่งผูวาราชการจังหวัดทุกจังหวัด
รับมาปลูกแตยังไมไดมีการคิดถึงการสงเสริมการฟนฟูและยังไม
ไดคิดวาจะมีการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพแบบไหน
บาง ถาเปนการอนุรักษแบบนี้จะชวยสงเสริมการทองเที่ยว
อนุรักษพันธุกรรม อนุรักษชนิดพันธุ ถายทอดองคความรู
ทางดานวฒันธรรมวาพชืพวกนีเ้คยใชเปนอะไรมากอนจะเปนสิง่
ที่ดี

เผยแพรความรูความตระหนักถึงคุณคา
ของพืช
โฆษณาประชาสัมพันธปลุกกระแสใหจับใจวัยรุนใหได

เชน Abuta กินแลวมีสุขภาพดี

อนุรักษในระบบนิเวศ
รณรงคใหอนุรักษพืชในวัฒนธรรมเชิงระบบนิเวศ เชน

ปาชุมชน ดอนปูตา หนองบึงธรรมชาติ เพราะนอกจากชุมชน
ใชประโยชนจากพืชแตละชนิดแลวยังไดรับบริการจากระบบ
นิเวศอื่นๆ ดวย ในการอนุรักษพวกพรรณพืชทั้งหลายอยาก
จะใหอนุรักษถิ่นที่อยูอาศัยตามธรรมชาติเปนหลักจะดูแลงาย
เม่ือนำพืชมาปลูกตองมีการดูแลรักษา แตพืชที่อยูในธรรมชาติ
เชน ที่ภูเวียงชุมชนโคกหินแมชางมีปาเต็งรังอยู 2,600 ไร

พื้นที่สมุนไพร

เดมิชาวบานพยายามบกุรุกไปปลกูออยและปอตอนหลงั
กำนันรวบรวมพื้นที่คืนจากชาวบานแลวไปขอพระราชทานธง
ของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ เปนปาชุมชนนี้
จึงถูกเก็บรักษาไว มีหมอยาพื้นบานที่ขึ้นทะเบียนไวกับ
กระทรวงสาธารณสุขไวเพียงคนเดียวแตพอลงไปสำรวจพบวา
มี 7 คนที่ยังคงใชพืชสมุนไพรรักษาโรค จากการสำรวจขอมูล

การใชพืชสมุนไพรพบวาที่ใชทั้งหมด 98 ชนิด นำมาจาก
ปาชุมชน 26 ชนิด ที่เหลือไปเอามาจากปาภูเวียงและบริเวณ
ปาใกลๆ และใหไปดูตนไมที่ชุมชนคิดวาที่อื่นไมมีคือ ตนสาวนอย
รอยผัว  การรักษาระบบนิเวศ รักษาปาไมไวได ไมพื้นลาง
สวนใหญเอามาเปนสมุนไพรหรืออาหารเสริมตางๆ

ปาเต็งรังที่เพิ่งฟนตัวจะเห็นวาพื้นลางเปนพวกกระเจียว ตูบหมูบ

ระบบนิเวศหนองน้ำจืด

ชุมชนทางภาคอีสานมีฐานะยากจนมากกวาทุกภาค
เนื่องจากวาลักษณะภูมิประเทศไมอำนวยเปนที่ราบสูง ดินเปน
ดินทรายจัด หนองน้ำจืดในภาคอีสานมีเปนจำนวนมาก ในตาง
ประเทศสวนใหญชุมชนจะไมคอยใชประโยชนจากหนองน้ำจืด
แตประเทศไทยสวนใหญชุมชนจะพึ่งพาหรือใชประโยชนจาก
หนองน้ำจืด เชน แกงละวาเก็บปลาตองสงออกขายประมาณ
10-20 ตันตอป ตอนที่เศรษฐกิจตกต่ำแตชุมชนก็ยังอยูได
เพราะวาใชประโยชนจากหนองบึงน้ำจืด
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ระบบนิเวศปาพรุ

สวนใหญอยูทางภาคใต ทางภาคอีสานก็มีบาง เชน
หนองไชยวานที่จังหวัดนครพนม ที่บานดอนแดงเปนระบบนิเวศ
ทีพ่เิศษมากๆ คอื เปนปาบงุปาทาม คอืหนาแลงน้ำจะลดลงไป
ในลำน้ำสงครามแลวมบีางทีท่ีเ่ปนทีล่มุมากมีน้ำขังอยเูราเรียกวา
บุง สวนทามมันจะแหงในหนาแลง พื้นที่ตรงบริเวณนี้มีปาพรุ
และมีตนไชยวานพอหนาน้ำทวมประมาณ 10 เมตร ซึ่งจะเปน
seasonal flood plain พอชวงหนาแลงถึงจะเห็นตนไชยวานอยู
ซึ่งทนตอการทวมของน้ำมาก และมีพืชในปาพรุ ชุมชนที่นี่เห็น
วาน้ำมันลงเยอะเหลือครึ่งเมตร อยากให
เหลอืเยอะเพราะหนาฝนทำนาไมได พืน้ที่
รอบๆ ทำนาไมไดเพราะวาน้ำทวมหมด
แตหนาแลงอยากทำนาบางจงึสรางคนัดนิ
ขึ้นมาสูงประมาณสองเมตรพอหนาแลง
น้ำยังลงไมหมดก็สูบน้ำจากที่นี่ ไปทำ
นาปรัง

ที่ประเทศญี่ปุนในระบบนิเวศที่ประกอบดวยน้ำ ปาไม
พืน้ทีเ่กษตรและชมุชนซึง่รวมกันเปนระบบนเิวศทีเ่รยีกวา ระบบ
ซาโตยามา ซึ่งที่หนองไชยวานเหมาะเลยเพราะวาชุมชนใชน้ำ
จากหนองไชยวานทำน้ำประปาและใชในการเกษตร และ
ทำประมง ในขณะที่บริเวณที่ดอนเปนปาชุมชนเปนปาเต็งรัง
มีหมูบานอยู บริเวณรอบหนองเปนนาขาว มีการเปลี่ยนแปลง
แตไมไดทำใหระบบนิเวศเสียพรรณไมก็ยังคงอยู

สรุป
การอนุรักษที่ยั่งยืนจะคงอยูไดตองมีการใชประโยชนแต

การใชประโยชนถาเปนการใชประโยชนแบบพื้นฐานเดิมๆ
ของชุมชนอาจจะไมเพียงพอตองมีการเพ่ิมมูลคาข้ึนมาหรือ
ประชาสัมพันธวาถาใชแลวทันสมัยและอยากใหมีการอนุรักษไว
ในเชิงระบบนิเวศ

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ผศ.สำอาง  หอมชื่น

สาวนอยรอยผวั คอื ผกัชชีาง นอกจากนีเ้มือ่ถกูตะขาบกดั
สามารถใชรากปลาไหลเผือกมาฝนกับน้ำมะนาวแลวทาจะทำให
บรรเทาอาการปวดได
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ทรัพยากรปาไมในระดับพื้นที่ เปนการทำงานในเชิงรุกที่จะนำ
ไปสูการจัดการปาที่ยั่งยืนไดอยางมีประสิทธิภาพและมีแนวทาง
หรือรูปแบบที่แปรผันไปตามภูมิสังคม เนื่องจากเปนการจัดการ
ความรูที่กำหนดคุณคาของการอนุรักษใหกับชุมชน ตลอดจน
เปนการสรางมูลคาทางเศรษฐกิจในการอนุรักษใหเกิดกับชุมชน
โดยการผสมผสานองคความรูจากภูมิปญญากับเทคโนโลยี
ภายนอก

ความนำ
จุดมุงหมายหลักของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 10 คือ สังคมที่อยูเย็นเปนสุขรวมกัน โดยมี
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักการปฏิบัติที่สำคัญ
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดยึดหลัก
“ความพอเพียง” ของวิถีชีวิตที่มีความสัมพันธและการพึ่งพิง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของบุคคล ชุมชน และ
สังคมนั้นๆ มุง “ทางสายกลางหรือความสมดุล” ระหวางการ
อนุรักษและการใชประโยชนและมีแนวทางการดำเนินงาน
ที่สำคัญ คือ การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบ
นิเวศ โดยตระหนักวาฐานทรัพยากรเปนทรัพยสินรวมกันของ
สังคม ทุกคนมีสวนไดรับประโยชนและมีสวนในการรับผิดชอบ
โดยเทาเทยีมกนั จะทำใหเกิดการปรบัเปลีย่นบทบาทการบรหิาร
จัดการใหเกิดลักษณะกระจายอำนาจ และสงเสริมกระบวนการ
มีสวนรวม โดยมีองคความรู การเสริมสรางศักยภาพ และ
จิตสำนึก เปนเครื่องมือสำคัญที่ชวยในการตัดสินใจ เพื่อรักษา
สมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน ระหวาง
ผลประโยชนระยะสั้นกับผลประโยชนระยะยาว และระหวาง
ผูมีสวนไดเสียกลุมตางๆ นอกจากนั้น ยังจำเปนตองสราง
เครือขายทางสังคมที่เปนความรวมมือกันระหวางภาครัฐ
องคกรพัฒนาเอกชน ภาคเอกชน ชุมชน ทองถิ่น และ
นักวิชาการ เพื่อใหเกิดพลังขับเคลื่อนทางสังคมอยางแทจริง
(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2550)

การอนุรักษและฟนฟูพรรณไมหายากและใกลสูญพันธุ
เปนกิจกรรมหนึ่งที่ดำเนินการภายใตโครงการอนุรักษและ
พัฒนาความหลากหลายชีวภาพปาไมประจำปงบประมาณ
2552 ของกรมปาไม ทำการศึกษาในพื้นที่ดำเนินการ 2
ลุมน้ำยอยของลุมน้ำโขง ในทองที่ 2 จังหวัด คือ ลุมน้ำโมง
จังหวัดอุดรธานี ลุมน้ำสงคราม จังหวัดอุดรธานีและหนองคาย
โดยใชกระบวนการจัดเวทีประชาคมเพื่อใหชุมชนรวมกัน
คัดเลือกพรรณไมและหาแนวทางรวมกันอนุรักษและฟนฟูหรือ
ใชประโยชนจากฐานทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนและใชการ
ประเมินเปรียบเทียบกระบวนการทำงานและการตัดสินใจตอ
การจัดการที่ยั่งยืนตามแนวทางที่ บุศรา ลิ้มนิรันดรกุล และ
คณะ (2548) นำมาใชในการศึกษาโดยใชกรอบคิดการทำงาน
ของ Berkes and Folke (1998) ในการแจกแจงและอธิบาย
คุณสมบัติขององคประกอบซึ่งไดแก ระบบนิเวศที่ชุมชนตอง
พึ่งพิง ชุมชนและเทคโนโลยี ภูมิปญญาทองถิ่น และสิทธิการ
เขาถงึการใชประโยชนทรพัยากร โดยใหความสำคญักบัปฏสิมัพนัธ
ของทั้งสี่องคประกอบดังกลาวที่สงผลตอความเปนอยูที่ดีขึ้น
และความยัง่ยนืของสงัคม การสะทอนกลบั (feedback control)
เปนกลไกที่สำคัญในการควบคุมกระบวนการทำงานและการ
ตัดสินใจตอการจัดการทรัพยากรที่ยั่งยืน

ผลการศึกษาพบวาพรรณไมหายากของแตละชุมชน
จะแตกตางกันตามมิติดานสถานภาพของทรัพยากรที่เหลืออยู
และมติเิชงิวัฒนธรรม ความเชือ่และความศรทัธาตอสิง่ศกัดิส์ทิธิ์
ทีอ่าศยัหรอืดแูลทรพัยากรปาของชมุชน ความเปนชมุชนดัง้เดิม
ทีส่บืทอดวฒันธรรมและความเชือ่จากบรรพบรุษุ วถิกีารดำรงชีพ
ที่ตองพึ่งพาปาในปจจุบัน และปจจัยอื่นที่เปราะบางและซ้ำซอน
ยากตอการควบคุมโดยมิติการบังคับใชกฎหมายนอกจากเลือก
ใชแนวทางการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมแบบ
บรูณาการและทำงานเชงิรกุ ตลอดจนการใชประโยชนทรพัยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพปาไมที่มีประสิทธิผลในแตละ
ภูมิสังคม จะเปนเครื่องมือที่สำคัญที่จะทำใหชุมชนและภาคี
ความรวมมือตางๆ ใหความสำคัญ รวมบูรณาการในการอนุรักษ

พรรณไมหายาก : มุมมองในมิติของ
ชุมชนลุมน้ำโขง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

นายสมเด็จ จำป
สำนักงานความหลากหลายทางชีวภาพปาไม

กรมปาไม
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ปญหาทีพ่บบอยครัง้ในการเรยีนรถูงึการจัดกระบวนการ
สาธารณะ คือ ความแตกตางกันของชุมชนและสถานการณ
ที่มีความเฉพาะ (Shindler and Neburka 1997) ดังนั้น
กรมปาไมในฐานะผูรับผิดชอบดูแลพื้นที่ปาสงวนแหงชาติและ
ปาอื่นนอกจากอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุสัตวปาที่เปน
ฐานทรัพยากรชีวภาพปาไมที่สำคัญและมีผลกระทบตอการ
ดำรงชีพของประชาชนทั้งในชนบทและในเมืองไดกำหนด
แนวทางทีจ่ะอนรุกัษและดแูลทรพัยากรปาไมใหคงความสมบรูณ
อยูอยางยั่งยืนสืบไป อยางไรก็ตามมาตรการและแนวทางที่จะ
อนรุกัษและดแูลปารวมถึงการเขาถงึและใชประโยชนทรพัยากร
อยางเปนธรรมจำเปนตองมีการวิจัยและพัฒนาถึงรูปแบบ
ที่เหมาะสม มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลสูงตอการจัดการ
ที่ยั่งยืนเอื้อประโยชนตอประชาชนในทางเศรษฐกิจและสังคม
ตามเจตนารมณแหงรัฐไดอยางแทจริง

การอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพปาไม
กรมปาไมไดดำเนนิการโครงการอนรุกัษความหลากหลาย

ทางชีวภาพปาไมประจำปงบประมาณ 2552 ในพื้นที่ลุมน้ำโมง
จังหวัดอุดรธานีและพื้นที่ลุมน้ำสงคราม จังหวัดอุดรธานีและ
จังหวัดหนองคาย รวม 3 พื้นที่

วัตถุประสงค
โครงการนี้มีวัตถุประสงค

เพื่อสรางกระบวนการมีสวนรวมในการอนุรักษ
และฟนฟูพรรณไมหายากและใกลสูญพันธุของชุมชน

เพ่ือหาแนวทางและรูปแบบในการมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาไมแบบบูรณาการและทำงานเชิงรุก
และรูปแบบการใชประโยชนทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพปาไมที่เหมาะสมกับภูมิสังคม

กระบวนการทำงาน
โครงการมีกระบวนการทำงานตั้งแต การเตรียมความ

พรอมทีมงานและทีมอาสาสมัครชุมชนในพื้นที่ดำเนินการ
สำรวจความหลากหลายทางชีวภาพปาไมในพื้นที่ศึกษาจำนวน
5 กลุม คือ กลุมพืช กลุมสัตว กลุมแมลง กลุมเห็ดราและ
ไลเคน และกลุมภูมิปญญาแบบมีสวนรวมโดยเจาหนาที่ปาไม
และชมุชนรวมสำรวจ การถายทอดองคความรผูานเวทปีระชาคม
การวางแผนอนรุกัษพนัธพุชืหายากและใกลสญูพนัธแุละสมัมนา
เชิงปฏิบัติการการวางแผนจัดการทรัพยากรความหลากหลาย
ชีวภาพปาไมและจัดทำเอกสารเผยแพรสูชุมชน การวิเคราะห
หารูปแบบการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมแบบ
บูรณาการและการใชประโยชนทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพปาไมที่ เหมาะสมกับภูมิสังคมของแตละพื้นที่และ

เปรยีบเทยีบผลการศกึษาเพ่ือใหไดรปูแบบทีส่ามารถเปนตวัแบบ
ในการพัฒนาการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมแบบ
บูรณาการและทำงานเชิงรุกและการใชประโยชนทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพปาไมที่เหมาะสมกับภูมิสังคม

การมีสวนรวม
การศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบและแนวทางในการ

มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมแบบบูรณาการและ
ทำงานชิงรุกและรูปแบบการใชประโยชนทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพปาไมที่เหมาะสมกับภูมิสังคม ภายใต
โครงการอนุรักษและพัฒนาความหลากหลายชีวภาพปาไม
ของกรมปาไมในพื้นที่เปาหมายใชการประเมินตามแนวทางที่
บุศรา ลิ้มนิรันดรกุล และคณะ (2548) นำมาใชในการศึกษา
โดยใชกรอบคิดการทำงานของ Berkes and Folke (1998)
ในการแจกแจงและอธิบายคุณสมบัติขององคประกอบซึ่งไดแก
ระบบนิเวศที่ชุมชนตองพึ่งพิง ชุมชนและเทคโนโลยี ภูมิปญญา
ทองถิ่น และสิทธิการเขาถึงการใชประโยชนทรัพยากร โดยให
ความสำคัญกับปฏิสัมพันธของทั้งสี่องคประกอบดังกลาวที่
ส งผลตอความเปนอยูที่ดีขึ้นและความยั่ งยืนของสังคม
การสะทอนกลับ (feedback control) เปนกลไกที่สำคัญในการ
ควบคุมกระบวนการทำงานและการตัดสินใจตอการจัดการ
ทรัพยากรที่ยั่งยืน รายละเอียดดังภาพ

ภาพ กรอบการวิเคราะหความเชื่อมโยงระบบสังคมทองถิ่นและ
ระบบนิเวศที่สงผลลัพธไปสูการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน

กระบวนการประชาคมการวางแผนอนุรักษพันธุพืช
หายากและใกลสูญพันธุ ประกอบดวย

การแนะนำโครงการโดยหัวหนาโครงการเพื่อให
ทราบความเปนมาและวัตถุประสงคโครงการ กิจกรรมที่จะ
ดำเนินการในโครงการและผลผลิตและผลลัพธที่จะไดจากการ
ดำเนินงานของโครงการ

การแนะนำเจาหนาที่หนวยที่ปฏิบัติงานในพื้นที่
และอาสาสมัครชุมชนที่รวมปฏิบัติงานในพื้นที่เพื่อเปนการ
ประชาสัมพันธโครงการ ทีมงานและผูประสานงาน
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เจาหนาที่หนวยที่ปฏิบัติงานในพื้นที่และอาสา
สมัครชุมชนที่รวมปฏิบัติงานในพื้นที่นำเสนอผลการสำรวจและ
จัดเก็บขอมูลแบบมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูโดยเฉพาะ
ดานพืช และเห็ดรา

จากนั้นจึงใหมีการซักถามและสอบทานสิ่งที่มี
ผูสนใจสอบถามหรือเพิ่มเติมขอมูล

แบงกลุมเพื่อหาพันธุพืชและเห็ดราโดยที่ชุมชน
มีสวนรวมในการอนุรักษและพัฒนาความหลากหลายทาง
ชีวภาพปาไมในพื้นที่โครงการโดยแบงกลุมประชาชนในชุมชน
ตามความสนใจ ความรูและประสบการณเพ่ือรวมกันระบุ
สถานภาพพันธุพืชและเห็ดราที่มีอยู ในปา พรอมทั้ งหา
แนวทางการอนุรักษและพัฒนาพันธุพืชและเห็ดราที่หายากและ
ใกลสูญพันธุในทองถิ่น

การนำเสนอผลการอภิปรายกลุม
สรปุผลแนวทางของชมุชนทีจ่ะรวมอนรุกัษพนัธพุชื

และเห็ดราที่หายากใกลสูญพันธุในทองถิ่นและกำหนดหนาที่
ความรับผิดชอบรวมกันในแตละกลุมเปน กลุมประชาชนทั่วไป
กลุมผูมีที่ดินใกลปาหรืออยูในปา กลุมพนักงานฝายปกครอง
เชน กำนัน ผูใหญบาน กลุมนักการเมืองทองถิ่น เชน องคการ
บรหิารสวนตำบล เจาหนาทีร่ฐัในพืน้ที ่เชน เจาหนาทีส่าธารณสขุ
เจาหนาที่พัฒนาชุมชน เจาหนาที่เกษตร เจาหนาที่องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น สถาบันการศึกษาในทองถิ่น

สถานภาพความหลากหลายทางชวีภาพ

ระบบนิเวศของพื้นที่ศึกษา
พื้นที่ศึกษาทั้งสามแหงมีระบบนิเวศที่แตกตางกันทั้ง

สังคมพืช ขนาดพื้นที่และความหลากหลายของชนิดพันธุ
ดังแสดงในตาราง 1

จากตาราง 1 ระบบนเิวศทีช่มุชนใชประโยชนจะมคีวาม
แตกตางกันทั้งในดานลักษณะภูมิประเทศ ขนาดพื้นที่และความ
หลากหลายทางชีวภาพซึ่งบงบอกถึงความอุดมสมบูรณของ
ผืนปาแตละแหง ทั้งนี้พบวาปาคำหัวแฮดมีความอุดมสมบูรณ
ของระบบนิเวศสูงกวาที่อื่น

ความหลากหลายทางชีวภาพปาไมกับ
บทบาทเศรษฐกิจชุมชน
พืน้ทีป่าทัง้สามแหงผานการใหสมัปทานปาบกจงึมสีภาพ

เปนปารุนที่สองอายุใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 20 ปขึ้นไป
แตก็เปนแหลงเศรษฐกิจที่สำคัญของชุมชนกลาวคือ

พืน้ทีป่าของลมุน้ำโมงจังหวดัอดุรธาน ี(ปาสงวนแหงชาติ
ปากุดจับ) ตั้งอยูในทองที่อำเภอกุดจับ อำเภอหนองวัวซอ
จังหวัดอุดรธานี และอำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลำภู
ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 30,000 ไร ปาสวนใหญเปนปาเต็งรัง
ซึ่งประกอบดวย ไมเต็ง ไมเหียง ไมรัง เปนสำคัญ และมี
ปาเบญจพรรณบางสวน ผลการสำรวจพบวาปามเีหด็มากวา 36
ชนิด และมีของปาชนิดที่จำหนายทั่วไปในตลาดทองถิ่น ไดแก
เห็ดระโงกขาว เห็ดโคน เห็ดถอบ เห็ดระโงกเหลือง ไขมดแดง
ไขแมลงมัน ไขจั๊กจั่น ผักหวาน หนอไม แมลงนูน แมลงมัน
ผึ้ง ตัวตอ จักจั่น มิ้ม เปนตน สวนสมุนไพรที่เปนพืชและใชกัน
แพรหลาย นอกจากนี้ปาแหงนี้ยังถูกใชเปนพื้นที่เลี้ยงสัตวของ
ชุมชน

พืน้ทีป่าของลมุน้ำสงคราม จงัหวดัอดุรธาน ี (ปาคำหวัแฮด)
อยูในทองที่อำเภอทุงฝน จังหวัดอุดรธานี ครอบคลุมพื้นที่
ประมาณ 900 ไร ปาสวนใหญเปนปาเต็งรัง ซึ่งประกอบดวย
ไมเต็ง ไมเหียง ไมรัง และพลวงเปนสำคัญ และสภาพปาเต็งรัง
เริ่มเปลี่ยนสภาพเปนปาเบญจพรรณบางสวน ผลการสำรวจ
พบวาปามีเห็ดที่กินไดมากวา 40 ชนิด และแมลงชนิดที่จำหนาย

ตาราง 1 ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ศึกษา

ระบบนิเวศและความ ลุมน้ำโมงจังหวัดอุดรธานี ลุมน้ำสงครามจังหวัดอุดรธานี ลุมน้ำสงครามจังหวัดหนองคาย
หลากหลายทางชีวภาพ
ลักษณะพื้นที่ ภูเขา ที่ราบ ที่ราบ
ขนาดพื้นที่ 30,000 ไร 900 ไร 680 ไร
สังคมปา ปาเบญจพรรณและปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณและปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรังและปาทาม
พืช 52 ชนิด 125 ชนิด 127 ชนิด
สัตว อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก
แมลง อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก
เห็ด 36 ชนิด 52 ชนิด 22 ชนิด
ไลเคน อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก อยูระหวางการจำแนก
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ทั่วไปในตลาดทองถิ่น ไดแก เห็ดระโงกขาว เห็ดโคน เห็ดถอบ
เห็ดระโงกเหลือง ไขมดแดง ไขแมลงมัน ไขจั๊กจั่น ผักหวาน
หนอไม ผักติ้ว ผักเม็ก ผักกระโดน จักจั่น เปนตน

พืน้ทีป่าของลมุน้ำสงคราม จงัหวดัหนองคาย อยใูนทองที่
อำเภอพรเจริญ จังหวัดหนองคาย ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ
680 ไร ปาสวนใหญเปนปาเต็งรัง ซึ่งประกอบดวย ไมเหียง
ไมเต็ง ไมรัง เปนสำคัญ และมีปาทามบางสวน ผลการสำรวจ
พบวาปามีเห็ดประมาณ 22 ชนิดและแมลงชนิดที่จำหนาย
ทั่วไปในตลาดทองถิ่น ไดแก เห็ดระโงกขาว เห็ดโคน เห็ดถอบ
เห็ดระโงกเหลือง ไขมดแดง ไขจั๊กจั่น ขาปา หนอไม จักจั่น
เปนตน

พรรณไมหายากในมุมมองของชุมชน
จากการคนพบของชุมชนที่รวมกับโครงการผานเวที

ประชาคมพบวามีพันธุพืชและเห็ดราที่หายากของพื้นที่ที่จำเปน
ตองอนุรักษและฟนฟูของพื้นที่ที่ศึกษาทั้งสามพื้นที่ศึกษาดังนี้คือ

ตาราง 2 พันธุพืชและเห็ดราที่หายากของพื้นที่ปากุดจับและ
แนวทางการอนุรักษและฟนฟู

ชื่อพันธุพืช แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

ตะเคียนทอง เพาะและ
ปลูกเสริม

พยูง เพาะและ
ปลูกเสริม

ตระไครปา กำหนดเขต
อนุรักษ

หวาย เพาะและ
ปลูกเสริม

นมสาว เพาะและ
ปลูกเสริม

มะคาโมง เพาะและ
ปลูกเสริม

คางคาว เพาะและ
ปลูกเสริม

มะหาด เพาะและ
ปลูกเสริม

กานเหลือง กำหนดเขต
อนุรักษ

ถอน กำหนดเขต
อนุรักษ

สมอไทย เพาะและ
ปลูกเสริม

นนทรีปา เพาะและ
ปลูกเสริม

ชื่อพันธุพืช แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

ขี้เห็น กำหนดเขต
อนุรักษ

ปอหู กำหนดเขต
อนุรักษ

มะไฟ เพาะและ
ปลูกเสริม

กลวยไม กำหนดเขต
อนุรักษ

ชางนาว เพาะและ กำหนดเขต
ปลูกเสริม อนุรักษ

เครือมะขามปา กำหนดเขต
อนุรักษ

ชื่อพันธุเห็ด แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

เห็ดตาโล /
เห็ดตีนแฮด /
เห็ดเกลือ /
เห็ดปูน /
เห็ดบด /
เห็ดเผาะ /
เห็ดหูหนู /
เห็ดไค /
เห็ดผ้ึงขาว /
เห็ดตงฝน /

ตาราง 3 พันธุพืชและเห็ดราที่หายากของพื้นที่ปาคำหัวแฮด
และแนวทางการอนุรักษและฟนฟู

ชื่อพันธุพืช แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

พยูง / /
ตะเคียนทอง / /
ยางนา / /
มันปลา / /
ยางบง / /
ผักหวาน / /
ฝาง / /
มะไฟ / /
หมากเมา / /
กลวยไม / /
ตะเคียนหนู / /
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ชื่อพันธุพืช แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

ตะเคียนหมน / /
หวาย / /
มะคาโมง / /
มะเกลือ / /
กระทอนปา / /
เง่ียงดุก / /

ชื่อพันธุเห็ด แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

หำฟาน / ชวยการกระจาย
พันธุตามธรรมชาติ

เผาะหนัง / ชวยการกระจาย
พันธุตามธรรมชาติ

ปลวกตาบ / ชวยการกระจาย
พันธุตามธรรมชาติ

ไสเดือน / ชวยการกระจาย
พันธุตามธรรมชาติ

ตาราง 4 พันธุพืชและเห็ดราที่หายากของพื้นที่ปาหนองแปน
และแนวทางการอนุรักษและฟนฟู

ชื่อพันธุพืช แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

เครือหญานาง /
ยาหัว /
หมอขาว
หมอแกงลิง /
หมากแหนง /
จอกบอวาย /
มะไฟปา /
พังคี /
มะขามปอม /
สมอไทย /
ขาปา /
หวายนั่ง /
ขมเพี้ยฟาน /
ยางบง /
พยูง /
ตะเคียนทอง /
กระบาก /
สานเตี้ย /

ชื่อพันธุเห็ด แนวทางการอนุรักษและพัฒนา
ที่สำคัญ ฟนฟู อนุรักษ ใชประโยชน

เห็ดไค /
เหด็บด-ขอนขาว / เพาะเลี้ยงเอง
เห็ดระโงก /

จากตาราง 2, 3 และ 4 สรปุวา พืน้ทีศ่กึษาทัง้สามแหง
จะมมีมุมองในแงของพรรณไมและเหด็ทีห่ายากและใกลสญูพนัธุ
ที่แตกตางชนิดและจำนวนของชนิดกลาวคือ ปากุดจับจะระบุ
ชนิดพืชจำนวน 18 ชนิด เห็ดจำนวน 10 ชนิด ปาคำหัวแฮด
จะระบุชนิดพืชจำนวน 17 ชนิด เห็ดจำนวน 4 ชนิด ปา
หนองแปนจะระบุชนิดพืชจำนวน 17 ชนิด เห็ดจำนวน 3 ชนิด
และพบวามีพืชที่พื้นที่ทั้งสามแหงระบุวาเปนพืชหายากซ้ำกัน
ทั้งสามพื้นที่คือ ตะเคียนทองและพยูง และระบุซ้ำกันสองพื้นที่
คือ มะคาโมงและสมอไทย ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ทั้งสามมีสังคม
พืชและชนิดปาที่เหมือนกันคือปาเบญจพรรณ และที่ซ้ำกัน
สองชนิดจะพบวาเปนพืชที่มีอยูในปาเต็งรัง และหากแบง
ประเภทของพืชที่หายากในแตละพื้นที่ออกเปนพืชที่ใชประโยชน
จากเนื้อไม สมุนไพรและอาหาร พบวาพืชที่ใชประโยชนจาก
เนื้อไมจะถูกระบุวาเปนพืชหายากมากกวาพืชอาหารและ
สมุนไพรในพื้นที่ที่ยังคงมีไมดังกลาวเหลืออยูและเปนพื้นที่ที่
พบวามีความเชื่อและศรัทธาตอปูตาสิ่งศักดิ์สิทธิที่ดูแลชุมชน
และผนืปา ขณะทีส่มอไทยจะเปนสมนุไพรทีใ่ชเพือ่เปนยาอายวุฒันะ
และนิยมใชถวายพระวัดปาที่มีอยูในพื้นที่

แนวทางอนุรักษและฟนฟูระบบนิเวศ
สวนแนวทางการอนรุกัษและฟนฟจูะมแีนวทางทีค่ลายกนั

คือเนนการจัดทำแนวเขตพื้นที่ปาใหชัดเจน การกำหนดเขตการ
อนรุกัษพรรณพชืและเหด็ราทีห่ายาก การกำหนดกฎกตกิาชมุชน
เพื่อใชประโยชนพันธุพืชที่หายากและใกลจะสูญพันธุของชุมชน
การฟนฟูจะเนนการขยายพันธุและปลูกเสริมในพื้นที่เดิมหรือ
แจกจายใหชุมชนปลูกเพ่ืออนุรักษหรือใชประโยชนในครัวเรือน

การจัดการผลประโยชนทรัพยากร
ชีวภาพในพื้นที่ปาของชุมชน
พื้นที่ปาทั้งสามพื้นที่มีวิธีการจัดการผลประโยชนจากปา

ที่แตกตางกันดังตาราง 5
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ตาราง 5 เปรียบเทียบสภาวะการจัดการกับทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพในแตละพื้นท่ี

สภาวะการจัดการความ ลุมน้ำโมงจังหวัดอุดรธานี ลุมน้ำสงครามจังหวัดอุดรธานี ลุมน้ำสงครามจังหวัดหนองคาย
หลากหลายทางชีวภาพปาไม
ปาตามกฎหมาย ปาสงวนแหงชาติ ปาสาธารณะประโยชน ปาสาธารณะประโยชน
อาณาเขตปา เครื่องหมายแนวเขตถูกทำลาย เครื่องหมายแนวเขตถูกทำลาย เครื่องหมายแนวเขตถูกทำลาย
ระยะหางจากชุมชน มากกวา 3 กิโลเมตร อยูติดชุมชน นอยกวา 1 กิโลเมตร
กลไกจัดการปา มีกลุมอนุรักษและหนวยปองกัน ไมมีกลไกดูแล ไมมีกลไกดูแล

รวมดูแล
กฎกติกาการอนุรักษ มีกฎกติกา ไมมีกฎกติกา ไมมีกฎกติกา
กฎกติกาการใชประโยชน มีกฎกติกา ไมมีกฎกติกา ไมมีกฎกติกา
ระดับการใชประโยชน มีการแปรรูปผลิตภัณฑและ ใชประโยชนจากผลผลิต ใชประโยชนจากผลผลิต

จัดทำเปนแหลงทองเที่ยว แบบปฐมภูมิ แบบปฐมภูมิ

จากตาราง 5 พบวา การจัดการปาที่ดำเนินการอยูใน
แตละพื้นที่จะมีสภาพแตกตางกันดังนี้คือ

ปากุดจับ มีสภาพเปนปาสงวนแหงชาติแตเครื่องหมาย
ที่กำหนดอาณาเขตไดถูกทำลายทำใหขาดความชัดเจน แตมี
กลุมอาสาอนุรักษปาของชุมชนและองคกรทองถิ่นและผูนำ
ระดับหมูบานไดรวมกันจัดทำแผนปฏิบัติ ในการอนุรักษ
ทรัพยากรในพื้นที่ปา แตยังไมไดมีการดำเนินการอยางตอเนื่อง
บางหมูบาน ชุมชนมีกลไกและมาตรการทางสังคมในการ
กำหนดกฎกติกาการใชประโยชนจากพื้นที่ปา การตัดไมในพื้นที่
ปาอนุรักษเปนกฎที่ตองหามที่ทุกคนปฏิบัติ พรอมทั้งกฎ
ขอบังคับ นอกจากนี้องคกรบริหารสวนตำบล (อบต.) บางตำบล
มีแผนงานเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ปาการใช
ประโยชนเพ่ือเก็บเกี่ยวของปาที่ไมใชไมจากพ้ืนที่ปาเปนระบบ
เปดที่ทุกคนมีโอกาสเขาถึงได และนอกจากนี้ปาแหงนี้ไดจัดให
เปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีหนวยปองกันรักษาปารวมกับ
จังหวัดอุดรธานี องคการบริหารสวนทองถิ่นและชุมชนรวม
ดำเนินการ มีแผนการจัดการที่เปนรูปธรรม

ปาคำหัวแฮด เนื่องจากเปนปาสาธารณประโยชนแต
องคกรทองถิ่นและผูนำระดับหมูบานยังไมมีแผนปฏิบัติในการ
อนุรักษทรัพยากรในพื้นที่ปา จึงยังไมมีกลไกและมาตรการทาง
สังคมในการกำหนดกฎกติกาการใชประโยชนจากพ้ืนที่ปา
อยางไรก็ตาม การตัดไมในพื้นที่ปาอนุรักษเปนกฎที่ตองหามที่
ทุกคนปฏิบัติ เนื่องจากมีอาณาเขตที่ชัดเจนแตกำลังถูกทำลาย
มีความจำเปนตองปรับแนวเขตใหม  องคการบริหารสวนตำบล
มีแผนงานที่จะปรับแนวเขตแตขาดแผนการจัดการทรัพยากร
ในพื้นที่ปา การใชประโยชนเพื่อเก็บเกี่ยวของปาที่ไมใชไมจาก
พื้นที่ปาเปนระบบเปดที่ทุกคนมีโอกาสเขาถึงได

ปาหนองแปน มีสถานะเปนปาสาธารณประโยชนแต
องคกรทองถิ่นและผูนำระดับหมูบานไมไดมีแผนปฏิบัติในการ
อนุรักษทรัพยากรในพื้นที่ปา ชุมชนไมมีกลไกและมาตรการทาง
สังคมในการกำหนดกฎกติกาการใชประโยชนจากพื้นที่ปา มีการ
ลกัลอบตดัไมในพืน้ทีป่าและมกีารบกุรกุ เนือ่งจากไมมอีาณาเขต
ทีช่ดัเจนพรอมทัง้ไมมกีฎขอบงัคบัขององคการบรหิารสวนตำบล
รวมทั้งไมมีแผนงานเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรในพื้นที่ปา
การใชประโยชนเพื่อเก็บเกี่ยวของปาที่ไมใชไมจากพื้นที่ปาเปน
ระบบเปดที่ทุกคนมีโอกาสเขาถึงได

กลุมผูรูของทั้งสามพื้นที่ที่มีอาชีพหลักในการเก็บเกี่ยว
ของปา ไดชี้ใหเห็นวาผลิตภาพของปาลดลง การหาของปา
ตองใชเวลามากขึ้นในปริมาณผลผลิตที่เทากัน และบางครั้ง
จำเปนตองใชระยะเวลาในการเกบ็หานานกวาเดมิ แตละคนจะมี
ความรอบรูเฉพาะพื้นที่และชนิดพันธุที่เก็บเกี่ยวผลประโยชน
และจะไมกาวกายซึง่กันและกนั แตทกุคนใหความสำคญักับวธิกีาร
เก็บเกี่ยวที่ไมทำลาย เชน การเก็บเห็ด การเก็บไขมดแดง โดย
ไมมีการฟนตนไม การเก็บหนอไมและผักปา พื้นที่ปากุดจับและ
ปาทุงฝนทุกคนมีความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพื้นที่ ความเปน
เจาที่ กอนเขาปาเก็บเกี่ยวแตละคนมีพิธีกรรมบวงสรวงงายๆ
ตามที่ถนัด แตพื้นที่ปาหนองแปนไมมีความเชื่อเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ในพื้นที่ ความเปนเจาที่ กอนเขาปาเก็บเกี่ยวแตละคนจึงไมมี
พิธีกรรมบวงสรวง ทุกคนจะเก็บเกี่ยวในปริมาณที่พอเพียง
กับแรงงานที่มีความสามารถเก็บไดในแตละวัน และความ
สามารถในการเก็บใหทันเวลาตลาดทองถิ่นซึ่งเปนตลาดใน
ชวงเชาและบาย ฉะนั้นระยะทางที่เขาถึงปาและระบบตลาดยัง
เปนกลไกที่สำคัญในการควบคุมพฤติกรรมการเก็บเกี่ยวของปา
ของชุมชน
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ภูมิปญญาทองถิ่น
พื้นที่ปาทั้งสามแหงมีภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับ

ความหลากหลายทางชวีภาพปาไมทีม่อีงคความรทูีม่คีวามเหมอืน
และความตางกันกลาวคือ องคความรูภูมิปญญาทองถิ่นที่มี
ความเหมือน เชน ความสามารถหาของปาในระบบนิเวศปา
ในพื้นที่ตางๆ การรูจักพื้นที่เฉพาะในการเก็บของปาของผูรูซึ่ง
ชวยรนระยะเวลาในการเก็บ และชนิดของๆ ปาที่สามารถเก็บ
ไดตลอดทั้งปเพื่อไดอาหารและรายไดตลอดทั้งป ประสบการณ
ดังกลาวมีความแตกตางกันที่เกิดจากการสืบทอดและสั่งสมจาก
บรรพบรุษุและประสบการณจากปฏบิตัจิรงิ ทำใหเกดิองคความรู
สวนบคุคล ซึง่ปจจบุนัในพืน้ทีท่ัง้สามแหงจะถกูถายทอดในระบบ
เครือญาติเทานั้น อยางไรก็ตามระบบสังคมทองถิ่นบางพื้นที่
ยงัไมสามารถกำหนดมาตรการโดยการนำเอาองคความรทูองถิน่
ในการจัดการกับคุณสมบัติที่เปนพลวัตรในรูปแบบของกลุมได
แตในระดบับคุคลไดมกีารจดัการเก็บของปาทีถ่กูวธิเีพือ่สามารถ
เก็บของปาไดในระยะยาว และการดัดแปลงอุปกรณในการเก็บ
เพ่ือสอดคลองกับระบบนิเวศและชนิดของทรัพยากรที่เก็บใน
ปาชุมชนที่เก็บเกี่ยวผลผลิตมีความรูและทักษะไมเทากัน

องคความรูที่มีความตางเชน ผูรูทองถิ่นซึ่งมีอาชีพหลัก
จากการหาของปามีเทคนิคเชิงอนุรักษในการเก็บเกี่ยวผลผลิต
และเปดโอกาสใหทรัพยากรไดฟนตัวที่แตกตางกันโดยพื้นที่
ปากุดจับมีผูรูที่มีจิตสาธารณะสูง ทำใหความรูในเชิงอนุรักษมี
มากกวาพื้นที่อื่น โดยผูรูในพื้นที่ปาหนองแปนมีความรูเชิง
อนุรักษนอยกวาที่อื่น

สิทธิเขาถึงการใชประโยชนของชุมชน
ปาทั้งสามแหงถูกแผวถางและจับจองทั้งเพื่อการ

อยูอาศัย การเกษตร และหลายสวนที่ขายใหกับนายทุนตางถิ่น
การจัดรูปแบบการถือครองหรือการใชพบวา การบุกรุกพื้นที่ปา
ของผูมีอิทธิพลภายในและภายนอกทองถิ่นไดมีสวนทำใหการ
จัดระเบียบไมไดผล อยางไรก็ตามชุมชนยังมีความตองการ
แกนนำในการผลักดันวิธีการและกิจกรรมตางๆ ที่มีหลายฝาย
รวมดำเนนิการ ปจจบุนัระบบสงัคมทองถิน่ยงัไมสามารถควบคมุ
การขยายการบุกรุกพ้ืนที่ปาชุมชนและปาใชสอยจากผูมีอิทธิพล
ทั้งในและนอกพื้นที่ แตการใชประโยชนเพ่ือจัดเก็บของปา
ยังคงเปดกวางทั่วไปสำหรับคนทั้งในและนอกพื้นที่ ซึ่งถาไมมี
มาตรการฟนฟูและการทำงานรวมกัน ความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่ปาจะลดปริมาณลงจนถึงระดับวิกฤติ
การทีม่คีวามรวมมอืของชมุชนในการรวมอนรุกัษในพืน้ทีป่ากดุจบั
ทำใหสิทธิการใชประโยชนของชุมชนมีการแบงปนที่เปนธรรม
โดยมีกฎกติการวมกันแมจะเปนปาสงวนแหงชาติก็ตาม ทำให
ปามีแนวโนมที่จะลดการบุกรุกทำลายและมีการฟนตัวขึ้น

สอดคลองกับงานวิจัยของ พันธเทพ วิทิตอนันต และ
นายนันทน อินทนนท (2551) ที่ระบุวากรณีของประเทศไทย
นั้น หากพิจารณาจากการกำหนดกรอบและขอบเขตทางดาน
มาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากร
ชีวภาพที่ใชบังคับอยูในปจจุบัน มาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับ
การบรหิารจดัการทรพัยากรชวีภาพจะมงุเนนและใหความสำคญั
แกการกำหนดบทบาท อำนาจ หนาที่ของเจาหนาที่รัฐ
โดยเฉพาะการมุงเนนและใหความสำคัญถึงแตเฉพาะตัว
ทรัพยากรชีวภาพ แตหากพิจารณาจากกรอบและขอบเขต
ทางดานแนวความคิดตามระบบกฎหมายสากลในการอนุรักษ
ความหลากหลายทางชีวภาพ และการใชประโยชนอยางยั่งยืน
จากทรัพยากรชีวภาพแลว จะเห็นไดวา การกำหนดกรอบและ
ขอบเขตทางดานแนวความคิดตามระบบกฎหมายสากลไดมี
กระบวนการขับเคลื่อนอันนำไปสูการปรับเปลี่ยนและเปลี่ยน
แปลงอยูตลอดเวลา โดยไดใหความสำคัญตอบทบาทของชุมชน
พื้นเมืองซึ่งมีความใกลชิดและมีการดำรงชีวิตและวิถีวัฒนธรรม
ทีเ่ก่ียวของกบัความหลากหลายทางชวีภาพอยางแทจรงิ รวมทัง้
การใหความสำคัญตอการคงอยูและคุณภาพของระบบนิเวศ
ซึ่งเปนแหลงอาศัยของทรัพยากรชีวิต เนื่องจากการทำลาย
ความสมดลุของระบบนเิวศยอมเปนการทำลายทรพัยากรชวีภาพ
หลากหลายชนิดทางออม ดังนั้น ความใกลชิดของชุมชน
พื้นเมืองยอมมีผลทำใหชุมชนพื้นเมืองมีศักยภาพในการปกปอง
ระบบนิเวศไดอยางเหมาะสมกวาเจาหนาที่รัฐ ดังนั้นมาตรการ
ทางกฎหมายทางดานการบริหารจัดการความหลากหลายทาง
ชีวภาพในประเทศไทย จึงสมควรมีกระบวนการขับเคลื่อนเพื่อ
ปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่มีความสอดคลอง
กบันยัของแนวความคดิทีม่กีารปรบัเปลีย่นไปในลกัษณะดงักลาว
ตอไป

รูปแบบปฏิสัมพันธ
ผลการศึกษาพบวา ชุมชนที่พึ่งพิงทรัพยากรชีวภาพ

ในพื้นที่ปาเพื่อยังชีพ มีกฎกติกาเปนของตนเองในการเก็บเกี่ยว
ผลประโยชน พัฒนาวิธีการเก็บเกี่ยวที่ไมทำความเสียหายใหกับ
สภาพนิเวศพรอมทั้งมีวิธีการฟนฟูควบคูกันไป นอกจากนี้
ยังมีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติที่เปนฐานทรัพยากร
สนบัสนนุการดำรงชพีของครวัเรือน ชมุชนเหลานีม้คีวามเคารพ
และนอบนอมตอระบบนิเวศปาแตหากชุมชนยังไมมีกลไก
ทางสังคมในการใชประโยชนจากองคความรู ประสบการณ
และทักษะของผูรูเหลานี้อยางเปนรูปธรรม ทำใหการจัดการ
ทรัพยากรในพื้นที่ปายังไมไดรับการดูแลและจัดการอยางจริงจัง
การติดตามและรวมปฏิบัติงานกับชุมชนอยางตอเนื่อง ไดสราง
ความเชื่อมั่นและความไววางใจ ซึ่งความสัมพันธระหวางชุมชน
และเจาหนาทีห่นวยปองกนัรกัษาปา และทมีนกัวจิยัจากสวนกลาง
รวมถึงภาคีความรวมมือขององคการภาคีในระดับจังหวัด
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อำเภอและตำบล มีสวนสนับสนุนใหเกิดเวทีชุมชนที่มีสวนรวม
ของทุกฝาย โดยผานสถาบันสงฆ องคกรทองถิ่น หมูบานและ
โรงเรียน การนำเสนอขอมูลที่ประมวลรวมกับชุมชน ณ เวที
ตางๆ ไดสรางความเชื่อถือใหกับชุมชน และชวยใหกระบวนการ
กำหนดแผนปฏิบัติงานการจัดการทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่ปา
ที่ระดับหมูบานตำบลเปนรูปธรรมเปนที่ยอมรับมากขึ้น รูปแบบ
การปฏิสัมพันธระบบสังคมทองถิ่นเกื้อหนุนตอการจัดการ
ทรัพยากร หลังการจัดทำแผนปฏิบัติการของชุมชนที่เกี่ยวกับ
การอนรุกัษและฟนฟปูาซึง่มหีลายรปูแบบ รวมถงึ การประชาสมัพนัธ
เพ่ือสรางความตระหนัก โดยมีผูมีสวนเกี่ยวของหลายฝายและ
ไดรับการสนับสนุนจากทั้งพระภิกษุ โรงเรียน องคการบริหาร
สวนตำบล ผูรู และแกนนำของชุมชน ขณะเดียวกันหากมีการ
ผลักดันใหมีการดำเนินการตามแผนจัดการที่วางไวโดยแบง
หนาที่ความรับผิดชอบที่ชัดเจนพรอมทั้งกำหนดการเพิ่มมูลคา
ของทรพัยากรความหลากหลายทางชวีภาพจะทำใหชมุชนหนัมา
สนใจเพิ่มมากข้ึน รวมถึงการจัดการความรูที่เนนคุณคาของปา
และการซึมซับความภูมิใจในภูมิปญญาของทองถิ่นที่สั่งสมมา
ผานการสังเคราะหรวมกันทั้งชุมชนและบุคคลภายนอกจะทำให
เกิดความตระหนักสาธารณะที่ดีขึ้น และหากถายทอดสูชน
รุนหลังก็จะเกิดการถายทอดความรูที่มีความตอเนื่องและสงผล
ตอการจัดการที่ยั่งยืนของชุมชน

สอดคลองกับแนวคิดของ ดร .มาลี สุวรรณอัตถ
เลขาธิการมูลนิธิสวิตา ที่กลาววาความหลากหลายทางชีวภาพ
เปนประเด็นแนวราบซึ่งเก่ียวของกับหลายสวน โดยแตละสวน
ตองมกีารขมวดปมไวดวยกนั คงไมมหีนวยงานใดหนวยงานหนึง่
ทำงานเพยีงหนวยงานเดยีว ตองอาศยัการประสานงานทีด่ตีองมี
การพัฒนาธนาคารขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส ซึ่งควรมี 2 ระดับ
คือ ระดับชาติ ที่เชื่อมตอระหวางประเทศ และระดับทองถิ่น
ซึ่งมีการประมวลสินทรัพยของชุมชน การใหชุมชนมีสวนรวม
ในการพัฒนาโดยเฉพาะการฟนฟูปา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
การเพ่ิมพื้นที่สีเขียวซึ่งจะมีผลตอการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนและของประเทศชาติตอไป

สรุป
มีผลการศึกษาที่เสนอแนะใหองคกรหนวยงานใหรักษา

ปฏิสัมพันธที่ยั่งยืนโดยการยืดหยุน กำหนดคุณคาในแนวคิดให
กับประชาชน สนับสนุนการทดลองทางนวัตกรรมที่คุมคา และ
ผูจัดการจะตองใสใจตอทุกภาวะแวดลอมที่เกิดขึ้น (Shindler
et al. 1999) ซึ่งสอดคลองกับแนวทางที่จังหวัดแมฮองสอน
ไดสรุป เปาหมายหลักของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จังหวัดแมฮองสอนคือ การนำไปสู “การจัดการการทองเที่ยว
โดยชุมชน” เพ่ือเปนเครื่องมือใหเกิดการพัฒนาชุมชน ในดาน
ตางๆ การจัดการทรัพยากรอยางมีสวนรวมและยั่งยืน การฟนฟู
แหลงทองเที่ยว บนฐานของความหลากหลายของระบบนิเวศ

การพัฒนาเศรษฐกิจ การกระจายรายไดสูชุมชนอยางเปนธรรม
การจดัการตวัเองของชมุชน (ขอมลู องคความร)ู เพือ่ใหรเูทาทนั
เปนการสรางกระบวนการเรียนรูและพัฒนา “คนในทองถิ่น”
การฟนฟูวัฒนธรรมประเพณี ฟนจิตสำนึกและสรางความ
ภาคภูมิใจในอัตลักษณของชุมชน

กระบวนการสูเปาหมาย จากการกำหนดเปาหมายของ
การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจังหวัดแมฮองสอนไวชัดเจน
คือ เพื่อใหเกิด “การจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน” มีขอสรุป
รวมกนัวาทศิทางหรอืกระบวนการทีจ่ะนำไปสเูปาหมายดงักลาว
ไดนั้น ตองใชกระบวนการควบคูกันไปสองทาง คือ ดานงาน
วิจัย เพื่อสรางความรู จัดการระบบฐานขอมูล เพื่อสนับสนุน
งานพัฒนา และดานงานพัฒนา เพ่ือใหเกิดเครือขายการจัดการ
ตองสนับสนุนใหเกิดการเชื่อมโยงเปนเครือขายการทองเที่ยว
แมฮองสอนที่เปน “หนึ่งเดียว” เปนกระบวนการที่จะทำใหเกิด
การกำหนดวิสัยทัศนรวม/สรางเปาหมายรวม การปรับวิธีคิด
(กระบวนทัศน) ของผูเก่ียวของ ใหเกิดความเขาใจรวมกัน
ที่ชัดเจนในความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทั้งในสวน
ของชุมชน องคกรสวนทองถิ่น (โดยเฉพาะองคการบริหาร
สวนตำบล/เทศบาล) หนวยงานภาครฐั และอืน่ๆ การพัฒนาตน/
ชุมชน/องคกร ของผูปฏิบัติภายใตหนวยงานองคกรตางๆ
การเรียนรูรวมกันเปนกลุม จัดการขอมูล บุคคล พื้นที่ องคกร
ตลาด การสรางกลไกการจดัการทีม่วีธิคีดิเชงิระบบในการจดัการ

กิจกรรมการอนุรักษและใชประโยชนพืชในวัฒนธรรม
และประเพณีของชุมชนลุมน้ำโขงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จะไมเนนการอนุรักษพรรณพืชหายากที่คนพบในพื้นที่ศึกษา
ที่เปนทะเบียนพืชหายาก (RED LIST) ที่ถูกระบุโดย IUCN
เพราะตามกระบวนการทำงานของโครงการอนุรักษและพัฒนา
ความหลากหลายทางชีวภาพปาไมที่มีกระบวนการทำงานที่เนน
การเตรียมทีมงาน เตรียมชุมชนและเตรียมอาสาสมัครชุมชน
ในการจดัการความรดูานความหลากหลายทางชวีภาพของชมุชน
การถายทอดเทคโนโลยีสมัยใหมกับการเรียนรูผสมผสานกับ
ภูมิปญญาทองถิ่น เดิมปนกรณีศึกษาในการจัดการที่สามารถ
เปนตัวแบบในการสรางการมีสวนรวมและการบูรณาการที่เปน
การทำงานเชิงรุกดานการจัดการปาที่จะทำใหเกิดการจัดการ
ที่ยั่งยืนไดเพราะพื้นที่ปาที่ยังมีผลประโยชนทับซอนกัน ฉะนั้น
ความโปรงใสของการทำงาน ขอมูลบทสังเคราะหที่ผานการ
กลั่นกรองจากชุมชน ความไววางใจและความเชื่อถือจากชุมชน
ตอเจาหนาที่และปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเจาหนาที่ปาไม เปนการ
มองการจัดการทรัพยากรที่เนนเรื่องของ “การจัดการคน” จึง
มีความสำคัญในระดับการปฏิบัติ และการจัดการความรูใน
ประเด็นดานสิทธิชุมชนและสถาบันทองถิ่นมีผลตอการกำหนด
แผนปฏิบัติงานที่นำไปปฏิบัติไดจริง นอกจากนี้กระบวนการ
จัดการทรัพยากรปาเปนการดำเนินกิจกรรมรวมกันจำเปนตอง
มีแกนนำของผูรูและการสนับสนุนการดำเนินงานขององคกร
และสถาบันทองถิ่น เพื่อใหเกิดกิจกรรมที่ตอเนื่องและเกิดการ
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มีสวนรวมในการแกปญหาในระดับตางๆ รวมกันของชุมชน
จึงจะทำใหการจัดการปามีความยั่งยืนได และผลการศึกษา
ยนืยนัวาชมุชนมคีวามตองการแรงผลกัดนัจากหนวยงานราชการ
องคกรพฒันาเอกชนหรอืสถาบนัอืน่ในการรวมดแูลและจดัการปา

โครงการนี้จึงมีรูปแบบและแนวทางของการจัดการ
ที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง (adaptive management)
ทีม่คีวามหมายตามพจนานกุรม ปาไม (Helms 1998) หมายถงึ
กระบวนการที่เปนพลวัตรที่ใชในการจัดการปาไมซึ่งการปฏิบัติ
และแนวทางตัดสินใจจะมีการติดตามและดำเนินการอยาง
ตอเนื่องภายใตการวิจัยพัฒนาที่สม่ำเสมอเพื่อประกันถึงความ
สำเร็จตามวัตถุประสงค กระบวนการมีการพัฒนาเพื่อยืนยัน
ความตั้งมั่น มีระบบและมีการตรวจสอบ โดยกระบวนการ
จะเริ่มจากการวางแผน การพัฒนาแนวทางการปฏิบัติการ
ติดตามผลลัพธ ประเมินผลและตอบสนอง พรอมทั้งรายงาน
ผลสูผูมีสวนไดสวนเสีย จึงเปนกระบวนการจัดการที่เปดเผย
โปรงใสและมีความรับผิดชอบ ผูมีสวนไดสวนเสียสามารถเขา
มามีสวนรวมในการตัดสินใจและมีเจาภาพรับผิดชอบ (Raison
2002) และเนนการใหบทบาทของชุมชนเปนผูมีบทบาทสำคัญ
ในการจัดการ รวมถึงการใหความสำคัญตอการคงอยูและ
คุณภาพของระบบนิเวศอันจะทำใหเกิดการปรับเปลี่ยนบทบาท
การบริหารจัดการใหเกิดลักษณะกระจายอำนาจ และสงเสริม
กระบวนการมสีวนรวม โดยมอีงคความร ูการเสรมิสรางศกัยภาพ
และจิตสำนึก เปนเครื่องมือสำคัญที่ชวยในการตัดสินใจ เพื่อ
รักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน ระหวาง
ผลประโยชนระยะสั้นกับผลประโยชนระยะยาว และระหวาง
ผูมีสวนไดเสียกลุมตางๆ นอกจากนั้น ยังเนนกระบวนการสราง
เครือขายทางสังคมที่เปนความรวมมือกันระหวางภาครัฐ
องคกรชุมชน ทองถิน่ และนกัวชิาการ เพือ่ใหเกดิพลงัขบัเคลือ่น
ทางสังคมอยางแทจริง

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะตอการจดัการพืชหายากหรอืพชืวฒันธรรม

ในประเทศไทย ควรดำเนินการดังตอไปนี้
เริม่จากการสราง แสวงหา และถายทอดองคความรู

รวมสำรวจและคนหาเพื่อจัดการองคความรูกับ
ชุมชน

ใชขอมูลบอกเลาคุณคาปาและหารือชุมชนในการ
เลือกแนวทางการจัดการ

ใหความสำคัญทุกกลุมผูมีสวนไดสวนเสียรวมถึง
เยาวชน สตรี

เนนการทำงานแบบสหวิทยาการในการเลือก
แนวทางการจัดการ

จัดการความรูผานการทำประชาคมจะไดรับความ
รวมมือที่ดีในการจัดการ

บันทึกและเสนอขอมูลคืนสูชุมชนเพื่อขยายผล
ความรวมมือสรางพลังหนุน

แนวทางการสงเสริมเพื่อการจัดการที่ยั่งยืน
ใหความสำคัญตอการคงอยูและคุณภาพระบบ

นิเวศมากกวาการบังคับใชกฎหมาย
ใหขอมูลคุณคาพันธุพืชที่เปนพรรณไมหายากและ

เชื่อมโยงกับแนวคิดความเชื่อความศรัทธา เชน การสงเสริม
การเพาะและปลูกตนไมวัฒนธรรม เชน ไมใหญเพื่อปูตา
สมุนไพรถวายพระปา ตนไมราศีเกิดและไมมงคล เพ่ืออนุรักษ
พันธุกรรมนอกปา

สนบัสนนุกจิกรรมการสรางมลูคาภายใตการรวมคดิ
และวางแผนแทนการชี้นำ เชน การสงเสริมการฟนฟู การ
พัฒนาผลิตภัณฑ

สงเสรมิการจัดทำแปลงหรอืเขตอนรุกัษพนัธกุรรม
พืชหายากชุมชนและใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยว เรียนรู

ใหความสำคัญตอการสรางและประสานเครือขาย
ความรวมมือ

เอกสารอางอิง
กลุมงานพัฒนาวิชาการแพทยแผนไทยและสมุนไพร,

2551. เรื่องนารู เกี่ยวกับยุทธศาสตรการจัดการความ
หลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย. สถาบันการแพทย
แผนไทย.

บุศรา ลิ้มนิรันดรกุลและคณะ, 2548. ความเชื่อมโยง
ระบบสังคม และระบบนิเวศเพื่อการจัดการทรัพยากรความ
หลากหลายชีวภาพทางเกษตรอยางยั่งยืนสูระบบอาหารที่
ปลอดภัย สรางมูลคาเพิ่ม และใชทรัพยากรอยางยั่งยืน.
มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

พันธเทพ วิทิตอนันตและนันทน อินทนนท, 2551.
การศึกษาจัดทำรางกฎหมายดานการบริหารจัดการความ
หลากหลายทางชวีภาพ. สำนกังานคณะกรรมการสทิธมินษุยชน
แหงชาติ.

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2550. สาระสำคัญของยุทธศาสตรการพัฒนา
บนฐานความหลากหลายทางชวีภาพและการสรางความม่ันคง
ของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ในรายงานพิเศษ เรื่อง
การจัดการความรูเพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนา
คุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น

Helms, J.A. 1998. The dictionary of forestry.
Bethesda, MD: The Society of American Foresters.
210 p.
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การประชมุในวนันีเ้ปนการประชมุเพือ่การตอบสนองตอ
พันธกรณีอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพที่
ประเทศไทยเขาเปนภาคีอนุสัญญาฯ โดยมีเปาประสงคที่จะ
ดำเนินการตามกลยุทธทั่วโลก สำหรับการอนุรักษพันธุพืช และ
อีกขอหนึ่งคือ ความรูทางขนบธรรมเนียมประเพณี หมายถึง
เราตองเคารพภูมิปญญาพื้นบาน ของชุมชนพื้นเมือง การ
นำภูมิปญญาของชุมชนพื้นเมืองไปใชประโยชนทางใดทางหนึ่ง
ไมวาจะเปนพืชหรือวาทางสังคมพืช หรือทางดานสัตวเหลานี้
เมื่อนำไปใชและมีผลประโยชนทางการคาเกิดข้ึน จะตองมีการ
แบงปนผลประโยชนอยางเทาเทียมและยุติธรรม เมื่อทาง
สำนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม
ไดจัดการประชุมเปนครั้งที่ 2 ก็ตองมีการใหคำจำกัดความวา
พชืในวฒันธรรมประเพณตีางๆ ของประเทศไทยมกีารวางกรอบ
ไวอยางไรบาง เราถึงไดมาปรึกษาหารือและมีวิทยากรหลายๆ
ทาน ไดนำเสนอการประชุมวันนี้มีบางพืช บางรายการ ที่ทาง
ทานวิทยากรไดยกขึ้นมา ผมก็ยังไมทราบ ซึ่งพืชในวัฒนธรรม

กลาวปดการประชุม
ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข

นักพฤกษศาสตรอาวุโส และที่ปรึกษา สำนักงานหอพรรณไม
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช

ของไทยเรามีมากหากจะพูดถึงเปนอาทิตยก็ยังไม เสร็จ
ขอยกตัวอยางในฐานะที่เปนนักวิทยาศาสตร เวลาเราพูดถึงพืช
วัฒนธรรมไมใชวัฒนธรรมแคประเพณีหรือตามความเชื่อถือ
หรือการนำมาใชเปนไมมงคลนั้นสวนหนึ่ง พูดถึงวัฒนธรรม
ในการบริโภคพืชผักพื้นบาน พูดทั้งวันก็ยังไมหมด ภูมิปญญา
เกิดจากทองถิ่นของชาวบานการรูจักนำพืชพันธุมาใชประโยชน
ในการบริโภค แตอยางที่อาจารยสำอางกลาวถึง พวกพืชที่ใช
ในวัฒนธรรมพื้นบานหรือประเพณี จะมีประโยชนมากก็ตอเมื่อ
สรางมูลคา เรามีพืชพันธุในการบริโภคหรือวัตถุดิบตางๆ
เยอะมาก ภมูปิญญาอยพูชืพนัธอุย ูตองมกีารพดูถึงพชืวัฒนธรรม
อยางเปนระบบ คดิวาทางสำนกังานนโยบายและแผนทรพัยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คงจะตองจัดรายการอยางนี้อีก วันนี้
ไดประโยชนอยูแลวแตไมครบถวน การอนุรักษเราไมมีการพูด
ใหคนทั่วไปทราบได การอนุรักษ หรือฟนฟูพืชทางวัฒนธรรม
ในระบบนิเวศหลายแหงกำลังจะสูญพันธุ ไมตองดูไกลอยางเชน
จังหวัดนนทบุรี ปทุมธานี สวนผลไมผสมมันหมดแลว
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กรมวิชาการเกษตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900
นางกัญญาภรณ  พิพิธแสงจันทร
นางสาวปาริฉัตร  สังขสะอาด
นายพิทยา  วงษชาง
นางสาวพัฒนนรี  รักษคิด
นางสาวอัสนี  สงเสริม
นางสาวพัชร  ปริยะวินิตร
นางสาวเสาวณี  เดชะคำภู
นางสาวชลลดา  สามพันพวง
นายอุดมวิทย  ไวทยการ
ดร.วีรณา  สินสวัสดิ์ ฟอเรอร
นายมานิตย  ใจฉกรรจ

กองคุมครองพันธุพืช

กรมวิทยาศาสตรการแพทย
88/7 บำราศนราดูร ถนนติวานนท ตำบลตลาดขวัญ อำเภอเมือง

จังหวัดนนทบุรี 11000
โทรศัพท  0 2951 0000, 0 2589 98508
โทรสาร  0 2591 5974, 0 2591 5449

นางจารีย บันสิทธิ์
นักวิทยาศาสตรการแพทยชำนาญการพิเศษ
สถาบันวิจัยสมุนไพร

นายศักดิ์ชัย ออนทอง
นักวิทยาศาสตรการแพทย สถาบันวิจัยสมุนไพร

กรมปาไม
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900
นายสมเด็จ  จำป

นักวิชาการปาไมชำนาญการพิเศษ
นางนุชนารถ  นิลกำแหง
นายประเชิญ  สรอยทองคำ
นายธานี  พันแสง
นายนพพร  ตั้งจิตตงาม

นายปยชาติ ไตรสรศรี
นางสาวสุทธิลักษณ โรจนานุกูล

กรมสงเสริมการเกษตร
2143/1 ถนน พหลโยธิน เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางอรวรรณ  วิชัยลักษณ

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900
ศ.ดร.ธวัชชัย สันติสุข

สำนักงานหอพรรณไม
นายสมเด็จ  จำป

นักวิชาการปาไมชำนาญการพิเศษ
นางสาวรัมภรดา  มีบุญญา
นายสุระ  ลพสุนทร

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ถนนราชดำเนินนอก เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300

โทรศัพท 0 2288 5511-6
นางสาวพริ้มเพรา คงธนะ

ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษา
นางศรีสุภรี จันทรศิลปน

นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ
นางสาวฐิติภัทร พูนพันธุ

นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ
นางสาวพีรดา จิตนุยานนท

นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ

สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
นายวิวัธน  ตันเสรี

สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดหนองบัวลำภู
ศาลากลางจังหวัดหนองบัวลำภู ชั้น 3 อำเภอเมือง
จังหวัดหนองบัวลำภู 39000
โทรศัพท 0 4231 1025, 0 4231 1823, 0 4231 1042
โทรสาร 0 4231 1025, 0 4231 1823

รายชื่อผูเขารวมประชุม
เรื่อง แนวทางการอนุรักษและฟนฟูพืชในวัฒนธรรมและประเพณีของประเทศไทย

วันจันทรที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2552
โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ
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นายนิวัติ  โพธิเวียง
นางสาวนงลักษณ รุงดี
นายองอาจ  ชนะชาญมงคล

สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดภูเก็ต
478 ถนนภูเก็ต ตำบลตลาดใหญ อำเภอเมือง
จังหวัดภูเก็ต 83000
โทรศัพท 0 7621 1067

นายรัชฎา  สุริยกุล ณ อยุธยา
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสุราษฎรธานี
ศาลากลางจังหวัดสุราษฎรธานี ชั้น 5 ถนนดอนนก
อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี 84000
โทรศัพท 0 7728 7156, 0 7728 2555

นายพรชัย  นอยสวรรค
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดปทุมธานี
ศาลากลางจังหวัดปทุมธานี ถนนปทุมธานีสามโคก
อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 12000
โทรสาร 0 2581 6325

นายนิรุช  ดานโพธิ์กลาง
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดจันทบุรี
เลขที่ 5 ถนนทาสิงห ตำบลวัดใหม อำเภอเมือง
จังหวัดจันทบุรี 22150
โทรศัพท 0 3931 1016

นางกัลยา  รัตนะชีวะกุล
สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัพษิณโุลก
ศาลากลางจังหวัดพิษณุโลก ชั้น 6 ถนนวังจันทน
ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000
โทรศัพท 0 5523 1541-2 โทรสาร 0 5523 1541

นายผดุง  ทองชำนาญ
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดนนทบุรี
ศาลากลางจังหวัดนนทบุรี ชั้น 2 อาคาร 3 ชั้น
ถนนรัตนาธิเบศร อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000
โทรศัพท 0 2580 0727-8 โทรสาร 0 2580 0727

นายเชิดชัย  จริยะปญญา
สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัราชบรุี
ศาลากลางจังหวัดราชบุรี ชั้น 3 อำเภอเมือง
จังหวัดราชบุรี 70000
โทรศัพท 0 3232 3704 โทรสาร 0 3232 2330

นายคะนึง  อินทรไพโรจน
นายภุชงค  อินสมพันธ

สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเชยีงใหม
เลขที่ 97/2 หมู1 ซอยอำนวยสุข ถนนเชียงใหมฮอต
ตำบลปาแดด อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50100
โทรศัพท 0 5327 9976

นายพงษศักดิ์  ไชยวรรณ
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุโขทัย
เลขที่ 328 ถนนสุโขทัยกำแพงเพชร ตำบลบานกลวย
อำเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 64000

โทรศัพท 0 5561 1237 โทรสาร 0 5561 1667
นายสมศักดิ์  บรรพรัตน

สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดักำแพงเพชร
ถนนกำแพงเพชร-สุโขทัย อำเภอเมือง
จังหวัดกำแพงเพชร 62000
โทรศัพท 0 5571 0169, 0 5571 7090,
โทรสาร 0 5571 2323

นายคมสันต  วิสิทธิสตร
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดนาน
หมู 11 ถนนนาน-เชียงมวน ตำบลไชยสถาน
อำเภอเมืองนาน จังหวัดนาน 55000
โทรศัพท 0 5477 1676, 0 5474 1376
โทรสาร 0 5417 7676

นางสาวกาญจนา  จอกลอย
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดยโสธร
ถนนศาลากลาง 3 ตำบลในเมือง อำเภอเมือง
จังหวัดยโสธร 35000
โทรศัพท 0 4571 2710 โทรสาร 0 4571 2451

นายเทียนชัย  บุญอาจ
สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัปราจนีบรุี
สำนักงานปาไมเขตปราจีนบุรี (เดิม) ถนนหนาเมือง
อำเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี 25000
โทรศัพท 0 3721 1340

นายผดุงศักด์ิ  แสวงคุณ
นายนิยม กิตติวงศตระกูล

สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดักาฬสนิธุ
เลขที่ 129 ถนนภิรมย ตำบลในเมือง อำเภอเมือง
จังหวัดกาฬสินธุ 46000
โทรศัพท 0 4381 1643 โทรสาร 0 4281 1598

นายธงชัย  ศิริพัฒนานุกูลชัย
สำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเชยีงราย
ถนนสิงหไคล อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 57000
โทรศัพท 0 5371 1401 โทรสาร 0 5371 6955

นางสาวชินานาฏ ลิกขะไชย
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดระนอง
เลขที่ 183 หมู 3 บานพรรั้ง ตำบลบางริ้น อำเภอเมือง
จังหวัดระนอง 85000
โทรศัพท 0 7784 84123

นายธีระศักดิ์ บุญชูดวง
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดลพบุรี
เลขที ่109 ตำบลปาตาล อำเภอเมอืง จงัหวดัลพบรุ ี15000
โทรศัพท 0 3641 3949 ตอ 208, 209, 211
โทรสาร 0 3642 1683

นายดิเรก สงเสริม
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดอุบลราชธานี
เลขที่ 430 หมู 11 ถนนคลังอาวุธ ตำบลขามใหญ
อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000
โทรศัพท 0 4528 5071 โทรสาร 0 4531 4705
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สำนักงานสิ่งแวดลอมภาค
สำนักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 5 (จังหวัดนครปฐม)
220-222 ถนนยิงเปา ตำบลสนามจันทร อำเภอเมือง

จังหวัดนครปฐม 73000
โทรศัพท/โทรสาร 0 3427 533940

นางสาวผุสดี  เยี่ยมสวัสดิ์
นางสาวทิพยวิภา  กิจกุลนิจชัย
นายสาธิต ขาวมานิตย

สำนักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 11 (จังหวัดนครราชสีมา)
ถนนพลลาน ตำบลในเมือง อำเภอเมือง

จังหวัดนครราชสีมา 30000 โทรศัพท 0 4424 2818
นายณพงศ  ศิศโรภาส

สำนักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 13 (จังหวัดชลบุรี)
31/2 หมู 4 ถนนพระยาสัจจา ตำบลบานสวน อำเภอเมือง

จังหวัดชลบุรี 20000
โทรศัพท 0 3828 23813, 0 3827 6909

โทรสาร 0 3827 5420
นายสุรชัย แสงทักษิณ

สำนักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 15 (จังหวัดภูเก็ต)
5/5152 ถนนศักดิเดช ตำบลตลาดเหนือ อำเภอเมือง

จังหวัดภูเก็ต 83000
โทรศัพท 0 7621 9329, 0 7621 9415 โทรสาร 0 7621 9603
นายธงชัย ภูวชิรานนท

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330

รศ.ดร. ปรีดา บุญหลง
หัวหนาภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร

ผศ.ดร.ชุมพล คุณวาสี
คณะวิทยาศาสตร

นางสรอยนภา ญาณวัฒน
อาจารย

นางสาวปริญญนุช กลิ่นรัตน
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร

นางสาวสุชาดา วงศภาคำ
หนวยปฏบิตักิารวิจยัพรรณไมประเทศไทย คณะพฤกษศาสตร

มหาวิทยาลัยมหิดล
272 ถนนพระราม 6 แขวงพญาไท เขตราชเทว ีกรงุเทพฯ 10400

โทรศัพท  0 2849 6000
รศ.ดร.ครรชิต ธรรมศิริ

หัวหนาภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร
ศ.ดร.วงศสถิต ฉั่วกุล

คณะเภสัชศาสตร
ดร.ทยา  แจนจิตกุล

ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900
ดร.สราวุธ สังขแกว

ภาควิชาวิทยาปาไม คณะวนศาสตร
นายพุทธพงษ สรอยเพชรเกษม

นักวิชาการเกษตร คณะเกษตรศาสตร
นายยงยุทธ ไครสุวรัตน

รองศาสตราจารย คณะวนศาสตร
นางสาวสรัญญา วัชโรทัย

รองศาสตราจารย
นางสาวณัฎชา เสนีวาส

อาจารย
นางสาวมินตา ชัยประสงคสุข

อาจารย
นายวิชัย อัยกูล

นิสิตภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
15 ถนนกาญจนวณิชย อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 90110

โทรศัพท 0 7428 2000 โทรสาร 0 7421 2828
ผศ.ดร.ปราโมทย แกววงศศรี

ภาควิชาธรณีศาสตร คณะวิทยาศาสตร
ผศ.ศุภโชติ เดชะราช

ผูชวยศาสตราจารย หัวหนาภาควิชาชีววิทยา
ผศ.ดร.โสภณ บุญมีวิเศษ

ผูชวยศาสตราจารย ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
รศ.ดร.กิติเชษฐ ศรีดิษฐ

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

มหาวิทยาลัยรามคำแหง
ถนนรามคำแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพฯ 10240

โทรศัพท  0 2310 8000 โทรสาร 0 2310 8022
ผศ.ดร.วราภรณ ศิรินาวิช

ผูชวยศาสตราจารย สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม
นายเวชศาสตร พลเยี่ยม

ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
นางสาวสุปราณี แสนธนู

หนวยวิจัยไลเคน ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร

มหาวิทยาลัยขอนแกน
123 หมู 16 ถนนมิตรภาพ ตำบลในเมือง อำเภอเมือง
จังหวัดขอนแกน 40002 โทรศัพท 0 4320 2378-9

ผศ.สำอาง หอมชื่น
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม
39/1 ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร

กรุงเทพฯ 10900 โทรศัพท 0 2942 6900
ผศ.ดร.เฉลิมเกียรติ ดุลสัมพันธ

คณบดี
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รศ.สุภาคย ดุลสัมพันธ
ประธานหลักสูตรสาขาเทคโนโลยีชีวภาพ

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา
1061 ซอยอิสรภาพ 15 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี

กรุงเทพฯ 10600 โทรศัพท 0 2473 7000
ผศ.วิชัย ปทุมชาติพัฒน

อาจารยประจำสาขาวิชาเกษตรศาสตร
นายกิติอดุลย วัจนะรัตน

สาขาวิชาเกษตรศาสตร
นางสาวกาญจนา เหลืองสุวาลัย

อาจารยประจำสาขาวิชาเกษตรศาสตร

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก
43 หมู 6 ตำบลบางพระ อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 20110

โทรศัพท 0 3835 8137 โทรสาร 0 3834 1808-9
ผศ.ดร. ณนพชัย ชาญศิลป

คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ
ผศ.ดร. บัวทิพย อุบลประเสริฐ

คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ
นายกฤษฎา สไลยรักษ

คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาติ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
85 ถนนมาลัยแมน อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000
โทรศัพท 0 3426 1021-36 โทรสาร 0 3426 1048

นางสาวอนัญญา ทองสิมา
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ
นายขจรศักดิ์ วรประทีป
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