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Introducéo Geral

O Brasil destaca-se por ser o pais que possui a maior biodiversidade mundial, com 22% de
todas as espécies biologicas do mundo (Marques, 2000).

O pais esta vivenciando um momento de rapida expansdo da inddstria agropecuaria
(Ganem, 2015; Klink e Machado, 2005). Estima-se que 300 milhdes de hectares (quase 40% do
territorio brasileiro) estejam ocupados com o cultivo de monoculturas de alto rendimento (Ganem,
2015).

Muitos povos indigenas vém sendo “engolidos” pelo rapido avango da fronteira agricola
sobre suas terras e sofrendo a violéncia da omissdo de demarcacdo e regularizacdo de seus

territérios, havendo 654 comunidades indigenas nesta situacdo de ilegalidade (CIMI, 2015).

Os Guarani sdo constituidos pelas etnias Mbya, Nandeva e Kaiowa, possuindo a segunda

maior populacdo indigena da América do Sul (Assis & Garlet, 2004).

A Relatora Especial da Organizacdo das Na¢des Unidas sobre os povos indigenas, Victoria
Tauli-Corpuz (2016), mostrou o aumento da violéncia contra os povos indigenas no Brasil, que
passou de 92 casos de assassinatos em 2007, para 138 em 2014. Em 2015 o ndmero de homicidios
manteve-se alto, com um total de 137 e, destes, 36 no Mato Grosso do Sul, onde também
ocorreram 45, dos 87 casos de suicidio de indigenas no pais (CIMI, 2015). Segundo a Fundacao
Nacional da Saude (FUNASA), ocorreram 410 suicidios de Guaranis entre 2000 e 2008 (Grubits et
al., 2011). O Conselho Indigenista Missionario (CIMI, 2015) relata 752 casos de suicidio no
estado de MS de 2000 a 2015 .

Os Guarani-Kaiowa sao criados para serem verdadeiros aos nhandejaris, os donos
espirituais da natureza. Ver a floresta desaparecer incomoda qualquer um, mas para as nagoes
Guarani e Kaiowa é principalmente desmoralizante porque “...Kaiowa quer dizer filho da floresta,
da madeira, da mata... kaiowa € a natureza” (Meihy, 1991). Para um Kaiowa, “ndo € a terra que
Ihe pertence e sim ele que pertence a Terra. O valor da terra é mensurado e qualificado por

referenciais sagrados, cosmoldgicos, espirituais” (Pacheco, 2011).



Para um Guarani “perder o tekoha é pior que desaparecer” (Foti, 2004), porque ele se
sente completamente pertencente a sua terra ancestral. E somente |4, onde ele consegue exercer sua
existéncia cultural, seu Teko, de acordo com os conhecimentos repassados a ele por seus ancestrais
sobre como cuidar e manejar os recursos naturais locais como as plantas, os bichos, as populacgdes
locais, 0 solo, a 4gua etc. Este desespero de sentir 0s ataques a natureza, na extensdo de si mesmo,

séo parte do que provoca esse numero alarmante de suicidios entre a populacao.

Morte por jejuvy, que conhecemos como auto-enforcamento, é a forma de suicidio mais
comum nestes povos. A garganta é onde mora a ayvu, a alma-palavra. O ato de morrer pelo
enforcamento representa o0 sentimento de ndo conseguir cumprir com a sua palavra, de néo
conseguir manter-se ereto devido a missao de ser verdadeiro com a natureza ante sua destruicdo
(Grubits & Darrault-Harris, 2011).

A etnobotanica busca investigar as inter-relacdes das sociedades humanas com a natureza
(Albuquergue et al., 2010). Apesar de ter sido pouco valorizada no seu inicio, por se tratar do
conhecimento de povos designados ‘primitivos’ (Oliveira, et al.,, 2009), a etnobotanica tem
ganhado valor. Para alguns a etnoboténica é uma ferramenta eficaz na descoberta de novos
farmacos (Albuquerque & Hanazaki, 2009). Mas este estudo tem se destacado como propulsor da
relacdo do conhecimento tradicional ao desenvolvimento humano, da conservagao da natureza, uso
de recursos nativos, na abordagem de questdes de seguranca e saude, ultrapassando o alvo da
bioprospeccédo (Elisabetsky, 2003). A atual valorizacdo do conhecimento tradicional associado as

plantas medicinais é inegavel.

Considerando essa Otica, a presente pesquisa buscou trazer o reconhecimento, a valorizagdo
e a legitimidade para o povo do Tekoha Taquara, calados e marginalizados, através da

documentacdo de um pequeno recorte do uso medicinal da flora local.

Esta pesquisa foi um exercicio de descolonizagdo através de troca de saberes (Bremer,
2011) e veio da demanda desta comunidade indigena, que teve por objetivo demostrar a
sofisticacdo do conhecimento Kaiowa sobre as plantas medicinais nativas, fornecendo assim, mais
evidéncias de que o territorio reinvindicado e denominado Taquara é, de fato, a terra indigena

ancestral deste grupo étnico.



Os resultados foram compilados e discutidos no Capitulo 1 na forma de artigo, onde se
demonstra que os Kaiowa do Taquara: 1. Reconhecem o maior numero de espécies quando
comparado a estudos congéneres com dois outros grupos indigenas; 2. Utilizam a maior
porcentagem de espécies exclusivas dentre os dados de literatura; 3. Apresentam maior
dissimilaridade entre os sete estudos selecionados para 0 MS; 4. Mostram particularidades de usos
quando comparados a literatura mundial; 5. Trazem as plantas locais na sua historia cosmoldgica e,
5. Mostram a complexidade da medicina do grupo pela complexa mistura de plantas para a cura de
doencas. No Capitulo 2, mostra-se o esbo¢o de um Manual de Plantas Medicinais dos Kaiowa do

Tekoha Taquara, feito em parceria com o grupo indigena.
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Capitulo 1

O conhecimento das plantas medicinais nativas dos Kaiowa do Tekoha Taquara e a

legitimacéo da reinvidicacao de sua terra ancestral, Mato Grosso do Sul, Brasil.

Janae Lyon Million; Kellen Natalice Vilharva?, Natanael Vilharva Céaceres®; Beatriz dos Santos

Landa? e Regina Célia de Oliveira®
Resumo

Este estudo foi desenvolvido com indigenas do tronco Guarani, etnia Kaiowd, do Tekoha
Taquara, em Juti, Mato Grosso do Sul (MS). Este grupo foi expulso de sua terra ancestral, estando
acampados na area que hoje, ¢ uma propriedade particular, denominada Fazenda Brasilia do Sul.
Embora haja uma Portaria Declaratoria que reconhece a terra indigena Taquara, seus efeitos foram
suspensos por liminar. Os Kaiowa do Taquara estdo sendo massacrados por esta briga de posse. O
presente estudo ¢ uma demanda desta comunidade e tem a pretensdo de legitimar, mais uma vez,
que aquela area ¢ a terra ancestral deste povo. Para tanto, foi feito o levantamento das espécies de
uso medicinal e a comparagdo com dados de literatura e de herbarios. Os dados foram coletados
através de turnés guiadas. Dois indigenas bidlogos auxiliaram como interlocutores, facilitando a
interacao com sete informantes. As informagoes coletadas incluem o nome em Guarani, a tradugao,
0 nome popular em portugués, os usos e partes das plantas usadas. Os informantes do Taquara
apontaram 106 espécies de uso medicinal das quais, 90 foram identificadas até espécie. Esta lista
apresentada ¢ a maior em numero de espécies entre os artigos que envolveram comunidades
indigenas e a terceira maior lista para o MS. As familias mais ricas foram Asteraceae (9 espécies) e
Fabaceae (8 espécies). Os usos foram padronizados pela Classificagdo Internacional de Doengas
(ICD) da Organizacao Mundial de Saude (OMS). Os usos das plantas de Taquara abrangeram o

maior nimero de categorias, tendo o sistema genito-urinario como a categoria com a maior citagao.

1 Departamento de Botanica, Universidade de Brasilia.

2Programa de P6s Graduacao em Antropologia, Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul,
Dourados.

3 Escola Municipal Francisco Meireles, Panambizinho, Mato Grosso do Sul.



Hé espécies na area do Tekoha Taquara que estdao na lista de ameagadas e outras, que nao ocorrem
mais na area. Plantas que aparecem na cosmologia deste grupo, foram coletadas, revelando
conhecimento antigo da vegetagdo. Essa informacdo foi comparado com a de sete estudos e com a
de dados armazenados em herbario. Foi gerada uma matriz de similaridade com base no indice de
Sorensen. A compilagao dos dados de literatura com herbario traz uma lista inédita de 628 espécies
de plantas medicinais para o MS. Taquara se destaca com 61,1% de espécies exclusivas. A
comparagdo da homogeneidade dos usos foi feita pelo Fator de Consenso dos Informantes (FIC),
tratando-se como informante cada artigo, que ilustrou pouca consisténcia de usos entre os grupo no
estado. Este estudo ¢ o primeiro a relatar a mistura de espécies para o tratamento de doengas. A
aglomeracdo dos resultados demonstra a singularidade, especifidade e antiguidade do
conhecimento associado as plantas dos Kaiowa de Taquara. Isso sugere que seu conhecimento € o
resultado de anos de co-evolugdo com a flora local deste territorio, afirmando que de fato, Taquara

¢ a terra ancestral dos Kaiowa.

Palavras-chave: Etnobotanica, Guarani, cosmologia Kaiowd, Cerrado, Floresta estacional
Semidecidual

Abstract

This study took place with indigenous people of Kaiowa ethnicity of the Guarani linguistic
trunk from the Tekoha Taquara, in the municipal Juti, in the state of Mato Grosso do Sul (MS).
This group has been expulsed from their ancestral territory. Wishing to remain on their land, the
Kaiowa of Taquara camp on what is today considered the private property of Fazenda Brasilia do
Sul. Though the declaratory decree that recognizes Taquara as an indigenous territory was
released in 2010, its effects have been suspended since its release. The Kaiowa of Taquara are
being massacred by the omission of land demarcation. This study will demonstrate that this area is
the ancestral land of this people, through the lens of traditional knowledge associated with local
flora. To this end, species with medicinal uses were surveyed. The data was collected via guided
tours. Two indigenous biologists assisted as interlocutors who facilitated interaction with seven

indigenous informants. The information collected includes Guarani name of plants, the formal



translation, the popular name in Portuguese, and the related use and parts used of each plant. The
Taquara informants revealed 106 medicinal species, of which 90 were identified to the specific
level. In terms of number of species, this is the largest list of any known study realized with
indigenous communities in the state, and the third largest list for the state of MS. The families with
most commonly represented species were Asteraceae (9 species) and Fabaceae (8 species). The
related uses were standardized according to the International Classification of Disease (ICD) of the
World Health Organization (WHO). The uses of Taquara’s plants reached the largest number of
categories, with the genito-urinary system having the most citations. Endangered species were
found in Taquara, and information about others that no longer occur in the area was
communicated by the informants and tracked in the study. Plants that appear in the cosmology of
this indigenous group were cited, revealing ancient knowledge of the vegetation. Data collected
was compared with seven ethnobotanical articles registered in MS and with other herbarium data
within the state, from which a similarity matrix was generated. Compiling literature and herbarium
data produced a list of 628 medicinal plants for the state of MS. Taquara stands out, with 61,1% of
the species cited in no other study. Informant Consensus Factor (FIC) was used to compare the
homogeneity of the plant uses across the state, treating each article as a citation an informant,
which illustrated little consistency of plant uses throughout groups. The present study is the first to
report the combination of different species in the treatment of illnesses. The amalgamation of
results demonstrates the uniqueness, specificity and antiquity of the plant knowledge of the
Kaiowa of Taquara. This suggests that their knowledge is the result of years of co-evolution of the

local flora of this territory, indeed affirming Taquara as the ancestral land of the Kaiowa.

Key words: Ethnobotany, Guarani, Kaiowa Cosmology, Cerrado, Semidecidual Seasonal Forest



1. Introducao

Antes da descoberta do Brasil, uma grande nacdo cuja denominacdo é desconhecida,
dividida em aldeias, se estendia pelo litoral do pais, falando a mesma lingua, entretanto, por
motivos que a histdria ndo refere, se separou. Os grupos que seguiram para o sul foram alcunhadas
de Karani e os que se mantiveram no Norte e interior, Tapyiyi, hoje, Guarani e Tupi (Barbosa
Rodrigues, 1905).

Os Guarani sobrevivem no Brasil, Argentina e Paraguai. Embora os Guarani tenham
semelhancas nos aspectos fundamentais de sua cultura e organizacdo socio-politica, ha dialetos,
diferencas nas praticas religiosas e nas relages com o meio ambiente. Um destes povos sdo 0s
Paei-Tavytera, que no Brasil, sdo conhecidos como Kaiowé (Azevedo et al., 2008).

A intensificagdo das perdas territoriais dos Guarani e Kaiowa passou a ocorrer bruscamente
a partir da década de 1950, com as novas frentes de ocupacao das regides Centro-Oeste e Norte do
Brasil. Mas é importante salientar que, entre os anos de 1915 e 1928, o Servico de Protecdo ao
indio (SPI), atual Fundacdo Nacional do indio (FUNALI), criou oito reservas para abrigar os
Guarani e Kaiow4, sem levar em consideragdo a totalidade de terra indigena. Estas reservas tinham
o tamanho maximo de 3.600 hectares cada — embora varias fossem menores por conta de pressées
politicas. Foram criadas como sendo o lugar do indio na sociedade, enquanto seus territdrios eram
liberados para ocupacéo e colonizacao ndo indigena (Mota & Pereira, 2012).

Mota & Pereira (2012) citam como exemplo desta territorializacdo imposta, a Reserva
Indigena de Dourados, criada em 1917 pelo SPI. Esta reserva é a mais populosa do Mato Grosso
do Sul, com 13.020 individuos em 3.475 hectares. Nesta reserva vem ocorrendo indices alarmantes
de suicidios e homicidios. O relatério de Violéncia Contra os Povos Indigenas no Brasil produzido
pela Comissdo Indigenista Missionario (CIMI, 2015) cita que, em 2015, ocorreram nove
assassinatos na reserva de Dourados dos 54 casos em terras indigenas no pais. No mesmo ano,

houve cinco homicidios dos 18 casos nacionais em terras indigenas.

Hoje os Guarani e Kaiowa permanecem em, aproximadamente, 80 retomadas (CIMI,
2015), porém, de varias delas, os indigenas vem sendo retirados a forga, com inimeros mortos e

feridos.



Segundo dados do IBGE (2010), o Estado de Mato Grosso do Sul é o segundo do Brasil em
numero de indigenas, com 73.295 indios, sendo que a nacdo Guarani (Guarani, Kaiowa e

Guarani/Kaiowd) contava com cerca de 43.401 individuos.

A FUNASA (2008) mostrou que, de 2000 a 2008, 410 indios do grupo Guarani/Kaiowa do
Mato Grosso do Sul se suicidaram, a maioria por enforcamento. As tentativas ndo consumadas de
suicidio ndo foram registradas.

A saga dos Kaiowa do Tekoha Taquara é aterradora. Segundo relatos do cacique Ernesto, o
desmonte da aldeia foi feito em 1983. Morreram mais de 1.000 indios, segundo o relato do cacique,
queimados na casa de reza propositalmente por militares. Os que conseguiam sair do fogo, foram
fuzilados por militares. Em 1999 eles retomaram o territério do Taquara. Em 2001 foram
despejados, por militares, também com massacre. Em 2003 os indigenas retornaram e, o0 cacique e
lider do movimento, Marcos Veron foi matado. (Zaks, 2017)

Com todo este massacre, € para se admirar como a lingua deste povo - proibida por uma lei
de 07 de junho de 1755 e falada atualmente por todos os habitantes do Taquara - costumes e
tradicdes, tenham perdurado até hoje (Almeida, 1997). Barbosa Rodrigues (1905) mostra ainda a
complexidade da classificacdo das plantas, expressa em Guarani. Este renomado boténico, relatou,
com entusiasmo, que o sistema de classificacdo deste grupo étnico € superior ao de muitos

sistemas tradicionais da ciéncia formal.

O estudo etnobotanico que esta sendo apresentado, € uma demanda dos Kaiowa da
retomada do Tekoha Taquara, no municipio de Juti, Mato Grosso do Sul. De acordo com a
Geniole (2011) ha 294 pessoas vivendo no local, em uma area de aproximadamente 10 mil

hectares.

O Tekoha Taquara foi declarado como terra tradicional indigena, na ‘Portaria Declaratoria
da Terra Indigena Taquara — Portaria n° 954’ emitida pelo Ministério da Justica em junho de 2010.
No més seguinte a sua demarcacdo e transferéncia de posse aos Guarani/Kaiowa, seus efeitos
foram suspensos por uma liminar (Ministério Publico Federal, Procuradoria da Republica do Mato
Grosso do Sul, 2010).

Atualmente, os Kaiowa do Taquara vivem em barracas de lona, sem saneamento basico,

em “porcOes da terra que podem ocupar e conseguem nelas resistir, geralmente espacos



\

destinados a reserva legal” (Comité Internacional de Solidariedade a Luta do Povo Guarani
Kaiowa, 2013) e praticamente, sem agua potavel pela contaminacdo das nascentes com
agrotoxicos. O acampamento é blindado por segurancas armados. E comum a circulagio noturna
dos segurancas pelo acampamento, que atiram e fazem barulho, resultando em grande presséo

psicoldgica aos indigenas desprotegidos.

Durante o desenvolvimento desta dissertacdo, um Kaiowa e filho de Marcos Veron se
suicidou, dois outros Caciques, também filhos de Marcos Verén, foram espancados quase que até a
morte em diferentes ocasies. Varios dos informantes do inicio da pesquisa, por serem pessoas

idosas, foram removidos do acampamento por questdo de seguranca.

A despeito da dificuldade de acesso e risco de vida, esta pesquisa é oriunda da garra,
estimulo e disposicdo dos indigenas Kaiowé do Tekoha Taquara em mostrar o quanto conhecem
sobre o0 uso medicinal das plantas, com o objetivo de legitimarem, por mais esta ferramenta, de que

a terra que estdo “invadindo” é, de fato, sua terra ancestral.

Para mostrar que o conhecimento das plantas medicinais dos Kaiowa do Tekoha Taquara é
especifico daquele nicho, foram trabalhadas as seguintes hipdteses: 1. 0s mesmos recursos estao
disponiveis aos grupos e sdo usados e valorizados de formas diferentes por comunidades diferentes.
Em cada cultura um certo saber sobre os recursos permanecem num nicho cultural especifico; 2. os
Kaiowa reteriam conhecimento especifico sobre os recursos naturais da area; 3. a cosmologia
Kaiowa, que é um grupo fortemente ligado a terra, estaria conectada com as plantas da regido.

Assim como, que o grupo guardaria memdria dos nomes usados pelos ancestrais.

Os testes formais de diversidade, similaridade e indices usados em estudos etnoboténicos
sdo impossiveis de serem aplicados na comparacdo com a literatura, por conta das diferencas dos
métodos de amostragem (Campos & Ehringhaus, 2003). Para minimizar a perda da fidelidade da
comparacdo, foram compilados dados de herbario, cuja importancia na manutencdo do

conhecimento etnobotanico é detalhadamente discutida por Souza & Hawkins (2017).

Seguindo esta Otica este trabalho traz que: 1. H& expressivo numero de taxons nativos e
naturalizados reconhecidos como medicinais pelos Kaiowa do Tekoha Taquara, incluindo taxons

citados exclusivamente por este grupo, inclusive cujos nomes populares em portugués ndo séo
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relatados, quando comparados a estudos similares desenvolvidos no Mato Grosso do Sul (MS) e
dados de herbario. Mostra-se ainda, que a medicina Kaiowa é mais complexa do que a mostrada
em estudos com outros grupos mostra, por utilizar combinagdes complexas de plantas para o
tratamento de uma doenca; 2. Um breve relato da cosmologia Kaiowa e as plantas sagradas, de
ocorréncia confirmada no MS; 3. mostra-se que ha o reconhecimento de espeécies raras e relato de
espécies que ndo ocorrem mais na area por parte dos indigenas e que, ha a retencdo de nomes
quando comparado ao relato de Barbosa Rodrigues; 4. Discute-se a similaridade de espécies
medicinais reconhecidas por comunidades indigenas e ndo indigenas do MS; 5. Evidencia-se que
h& maior multiplicidade categoria de uso, segundo a Classificacdo Internacional de Doencas; 7.
Traz o baixo indice de Valor de Consenso (FIC) entre os estudos etnobotanicos de grupos

indigenas X ndo indigenas, evidenciando as especificidades de uso das plantas.

2. Material e Métodos
2.1. A coleta de dados

Os dados foram coletados entre setembro de 2015 e janeiro de 2017 no tekoha Taquara,
localizada no municipio de Juti, Mato Grosso do Sul (Figura 1). De acordo com a portaria n® 1.176
da FUNAI de 23/12/1999, Taquara compreende uma area de aproximadamente 9.700 ha.

A vegetacdo remanescente dos monocultivos da fazenda Brasilia do Sul engloba uma area
coberta com Floresta Estacional Semidecidual (Figura 2A, D), areas com Cerrado sentido restrito

(Figura 2A) e campo umido (Figura 2D).

Durante a primeira visita houve uma reunido no inicio, quando a proposta da presente
pesquisa foi apresentada para a comunidade e quando os principais informantes foram escolhidos-
os rezadores e rezadoras, nhanderu e nhandesy- por serem 0s especialistas locais em plantas
medicinais. Embora a demanda da comunidade de realizar o presente trabalho foi grande, a

confianca dos Kaiowé somente foi atingida ap6s o ritual de nominag¢do, nhemongarai.

O nhemongarai, é 0 momento durante qual os nhanderu e nhandesy conversam com os de

cima para despertarem o nome Kaiowa inerente a pessoa. O nome indica a identidade Kaiowa, e o

11



compromisso que a pessoa vem assumir com a comunidade. Caso um nome néo vier, € porque a

pessoa ndo é de confianca e ndo pode receber os ensinamentos Kaiowa.

O meu nome, Kunha Gwirakambi, € mulher passaro. Gwirakambi é um pica-pau grande

que protege as florestas e tem um coragdo vermelho no seu peito (Figura 3).

Durante cada visita, sem contar com a primeira, foi assinado pelas liderangas um termo de

consentimento autorizando a visita e a pesquisa (Anexo ).

Duas nhandesy, rezadoras e especialistas em plantas medicinais, um nhanderu, rezador e
também especialista, foram indicados para acompanhar a presente pesquisa. Quatro conhecedores
de plantas medicinais das geracGes mais novas também participaram do trabalho como informantes.
Todos participaram de turnés guiadas (Figura 2A, D e F), durante as quais o material botanico foi
coletado, e de entrevistas semiestruturadas. Dois colaboradores, bidlogos indigenas também
auxiliaram durante a coleta de campo e como interlocutores culturais. As turnés tiveram, em geral,
duracdo superior a seis horas de campo. O processamento e prensagem do material, também foi

acompanhado pelos indigenas (Figura 2C).
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Figura 1. Localizagdo dos estudos etnobotanicos realizados com plantas medicinais nativas em Mato Grosso do
Sul, Brasil. O= Aldeia Taquara, no municipio de Juti (Million, inédito). A= Municipio de Anastacio (Alves,
2008). A= Municipio de Caarapo (Pereira, 2007). ®= Municipio de Dourados (Pereira, 2012). += Municipio de
Dourados (Bueno, 2005). €= Municipio de Caarapé (Bratti, 2013). ®: Municipio de Rio Brilhante (Rego,
2010). O= municipio de Dourados (Cunha & Bartolotto, 2011).
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Figura 2. Retomada do Tekoha Taquara, Juti, Mato Grosso do Sul. A.
Evidéncia do monocultivo e o remanescente de Floresta Estacional
Semidecidual. B. Reunido com os indigenas para apresentacéo e discussdo
da presente proposta. C. Prensagem das plantas, acompanhada pelos
indigenas. D. Turné guiada atravessando o monocultivos de soja para
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acessar a Floresta Estacional Semidecidual. E. Exemplo de moradia dos
Kaiowa na retomada. F. Turné guiada em area de campo Umido.

As informagdes coletadas sobre cada planta incluem o nome em Guarani, a tradugéo do

nome em portugués, 0 nome comum, 0s usos medicinais e a parte da planta usada.

O material foi herborizado, montado, identificado e incorporado ao herbario da
Universidade de Brasilia (UnB). Duplicatas serdo doadas ao herbario da Universidade Federal de
Dourados (DDMS). Siglas conforme Thiers (2017, continuously updated). As identificacGes
boténicas foram realizadas por meio do uso de chaves, comparacdo em herbario e consultas a

especialistas.

Figura 3. Passaro Gwirakambi, desenhado por uma crianga
Kaiowa do Tekoha Taquara, Juti, Mato Grosso do Sul.
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2.2. A compilacao e categorizacdo dos dados

A grafia dos nomes cientificos foi conferida com a base de dados da Flora do Brasil 2020
(2017). Plantas ndo nativas foram excluidas do estudo, porque o enfoque das plantas medicinais

dos Kaiow4 séo as nativas e eles ndo podem cultivar a terra que ocupam.

O risco de extincdo das plantas coletadas foram avaliados de acordo com o Centro
Nacional de Conservacéao da Flora (CNCFlora) (Martinelli & Moraes, 2013).

Através do nome cientifico os nomes populares em portugués que nao foram fornecidos
pelos indigenas, foram buscados nas bases de dados do Scielo, Science Direct, Medline, Google

Scholar e Pubmed.

Os usos foram classificados de acordo com o critério da Classificacdo Internacional de
Doencas (ICD, 2016) de acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

As plantas que eram ‘para tudo’ ndo entraram em categorias de usos. Todos os usos
associados as dimensBes simbolica, mitica, espiritual e, portanto, comportamental, foram
colocadas na categoria de Doencas Mentais e Comportamentais (V). Foi acrescentada a lista do
ICD a categoria Pediatrica por conta da presenca inegavel de plantas usadas para esse fim.

Foram selecionados sete estudos (Tabela 1) para comparagdo com o presente levantamento.
Os artigos selecionados foram os levantamentos etnobotanicos desenvolvidos no Mato Grosso do
Sul, que tratavam de plantas medicinais nativas e, com pelo menos, 85% das espécies identificadas
ao nivel especifico. Os locais dos estudos foram plotados no mapa (Figura 1) usando o programa
QGIS 2.18. Os nomes das espécies dos sete artigos foram conferidos no Flora do Brasil 2020

(2017). Plantas identificadas somente até o nivel genérico foram excluidas.

Uma matriz de similaridade foi gerada entre esses sete artigos e o presente trabalho usando
R Studio 0.99.902, na base do indice de Sgrensen (Hoft et al., 1999):

DI= 2A/2a+b+c
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As espécies dos artigos foram comparados, considerando as mais citadas, e as de Unica

mencao.

Dos sete artigos usados para comparacgéo, quatro também relataram os usos associadas as
plantas. Estes foram colocados nas categorias do ICD (2016) e 0s usos das espécies, incluindo o
presente estudo, foram comparados.

Para comparar a homogeneidade do conhecimento dos usos das plantas, foi calculado o
Fator de Consenso dos Informantes (FIC) adaptado de Trotter & Logan (1986), tratando cada

estudo como um informante. Utilizou-se a seguinte férmula para o FIC:

FIC = Nur — Nt/ (Nur — 1)
Onde Nur = o numero de usos relatados dos artigos para uma categoria de uso especifica; Nt = 0

namero de taxa usado para aquela categoria de uso em todos 0s artigos.

Uma busca na base de dados do specieslink com ‘medicinal’ e ‘Mato Grosso do Sul’ foi
feita. De 1.419 registros, somente os 694 identificados até o nivel especifico foram incluidos. Os
nomes foram atualizados pelo site Flora do Brasil 2020 (2017), agrupando espécies com erros de
digitacdo, categorias infra especificas e sinbnimos. Os nomes ndo encontrados na Flora do Brasil

2020 foram excluidos por serem considerados como espécies cultivadas.
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Tabela 1. Artigos utilizados para comparacao das espécies medicinais nativas (N. spp.) utilizadas por comunidades do Mato Grosso
do Sul e do presente estudo, relacionando o tipo de vegetacdo amostrado, coordenadas geogréaficas, se as plantas sdo nativas (N) ou
cultivadas (C), o numero total de informantes, familias mais ricas com a porcentagem de espécies, tamanho da area, se o estudo foi
conduzido em area indigena (1) ou ndo indigena (K) e, se o artigo traz informacéo de usos. F = Floresta; C = cerrado; d.i. = dado

indisponivel.

Artigos

Vege
tacdo

Origem

N. de
informantes

N. spp.

N. familias

Familias mais
econtradas

Taman
ho (ha)

Indigena/
Né&o
Indigena

Usos

Alves et al. (2008)

Bratti et al. (2013)

Bueno et al. (2005)

Cunha & Bartolotto
(2011)

Pereira et al. (2007)

Pereira et al. (2012)

Rego et al. (2010)

Million inédito

d.i.

FeC

FeC

N d.i.

NeC 35

NeC 7

34

61

34

119

60

109

40

91

28

35

22

70

23

48

17

39

Piperaceae (10,8%)
Moraceae (8,1%)
Smilaceae (8,1%)
Asteraceae (14,8%)
Fabaceae (8,2%)
Piperaceae (6,6%)
Fabaceae (17,6%)
Asteraceae (11,7%)
Myrtaceae (8,8%)
Fabaceae (19,3%)
Asteraceae (16,8%)
Lamiaceae (07,6%)
Poaceae (07,6%)
Asteraceae (23,3%)
Fabaceae (16,6%)
Bignoniaceae (8,3%)
Fabaceae (14,7%)
Asteraceae (14,7%)
Rubiaceae (8,3%)
Bignoniaceae (6,4%)
Fabaceae (12,5%)
Apocynaceae (5%)
Meliaceae (5%)
Fabaceae (12,1%)
Fabaceae (12,1%)
Bignoniaceae (9,9%)
Asteraceae (7,7%)

18,3

d.i.

36
km2

9.5

302

4,111
ha

400 m2

9.7

K

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim
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3. Resultados
3.1. Plantas medicinais do Tekoha Taquara

Foram coletados 157 espécimens de 106 espécies das quais, 90 foram identificadas até o
nivel especifico (Tabela 2), j& que grande parte do material estéril ndo pode ter a identificacdo
comprovada e nem pudemos retornar a area para recoleta. Destas, trés espécies de pteridofitas,

uma de fungo que ndo foi identificada e as demais, angiospermas.

As espécies identificadas estdo distribuidas em 39 familias botanicas. Algumas das
espécies estdo ilustradas na Figura 4. Do total de espécies, 86 sdo nativas (94,5%) e cinco

naturalizadas (5,5%) e associadas as areas antropicas.

Do total de espécies, 37 (41,1%) foram encontradas na floresta estacional semidecidual, 41
(45,5%) no cerrado sentido restrito e 12 (13,3%) no campo Uumido (Tabela 2).

Houveram varios relatos enfatizando a importancia de se preservar o campo Umido, pois €

ele que contém os ‘remédios’ para as mulheres, por tratar-se de uma area “fria”.

Considerando o habito, os subarbustos e as ervas sdo os mais utilizados, com 25 (27,7%)

espécies cada, sendo seguido pelos arbustos 21 (23,3%), lianas 10 (11,1%) e arvores 9 (10%).

As familias mais ricas em espécies foram Asteraceae (9), Fabaceae (8), Bignoniaceae (6),
Rubiaceae (6), Solanaceae (6), Apocynaceae (4), Poaceae (4), Amaranthaceae (3), Celastraceae (3)

e Verbenaceae (3) (Figura 5).

As partes das plantas mais utilizadas, para fazer remédio, por nimero de citacGes foram: a

folha (47 citagdes), seguida pela raiz (41 citacGes) e casca (15 citaces).
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Tabela 2. Lista das espécies vegetais citadas por informantes da Comunidade Kaiowé do Tekoha Taquara, Juti, MS, organizadas por
familia, espécie, voucher de herbario, nome em Guarani, traducdo do nome Guarani para portugués, nome popular, parte da planta
usada, uso relatado, categoria de uso conforme a Classificagdo Internacional de Doencgas (ICD, 2016) da Organizagdo Mundial da
Salde, e 0 Bioma em qual a planta foi coletada. O voucher é indicado pelo nimero do coletor (Janae L. Million). Das categorias do

ICD, I. = Doencas infectuosas e parasiticas, Il. = Neoplasmas, I1l. = Doencas do sangue e mecanismo da imunidade, V. = Enddcrina e
metabolico, V. = Doencas mentais e comportamentais, VI. = Sistema nervoso, VII. = Visdo, VIII. = Ouvido, IX. = Sistema
circulatério, X. = Sistema respiratdria, XI. = Sistema digestdrio, XIl. = Dermatoldgico e tecido subcutaneo, XIIl. = Sistema
musculoesquelético, XIV. = Sistema genito urinario, XX. = Causas externas, XXIII. = Pediatrico. As espécies com* sdo consideradas
ameacadas pelo Centro Nacional de Conservacdo da Flora (2013).
. - Nome x Nome Parte L . .
Familia/ Espécie Voucher . Traducéo Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Acanthaceae
, Cip6 da )
Justicia brasiliana Roth 129 Ysypo flor Junta-de- Flor Alrair V. FES
Poty Pyta cobra namorado
vermelha
Raiz Colica de XIV.
mulher
Amaranthaceae
Dysphania ambrosioides Erva
(L.) Mosyakin & 37 Ka’ar€ . Mastruz Folha Vermifugo . CSR
fedida
Clemants
Folha ~ Coceranoper o,
feridas
- . .- ) Refluxo;
Gomphrena celosioides 98 Sarlntja Remgdlo Perpétua- Raiz diarreia brava X1/ CSR
Mart. Poha da seriema brava , XXIIL.
de neném
Tontura,
Gomphrena _ 35 Mbaraka Flor de Paratudo Toda doencas V. CSR
macrocephala A.St.-Hil. Poty chacoalho planta .
mentais
Annonaceae
Duguetia furfuracea a Céu . e
(A.St.-Hil.) Saff. 85A, 124  Aratiku’i Branco Araticum Folha Dor-de-dente XI. FES
Raiz Anestésico VI.
Apocynaceae
Hemipogon sprucei 120 Kurupi Ferida Raiz Inflamacéo de XIV. CuU
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Familia/ Espécie Voucher GNome . Tradugéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
uarani popular Usada
E.Fourn.Cf. Kay Mir brava Utero; para
tudo
Dor de cabeca,
Mandevilla pohliana Guassu Remédio Jalapa- . estresse de
(Stadelm.) A.H.Gentry 9 Poha de veado rosa Raiz mulher; VIJIX. CSR
tontura
. . . Folha Anti- )
Mandevilla widgrenii 101 Hogyg esbran- Raiz hemorragia; . . /VvIL/ cuU
C.Ezcurra apati’i . dor de cabeca; IX.
quicado
tontura
Irritacdo de
Tabernaemontana Sapi- Olho Pau de olho; coceira;  VII./ XIlI.
catharinensis A.DC. 42,121 rangry vermelho leite Casca picada de / XX. FES
cobra
Aquifoliaceae
Coagulante,
cicatrizante;
llex Fﬁg?.ﬁimensw 134 Ka'a Erva Erva mate Folha estgﬁ:?:te, II Q ;;é: I/. FES
Parkinson; e
protege feridas
Aristolochiaceae
Diarreia,
vOomito;
Ysypé  Cip6 com derrete pedra
Aristolochia triangularis 69 Katiy- cheirode  Cip6-mil- Casca dorim;abre  XI./ XIV. FES
Cham. & Schitdl. ngua fonte de homens apetite de [ XXIII.
agua bebé, faz reza
pra bebé;
perfume
Asteraceae
Tapekwe=
Bidens pilosa L. 24 Tapekwe era Picio Folha DST XIV. CSR
carapixo .
caminho
Chaptalia integerrima 93 Ypoty Flor que Dente de Folha Dor de dente, XL /1. CSR
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
(Vell.) Burkart vevea voa ledo anti-
hemorragia
Raiz Cancer .
Conyza bonarl_en5|s (L) 144 Karumbe  Ervade Avoadeira Toda Cancer 1. FES
Conquist mba tartaruga planta
Inflamacéo do
Gamochaeta falcata 36: 48 Jarutika'a Erva_de Erva do Folha Utero, Coll(ia, XIV. CSR
(Lam.) Cabrera pombinho pombo menstruacdo
irregular
- Erva da
Moquiniastrum pequena Febre
polymor%r;LrJ]r;wthess.) G. 33; 138  Ka’auveti folha Cambara Folha sarampo; anti- 1./ 1. CSR
Cf esbran- hemorragia
' quicada
. . , Planta que
Pacourina edulis Aubl. 111 Ka'avo Erva (_ja Pacurina Folha atrai amizade V. CSR
Cf. Tory alegria
e amor
Pterocaulon lanatum 58; 85B Kypoha Remedlo Branqueja Folha Piolho, ferida XII. CSR
Kuntze de piolho
Praxelis insignis Typyxa  Vassoura cil]n%?sr']tcrgntra
(Malme) RM.King & 22, 119 ypy : Folha NEs; V. I XIL. CSR
H Rob. Cf Ryakua cheirosa catinga, para
T cabelo crescer
Trixis antimenorrhoea Miririka Erva do Erva do Inflamacéo
(Schrank) Kuntze 32,126 ka'a burro burro Folha urinaria, DST XIV. CSR
. Inflamacéo
Raiz urinaria, DST KIV.
Bignoniaceae
Bignonia binata Thunb. 65 Ya/é) ° Cip6 preto va((;luici)ro Casca Diabetes (\VA FES
Cybistax antisyphilitica 103 Tovape  Folhalisa Carobade Casca qugr?clilcf?ém XV CSR
(Mart.) Mart. syl sedosa flor verde  com Raiz . '
muito sangue
Fruto Cicatrizante Il
Dolichandra unguis-cati 84B Mbaraka-  Unha de Unha de Folha Purifica o 1. / XIV. FES
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicacbes Categoria Bioma
Guarani popular Usada
(L.) L.G.Lohmann ja pyapé gato gato sangue; limpa
o Utero
. . .. Remédio
Fridericia florida (DC.) 84 GWJ“ do pica-  Cipd-neve Raiz Pneumonia X. FES
L.G.Lohmann Pufia ..
pau, gwiri
Cura choro e
Folha mania feia de XXIILI.
crianca
Jacaranda ulei Bureau Hogue Folha . . Colica de
105 - esparra-  Carobinha Raiz ~ XIV. CSR
& K.Schum. sarambia mada menstruacdo
Purifica o
sangue;
Mansoa difficilis , . melhora
(Cham.) Bureau & 83,141 Ysypc3 C|_po Cip6 alho Casca_ tontura; I 71X/ FES
ryakud cheirosa com Raiz . X. [ XIV.
K.Schum. bronquite,
sinusite; limpa
orim
Folha e Fortalece
) V.
Flor amizade
Bixacaceae
Uru=bolsa
Bixa orellana L. 127 Urucu que aE)re, Urucum Raiz . Dlabete;. V. /Xl CSR
cu= pintar, comida
semente
Que vai se Pedra na
Cochlospermum regium Nhara- trans- Algodéo- Folha e vesicula; dor
(Mart. ex Schrank) Pilg. 100 kati’yra  formar em zinho raiz de estdbmago; XITXIV. CSR
algodéo dor de rim
Bromeliaceae
Ananas ananassoides Kara- Peixe Ouvido
125 guata Bromélia Folha . XIII. FES
(Baker) L.B.Sm. oyt andou inflamado
Fruo ~ Cripe;dorde
garganta
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Bromelia antiacantha Kara- Batata
55 . amarela Bromélia Raiz Dor de ouvido XIIL. FES
Bertol. guata ju
gue anda
Caryocaraceae
Caryocar brasiliense 96 Peky I_Este Pequi Fruto Dor de barriga XI. CSR
Cambess. piolho
Celastraceae
. - Gripe; tontura;
Hippocratea volubilis L. 140 Ka hogue Fol_ha Cipé-preto Folha afasta o mal /71X / FES
Cf. ne fedida .
espiritual
Dor cabeca;
afinao
Maytenus ilicifolia Mart. Kango- C%r;(;r- sangue; VI TIX./
ex Reissek 31 g Osso forte S Raiz diarreia, X1 /X1, CSR
rosa espinheira Ay
vOmito; dor de [ XIV.
santo .
coluna, deixa
estéreo
e Dor de
Maytenus pittieriana 146 Potyjuva 1o Folha e barriga, Xl /XIV. FES
Steyerm. amarela raiz diarreia- ri
jarreia; rim
Cyperaceae
Para cobra ndo
- I Folhaque  Junco de . picar; XX./
Scleria hirtella Sw. 117 Pikatim cheira Cobra Raiz lombriga de XX CuU
bebé
Eriocaulaceae
Fortifica o
tero e
Syngonanthus Kara- Peixe do Mosquito diminui
caulescens (Poir.) 16 . andar d Raiz sintomas XIV. XIII. CuU
guatai Amarelo e
Ruhland pequeno como cOlica;
inflamacé&o de
ouvido
Euforbiaceae
Croton floribundus 110 Tataré Fogo Capi- Raiz Para sarampo; 1./ X1/ CuU
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Spreng. fedido xingui dor de barriga; XIV.
dor de Gtero
Fabaceae
Timbo= Sarna;
Anadenanthera . , T I/ XI./
colubrina (Vell.) Brenan 78 Timbo’y fu_maga, Angico Casca Ress_aca, X1, FES
y=agua ferida
Arachis oteroi Krapov Mandui Vai ser Am_en— Casca
' 104 < . doim . Dor de dente XI. CSR
& W.C.Greg. Ra amendoim f . com Raiz
orrageiro
. . . Pata de Pata de Pata de .
Bauhinia forficata Link 92 Guei vaca vaca Raiz Emagrecer V. CSR
Desmodium incanum Tatu po Remédio . Criancinha
(Sw.) DC. 41 ju pohd de tatu Pega-pega Raiz inflamacédo XX CSR
Leptolobium elegans 86 Perova’i Pequena  Perobinha Casca Sarna | CSR
Vogel _peroba  -do-campo
Lonchocarpus sericeus yvyra Arvore da Dor de
(Poir.) Kunth ex DC. 102 pitd casca Ingazeiro Casca garganta; dor X. I XI. FES
vermelha de dente
. Arvore de . Dor no corpo;
Machaeé’LL;Thamplum 81 Nyu:rj- alma do '\I;Iért': Casca célica de 1./ XIV. FES
' gwey campo mulher
Mimosa candollei 13 Tamonge Vou fa_zer Dorme- Folha Insqma de XL CSR
R.Grether dormir dorme crianca
Febre e dor no
Senna obtusifolia (L.) Taper- Caminho . . corpo;
H.S.Irwin & Barneby 50, 130 yva do bem Cafezinho Raiz diarreia, /X, CSR
vOmito
Sarna, coceira;
dor de
Stryphnodendron . . _ IL/X./
adstringens (Mart.) 94 LO“EO Dedo d_e Bartfat' Casca girg%ntg, XIl./ CSR
Coville pysa papagaio mao erida; XIV
fortificar o '
atero
Loganiaceae
Strychnos bicolor Progel 26 Xirika’i Macaco Quina Raize  Gripe; diarreia 1./ XI. FES

25



Familia/ Espécie Voucher Nome . Tradugéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
que tem Folha
diarreia
Lycopodiaceae
Palhinhaea cernua (L.) Memby- m?imgy: Pinheir- Para a mulher
Franco & Vasc. 19 emoy= - ino, : Raiz ter muitos XIV. Cu
jauja jauja=tom inho filhos
ar
Malvaceae
Folha do Colica de
Byttneria scalpellata o - Raiz e mulher; gases XIV./
Pohl 109 Pikaty cheiro folha e diarreia de XXIII. cU
forte .
crianga
Gwaxu-
. . 14,51, Gwaxum Cabelo . Crescimento
Sida spinosa L. 131 ba oreto Sida Folha de cabelo XII. CSR
comprido
Marantaceae
Goeppertia sellowii . .
(Kom.) Borchs. & S. 73,123 Qanr Tz Caeté Folha Feridas e XIl. FES
Sus y’ja alegria cortes
uarez
Coagulador de
Raiz sangue; dor de I/ XI.
barriga
Melastomataceae
Que vai se
Desmoscelis villosa Hapo transfor- . ,
(Aubl.) Naudin 18 Apu'ava mar em Raiz Dor de Utero XIV. CSR
batata
Rhynchanthera Mba'e Quares- ) Inflamacéo de
dichotoma (Desr.) DC. 115 Gwa Meu lugar meira Raiz atero X1V CcU
Meliaceae )
Arvore Gripe; dor de
*xCedrela fissilis Vell. 43,77  'dyraka- - com Cedro  (ogea  CADECGR dorde  1./VI/ FES
tingy cheiro branco garganta; X.
agradavel limpa a voz
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Menispermaceae
. - Gwa= Dor de
Cissampelos ovalifolia 88 Gwavira  daqui se Orelha-de- barriga, XI. CSR
DC. onca e
come diarreia
Cissampelos pareira L. 79 Pyn0|,| Cipo Buta Folha Dor de coluna XIII. FES
ysypo pequeno
Moraceae
. e , Hemorroidas;
Dorstenia brasiliensis 106 Mba ) Meu lugar Carapia Raiz solta gazes de XI./ CSR
Lam. eguarata forte . XXIII.
neném
Myrtaceae
Campomanesia Gwavira Gwavira barrlijcr:lr coilgr de
adamantium (Cambess.) 85C . flores- Guavira Raiz ga, _ XI. 1 XII. CSR
ipoty estdmago;
O.Berg cendo
pele
Myrcia anomala Tejo Remédio Folhae Colica de
y 91 Guassu  do lagarto . mulher XIV. CSR
Cambess. x Raiz g
poha grande gravida
Ochnaceae
Sauvagesia racemosa Terra Erva-de- Dilatador
A.St.-Hil. 116 gvixi s&o- Folha ’ XIV. Ccu
brota - ajuda no parto
martinho
Orchidaceae
Dor de
Oeceoclades maculata Tupa Erva do . . cabega;
: . 71 ; ser que Orquidea Folha infeccdono VI / XIV. FES
(Lindl.) Lindl. ka’a . .
cuida Utero e
urinaria
Piperaceae
. , Febre amarela;
Piper amalago L. 66, 140 Ka'a Er\_/a _ Falso- _ Folha dor de cabeca; L/VIL/ FES
Hogue ne fedida jaborandi IX.
tontura
Febre; dor_ de LIV /
Casca cabeca;
IX.
tontura
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Tradugéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Poaceae
T . Kapii . . Antibiotico;
Digitaria insularis (L. 52,122 Pororo Pele fina Capim Folha coagulador de 1./ 1. CSR
Fedde de erva amargoso
sangue
e . DST, infeccédo
Imperata pra5|llen5|s 20 Sapé Ra'Z. de Sapé Folha urinaria ou no XIV. Cu
Trin. capim ,
atero
Pequena Sara umbigo
Olyra ciliatifolia Raddi 63 Pariri’i fglha Canilhas Folha de recém XXIII. FES
nascido
. Sara umbigo
Pharus lappulaceus . Arroz de Capim )
Aubl. 72 Ka'iaro Macaco Bambti Folha de recem XXIII. FES
nascido
Polypodiaceae
Pleopeltis polypodioides i .
(L) E.G. Andrews & 74 Mbyrgja _ raa - Samam- - Raize Para IV, FES
. emagrecer baia folha emagrecer
Windham
kara= Anti-
Serpocaulon latipes Kara- batata inflamatério;
(Langsd. & L. Fisch.) 28 uara especial, Raiz pos parto, faz 1./ XIV. CuU
AR. Sm. g guara= a placenta
lugar descer
Primulaceae
Ché-de- Purificacdo de
Clavija nute:ns (Vell) 64 Karumbe  Fruta de bugre, Folha sangue; (tero 1/ XIV. FES
B.Stahl Yua tataruga inflamado,
porangaba DST
Rubiaceae
Typyixa=
vassoura, Verme; dor de
Borreria verticillata (L.) 47,157 Typyixa '_rapekwg Erva:de- Raiz barriga: L/ XI. CSR
G.Mey. tapekwe = que foi botéo -
vomito
um
caminho
Coussarea 145 Ka’a Cheiro da Cha- Folha Limpa sangue I1. FES
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Familia/ Espécie Voucher GNome . Tradugéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
uarani popular Usada
hydrangeifolia (Benth.) gwyryak mata paraguaio,
Mull. Arg. Cf. wa marme-
lada-de-
cachorro
Impedimentos
_ _ Mandy Am_en— _ gie
Genipa americana L. 80 a doim Genipapo Fruto crescimento, XXIIL. FES
P maior depresséo de
crianga
Impedimentos
de
Folha crescimento; XXIII.
depressao de
crianca
Dor de barriga
Geophila repens (L) 70 Aguapeli  T1OF9d codpini Fruto de crianga, XXIII. FES
I.M.Johnst. agua para fazer o
bebé andar
Verme;
Folha vOmito, dor de ./ XI.
barriga
Tocoyena formosa _ Genipa- Anticoncep-
(Cham. & Schltdl.) 97 M?Tby M?ﬁby_ brava, Raiz tivo para XIV. CSR
K.Schum. Y 1iho trombeta mulher
Rutaceae
Balfourodendron < .
riedelianum (Engl.) 2561  'wyra  Arore Pau- Folha ~ Sarmaferida; vy, FES
Engl. ovi amarga marfim coceira
- Mari-
Ertela trifolia (L. « Erva da .
Kuntze Cf.( : 62 Tup:a mée do ser cutinha, Folha D? rde XI. FES
syka'a . alfavaca estdmago
que cuida q .
e cupim
Siparunaceae
Siparuna guianensis 16 Tatukati Catinga de Limé&o Folha Vermlfugo XXIIL. FES
Aubl. tatu Bravo para crianca
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Familia/ Espécie Voucher Nome . Traducéo Nome Parte Indicagbes  Categoria Bioma
Guarani popular Usada
Smilacaceae
Smilax goyazana A.DC. 87 NhuNa Abraco da Sal_sa— Raiz _Dluretlcp, XV CSR
peka dor parilha limpa o rim
Solanaceae
Solanum americanum 53 Araxixu Ot Erva Folha  Dordedente X, CSR
Mill. branco Moura
Inchaco;
Fruto ferida IX./ XII.
. L Inibe a
Solanum erianthum D. 143 Katingua tinga= Jurubeba Folha ¢ vontade de XI. FES
Don branco raiz
beber
Solanum palinacanthum . Algo , .
Dunal 128, 57 Jua redondo Jua Fruto Tumor, feridas 1./ XII. CSR
Passaro Dor de
Solanum paniculatum L. 12, 56 Nhatiatd que mora  Jurubeba Folha barriga, XL XIV. CSR
no brejo ressaca; rim
Solanum scuticum 108 Aguara Fruto de Jurubeba Raiz Rgssaca, X]. CSR
M.Nee yva lobo figado
Solanum subinerme 136 Yvyra Arvore Jutna Casca Inflamacéo de X cuU
Jacq. vevui leve garganta
Urticaceae
. . Embauba/ Olho ardido
Cecropia pgchystachya 34 Ka’i Banana de Lixa de Caule ol VL. CSR
Trécul pokova macaco
macaco avermelhado
Folha Gripe I
Urera baccifera (L.) . . . . Dor de coluna; X1/
Gaudich. ex Wedd. 7 Pyno Peido Urtiga Raiz gonorreia XIV. FES
Verbenaceae
Lantana trifolia L. 135 Kaa Erva Salvia-do- ), Inflamacdo do XIV. FES
uveti branca mato atero
Folhae Inflamacdo da
X.
Fruto garganta
Lippia lupulina Cham. 107 Hap9 Raiz preto Salvia-do- Raiz Dor_de XI. CSR
huva campo barriga,
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Familia/ Espécie

Voucher

Nome
Guarani

Traducéao

Nome
popular

Parte
Usada

Indicacbes

Categoria

Bioma

Stachytarpheta
cayennensis (Rich.) Vahl

139

Jeryval

Trouxe
escuridao

Gervédo

Folha

vomito

Anestesia do

mato; bom
para feridas e
quebraduras,
para mulher
guando tem
muito sangue

VL /XIL/
X1/
XIV.

FES
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As categorias de uso das plantas medicinais com maior numero de espécies
relacionadas foram as doencas do sistema genito-urinario (XIV) (34 espécies), seguida
pelo sistema digestdrio (XI) (24 espécies), doengas infecciosas e parasiticas (I) (19),
doencas da pele e do tecido subcutaneo (XII) (14) e da categoria que foi criada para

acomodar os dados dos Kaiowa: uso pediatrico (XXI11)(14) (Figura 6).

Notamos a preparacdo mais frequente sendo a combinacéo de infuséo e oral, ou
seja, preparada na forma de cha. Toda planta que pode ser ingerida como cha também
pode ser tomada com a ka’a, com a erva mate (llex paraguariensis A.St.-Hil.), na forma
de chimarrdo ou tereré. Excecdo sdo as plantas de uso pediatrico, pois criancas ndo
tomam chimarrdo. Como os Kaiowa tem o habito de beber chimarrdo ao longo do dia,

esta acaba sendo a forma de consumo de plantas medicinais mais frequente.

Além da combinacéo frequente de plantas com a erva mate, para o tratamento
de diabetes e para doencas sexualmente transmissiveis (DST), foram relatadas uma

combinacéo de plantas. Essas plantas se encontram na Tabela 3.
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Figura 4. Plantas medicinais nativas do Tekoha Taquara, Juti, Mato
Grosso do Sul. A. llex paraguariensis A.St.-Hil. B. Geophila repens (L.)
I.M.Johnst. C. Gomphrena macrocephala A.St.-Hil. D. Armazenamento
de plantas medicinais secas pelos Kaiowa do Tekoha Taquara. E.
Mandevilla pohliana (Stadelm.) A.H.Gentry F. Solanum paniculatum L
G. Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl. H. Goeppertia sellowii
(Korn.) Borchs. & S. Suérez 1. Rhynchanthera dichotoma (Desr.) DC. J.
Clavija nutans (Vell.) B.Stahl.
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Figura 5. Familias com maior nimero de espécies medicinais citadas
pelos informantes Kaiowa do Tekoha Taquara, Juti, MS.

i . Doengas infecciosas e parasiticas

i I1. Neoplasmas

w II1. Doencgas do sangue e mecanismo da imunidade
i [V. Endécrina e metabdlico

u'V. Doencas mentais e comportamentais

& VI. Sistema nervoso

u VII. Visao

& VIIIL Ouvido

IX. Sistema circulatério

i X. Sistema respiratdrio
L XI. Sistema digestorio
2 XII. Dermalotolégico e tecido subcutaneo
XIII. Sistema musculo-esquelético
XIV. Sistema genito-urinario
XX. Causas externas
XXIII. Pediatrico

Figura 6. Categorias de uso conforme a Classificagdo Internacional de Doengas (ICD,
2016) da Organizacdo Mundial da Saude. Usos de espécies medicinais categorizados
a partir de relatos pelos Kaiowa de Taquara, MS.
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Além da combinacgéo frequente de plantas com a erva mate, para o tratamento
de diabetes e para doencas sexualmente transmissiveis (DST), foi relatada duas

combinagdes de plantas (Tabela 3).

Tabela 3. Espécies usadas em conjunto para tratar Diabetes e
Doencas sexualmente transmissiveis (DST), segundo
informantes Kaiowa do Tekoha Taquara, MS.

Combinacéo de espécies Partes
usadas

Diabete

Cedro (Cedrela fissilis) Casca e raiz

Urucu (Bixa orellana) Raiz

Ysyp6 ¥ (Bignoniaceae, nao

identificada) Folha

DSTs

Gervao (Stachytarpheta cayennensis)  Folha

Jua peka (Solanum palinacanthum) Raiz

Karumbe yua (Clavija nutans) Raiz

Miririka ka'a (Trixis antimenorrhoea)  Raiz

Pind6 (Aracaceae, ndo coletada) Raiz

Pyné (Urera baccifera) Raiz

Sapé (Imperata brasiliensis) Raiz

Tapekwe (Bidens pilosa) Raiz

Ypoty vevea (Chaptalia integerrima)  Raiz

3.2. As plantas e a cosmologia Kaiowé

A cosmovisdo dos Kaiowa sobre a origem da terra conta que foram deixados
pelos seres divinos 12 Xiru, que eram os bastdes, em forma de cruz ou cajado, para
fornecer o firmamento da terra (Figura 7). Para os Kaiowda, “toda planta tem uma

entidade que cuida”.

O Yuyraka-tingy, ou cedro em portugués (Cedrela fissilis Vell.), o Tembetary (ndo
foi coletado), o Xiru y ou palo-santo (ndo foi coletado), o Ka'a ou erva-mate (llex
paraguariensis A. St.-Hil.), o Pacuri (ndo foi coletado), o Jata’yva ou jatoba (ndo foi

coletado), o Gwapo’y ou figueira (ndo foi coletado), o Yvyra vevui ou juina (Solanum
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subinerme Jacg.), entre outros, sd@o plantas consideradas Xiru, deixadas pelos seres
celestiais. Xiru pode se referir, também, a propria entidade espiritual. Essas arvores sdo
especiais, cuja presenca da forca para a terra. Para poder utiliza-las, € necessario um

respeito muito grande e muita reza.

Figura 7. Representacdo grafica Kaiowa, segundo desenho de indigena da retomada do
Tekoha Taquara, Juti, MS. Yvy marene’y, nome em Guarani para “terra sem maldade”,
durante sua fundagdo. As cruzes e paus sdo o0s Xiru, bastdes dos seres divinos, que séo
plantas sagradas, deixado pelos mesmos para fornecer o firmamento da terra. Seriam 12
bastdes, segundo o desenhista indigena, um deles ficou fora da ilustragdo, do lado
esquerdo, porque ndo coube no papel.
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Além desses Xiru, hd também o Xiru Ka'aguijary, que é o ser da mata, que tem a

forca para coordenar as arvores e as entidades que cuidam de cada espécie especifica.

Outros seres protetores da floresta, os Rekoreté, incluem os protetores dos bichos,
dos insetos, 0 Yvyra jary - o dono das arvores, a Ka'a jary - a matriarca das ervas, 0

Ysypé jary — o dono dos cipds, 0 Ogussu jary - o dono da casa grande.

A matriarca das ervas também se associa a Erva Mate. Ela “é mais forte. O nome

dele é, Ka’a jary”.

Esses seres especificos e gerais se fundamentam em quatro seres principais, 0
Xiru Yre Reruha, o ser que cuida das aguas, o guardido das aguas (Figura 8a.); o Xiru Yvy
Tu Reruha, o ser que cuida do vento (Figura 8b.); o Xiru Yvy Rendota, o guardido da terra

(Figura 8c.); e o Xiru Tataygwa, guardido do fogo (Figura 8d.).

A explicacdo da presenca dos seres espirituais na terra, o lugar de cada um e sua
interconexdo é explicada na estdria da fundacdo da Yvy marene’y, terra sem maldade
(Figura 7). Essa estoria leva 12 dias para ser contada e é contada uma vez por ano para

criancgas entre 8 e 13 anos.
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Figura 8. Representacdo grafica de divindades Kaiowa, segundo desenho de
indigena da retomada do Tekoha Taquara, Juti, MS. A. Xiru Yre Reruha, o
ser que cuida das aguas, o guardido das aguas; B. Xiru Yvy Tu Reruha, o ser
que cuida do vento; C. Xiru Yvy Rendota, o guardido da terra; D. Xiru
Tataygwa, guardido do fogo.
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3.3. As espécies ameacadas do Tekoha Taquara e as que ndo puderam ser coletadas

Cedrela fissilis e Balfourodendron riedelianum (Engl.) Engl. estdo na lista de
espécies ameacadas do Centro Nacional de Conservacdo do Flora (2013). Cedrela fissilis

¢ uma espécie “vulneravel” e Balfourodendron riedelianum esta “em perigo”.

Como diz a Nhandesy Takwaju Taquara, uma das principais informantes deste
trabalho, “ndo coletamos nem metade das plantas que sd@o remédios de verdade.” Cabe
ressaltar aqui, que as informacGes sobre as plantas pelos Kaiowa seguem critérios e ha
“estagios” para que as informacdes sejam repassadas. Mulheres solteiras nao tém
informagdes sobre plantas que as casadas possuem. As criangas Kaiowa, por exemplo,

aprendem, primeiro, o reconhecimento das espécies pelo odor.

A gwapo’y (figueira, moraceae) e a tembeta’y (rutaceae) ndo foram coletadas

porque ndo existem mais em Taquara. Foram retiradas para a plantacdo de monocultivos.

Os pind6 (coqueiros, arecaceae) ndao podem ser tocados por mulheres, 0 que
impossibilitou sua coleta e as informacGes de uso também nao foram disponibilizadas.
Algumas plantas como a Ysy, e o Xiru y (palo-santo), que séo sagradas para 0os Kaiows,

s6 nos foram reveladas ao final do trabalho.

Ha pelo menos 16 nomes da lista de espécies medicinais utilizadas pela
comunidade Kaiowa do Tekoha Taquara, que sao similares aos apresentados por Barbosa
Rodrigues (1905).

3.4. Compilag&o das espécies de plantas medicinais do Estado do Mato Grosso do Sul e

sua comparacdo com as citadas pelos Kaiowa do Tekoha Taquara

A lista total de espécies compiladas do presente estudo mais as dos sete artigos
selecionados (Alves et al., 2008; Bratti et al., 2013; Bueno et al., 2005; Cunha &
Bartolotto, 2011; Pereira et al., 2007, Pereira et al., 2012; Rego et al., 2010) resultou num
total de 303 espécies (Anexo II.).
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Esta lista foi comparada ainda, com os dados dos herbarios, conforme descrito nos
métodos. Dos dados confiaveis de herbario, foram compiladas 469 espécies nativas ou
naturalizadas de plantas medicinais do MS (Anexo IllI). Deste total, somente 144 s&o
compartilhadas entre as informacGes de herbario e os dados da literatura. Assim, o
presente estudo listou 628 espécies de uso medicinal nativas e naturalizadas do estado do
MS.

Quando comparado com os trabalhos de Bueno et al., 2005 e Rego et al., 2010, de
plantas medicinais nativas do MS realizados com indigenas (Tabela 1), a lista obtida no
Tekoha Taquara é a maior em numero de espécies medicinais e, é a terceira em numero
de taxons especificos reconhecidos entre os demais estudos (Alves et al., 2008; Bratti et
al., 2013; Cunha & Bartolotto, 2011; Pereira, 2007, Pereira, 2012.).

Em todos os estudos em que foram incluidas plantas de cerrado sentido restrito, as
familias mais numerosas foram Fabaceae ou Asteraceae. Apenas no estudo de Alves et al.
(2008), que consideraram apenas elementos florestais, nenhuma das duas familias foram

as mais importantes.

Nenhuma espécie foi citada em todos os trabalhos. As espécies que apareceram
em 5 dos 7 trabalhos foram: Myracrodruon urundeuva Allemao, Copaifera langsdorffii
Desf. e Cedrela fissilis. Apenas Cedrela fissilis foi citada pelos Kaiow4, e é considerada

por eles como uma planta sagrada.

As espécies Schefflera morototoni (Aubl.) Maguire et al., Baccharis
dracunculifolia DC. Bidens pilosa L.*, Bixa orellana L.*, Maytenus ilicifolia Mart. ex
Reissek*, Anadenanthera peregrina (L.) Speg., Dimorphandra mollis Benth., Genipa
americana L.* e Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl* foram citadas em quatro

trabalhos. As que estdo marcadas por asteriscos, também foram citadas pelos Kaiowa.

Em todos os estudos houve espécies exclusivas, ou seja, citadas em apenas um
dos levantamentos. Taquara teve o segundo maior nimero de espécies exclusivas, (55).
A maior relacdo de espécies exclusivas foi dada por Cunha & Bartolotto (2011), com 56
taxons. Como a amostragem de plantas coletadas por Cunha & Bartolotto (2011) foi bem

maior, se considerarmos em termos de percentagem de espécies medicinais exclusivas,
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por estudo, Taquara se destaca com uma percentagem de 61,1%, sendo seguido pelo
estudo de Cunha & Bartolotto (2011) com 47.1% (Tabela 4.)

Tabela 4. Percentagem de espécies medicinais nativas e ruderais exclusivas por total de
espécies coletadas artigos de Alves et al., 2008; Bratti et al., 2013; Bueno et al., 2005;
Cunha & Bartolotto, 2011; Pereira, 2007, Pereira, 2012; Rego et al., 2010 e os dados do
presente estudo (Million inéd.).

Alves  Bratti Bueno  Cunha  Pereira Pereira Rego Million

Categoria 2008 2013 2005 2011 2007 2012 2010 inédito
Numero de

espécies 15 18 15 56 15 22 8 55
exclusivas

Numero total

0 34 61 34 119 60 109 40 90
de espécies
?)Zr)centagem 441 295 44.1 47.1 25 202 20 61.1

O dendrograma gerado pela analise de agrupamento pelo indice de similaridade
de Sgrensen também demonstra que ha pouca semelhanca entre o conhecimento

etnobotanico das plantas medicinais do Taquara e os demais estudos (Figura 9).

Dentre as espécies compiladas nos artigos, das 55 espécies de mencao exclusiva
em Taquara, 28 dos géneros tem registro nos herbarios no MS de uso medicinal, dentro

das quais somente oito espécies foram registrados.

Para nove espécies ndo foi possivel encontrar 0 nome popular atravées das bases de
dados Scielo, Science Direct, Medline, Google Scholar e Pubmed: Byttneria scalpellata
Pohl, Coussarea hydrangeifolia (Benth.) Mull. Arg., Desmoscelis villosa (Aubl.) Naudin,
Hemipogon sprucei E. Fourn, Mandevilla widgrenii C. Ezcurra, Maytenus pittieriana
Steyerm, Myrcia anomala Cambess, Praxelis insignis (Malme) R. M. King & H. Rob.,

Serpocaulon latipes (Langsd. & Fisch.) A.R. Sm.
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Figura 9. Similaridade de Sorensen entre os estudos etnoboténicos
de espécies medicinais nativas e naturalizadas do Mato Grosso do
Sul (Alves 2008, Bratti 2013, Bueno 2005, Cunha 2011, Pereira
2007, Pereira 2012, Rego 2010) e o presente estudo (Million).

Compilando os quatro artigos que listaram 0s usos das especies, que incluem
Alves (2008), Bratti (2013), Bueno (2005) e Rego (2010), mais o presente estudo, em
categorias de uso conforme a ICD, houve colocages diferentes para a soma das espécies

do que das espécies somente de Taquara. A categoria de maior citacdo para os dados
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reunidos foi a do sistema digestdrio (XI) (com 66 menc¢des, 18% dos usos totais), seguido
pelas doencas do sistema genito-urinario (XIV) (com 60 mengdes, 16% dos usos totais),
doencas infecciosas e parasiticas (I) (42 mengdes, 11% dos usos totais), doencas do
sangue e mecanismo da imunidade (111) (37 menc¢des, 10% dos usos totais) (Figura 10).

i I. Doencas infecciosas e parasiticas
i II. Neoplasmas
III. Doengas do sangue e mecanismo da imunidade
i IV. Endécrina e metabdlico
V. Doencas mentais e comportamentais
& VI. Sistema Nervoso
u VII. Visao
& VIII. Ouvido
IX. Sistema circulatério
uX. Sistema Respiratoéria
XI. Sistema digestorio
XII. Dermalogégico e tecido subcutaneo
XIII. Sistema musculo-esquelético
XIV. Sistema genito-urindrio
XX. Causas externas
XXIII. Pedriatrico

Figura 10. Representacdo grafica por Categorias de Uso segundo a Classificacao
Internacional de Doencas (ICD, 2016) da Organizacdo Mundial da Salde,
compilando os trabalhos de Alves (2008); Bueno (2005); Bratti (2013) e Rego
(2010) e o presente estudo.

Quando comparada as categorias de uso padronizadas, Taquara apresentou a
maior riqueza de usos, abrangendo 16 categorias, seguido por Bueno (2005) com 14

categorias e Bratti (2013) com 12.

Quando se compara as categorias de uso, os Kaiowa do Taquara possuem uma
categoria ndo citada em qualquer outro artigo, incluindo as disponiveis na literatura para
outras regides (Uddin & Hassan 2014, Ceron et al. 2016, Bhat et al. 2013, Heinrich 1998,
Juarez-Vazquez 2013 e outros), que € o uso de plantas medicinais especificas para
criancas. No caso de uma mesma enfermidade, as criangas serdo tratadas com um
remédio especifico. Como os informantes deram muita énfase ao tratamento diferenciado

das criancas, optamos por criar esta categoria chamada de “pediatrica,” (XXIII).
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Considerando a homogeneidade dos usos, representado pelo FIC, as categorias
que tiveram maior consenso foram as de visdo (1), do ouvido (0.36), do sistema

digestorio e do sistema dermatoldgico e tecido subcutaneo (0.333) (Tabela 5).

A média do FIC de todas as categorias entre as 5 areas em que o uso foi
discriminado (Alves, 2008; Bueno, 2005; Bratti, 2013; e Rego, 2010 e o presente estudo)
¢ 0.235 (Tabela 5). Quando se divide os estudos em indigenas e ndo indigenas, a média

baixa para 0.122 e 0.0845, respectivamente.

Tabela 5. Numero das categorias de uso conforme padrdo da Organizacdo Mundial da
Salde e Fator de Consenso (FIC) considerando os estudos etnobotanicos com indigenas e
ndo indigenas do Mato Grosso do Sul, respectivamente.

Fator de FIC FIC ndo
Consenso Indignas  indigenas
N. Categorias de Uso (FIC)

l. Doencas infectuosas e parasiticas 0.277 0.2 0.333
Il. Neoplasmas 0 0 0

Doengas do sangue, e mecanismo da
. imunidade 0.133 0 0.0909
V. Enddcrina e metabdlico 0 0 0
V. Doencas mentais e comportamentais 0 0 -
VI. Sistema nervoso 0.266 0.222 0
VII. Visédo 1 0 0
VIIl.  Ouvido 0 0 -
IX. Sistema circulatério 0.357 0.25 0.222
X. Sistema respiratério 0.25 0.333 0
XI. Sistema digestorio 0.333 0.25 0.125
XII. Dermatolégico e tecido subcutaneo 0.333 0.2 0.167
XIII.  Sistema musculo-esquelético 0.1 0.143 0
XIV.  Sistema genito-urinrio 0.241 0.122 0.0772
XX. Causas externas - - -
XXII.  Pediatrico - - -

Média 0.235 0.122 0.0845

44



4. Discussao

4.1 Usos e categorias

Enquanto a compilagdo dos estudos demonstrou que a categoria de uso que possuli
0 maior numero de espécies medicinais foi a de doencas do sistema digestorio, a
categoria mais numerosa de Taquara foi a de doencas do sistema genito-urinario, com o
sistema digestdrio em segundo lugar. Nos estudos que listam os usos, doencas do sistema
digestorio ficaram em primeiro lugar, em Bueno et al. (2005), Bratti et al. (2013) e Rego
et al. (2010). Somente no estudo de Alves et al. (2008) doencas do sistema genito-
urinario também predominaram.

Heinrich et al. (1998) sugerem que a categoria de doencas do sistema digestorio
sempre aparece com um alto nimero de espécies independente da cultura. Nos estudos de
Crivos et al. (2007), Pasa et al. (2005), Oliveira et al. (2010), Juarez-Vazquez et al.
(2013), o numero de plantas destinados a categoria de doencas do sistema digestério
também predominou.

Apesar do uso de plantas para sistema digestorio em Taquara ser o segundo mais
alto, possivelmente a primeira colocagdo da categoria de doencas do sistema genito-
urinério possa ser atribuida ao zelo da comunidade, pela reproducdo feminina. Das 34
espécies implicadas na categoria do sistema genito-urinario em Taquara, 23 foram
implicadas na reproducédo feminina.

Pode também ilustrar a interferéncia do pesquisador no levantamento de dados,
pois ou estudo no qual doencas do sistema genito-urinario dominaram também foi

realizada por uma mulher.

As mulheres Kaiowa cuidam e controlam a reproducdo feminina desde antes da
primeira menstruagdo. As mulheres tomam certas plantas como a Bidens pilosa L., a
Gamochaeta falcata (Lam.) Cabrera, a Syngonanthus caulescens (Poir.) Ruhland, para
que a menstruacdo venha mais leve, regulada, sem colica, TPM e que nédo ultrapasse 3

dias.

ApOs menstruarem, mocgas que ainda ndo querem ter filhos tomam infuséo de

Tocoyena formosa (Cham. & Schltdt.) K. Schum, entre outras plantas para que parem de
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menstruar, e assim fiquem temporariamente inférteis. A partir do momento que quiserem
ter filhos, tomam uma mistura de outras duas plantas, incluindo a Palhinhaea cernua (L.)

Franco & Vasc., para que voltem a menstruar e restaurar a fertilidade,

Existem algumas plantas que as mulheres podem tomar para acabar de vez com a
menstruacdo e assim também evitam os sintomas da menopausa como a Maytenus
ilicifolia Mart. ex Reissek. Outras elas usam para inflamacfes e dores no sistema
reprodutivo como a Byttneria scalpellata Pohl, Croton floribundus Spreng., Desmoscelis
villosa (Aubl.) Naudin, Imperata brasiliensis Trin., Machaerium amplum Benth.,
Rhynchanthera dichotoma (Desr.) DC., Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville,

entre outras (Tabela 2).

Dentre as categorias de uso, os fatores de consenso entre as areas é baixo, que foi
0 esperado por causa das diferentes técnicas e esforco de amostragem entre o0s artigos
comparados. Quando as espécies foram agrupadas em estudos com indigenas e ndo

indigenas, os FIC baixaram por conta da amostragem menor de espécies no total.

Mesmo com isso, a média do FIC de todas as categorias dos estudos indigenas é
mais alto do que a média de estudos entre ndo indigenas. Um consenso maior entre
comunidades pode sugerir que o conhecimento tenha tido a mesma origem ou, que ha
uma troca maior de informacdes sobre 0s usos de plantas entre as comunidades (Heinrich,
et al. 1998).

4.2 Uso combinado

O uso combinado de varias espécies medicinais para o tratamento de diabetes e
DST’s, merece ser destacado, pois ndo encontramos citacao anterior na literatura (Ribeiro
et al., 2014; Juarez-Vazquez et al., 2013; Carneiro, 2009; Ndondolo et al., 2016; Silvestre,
2015; Uddin & Hassan, 2014; Bhat et al., 2013; Martinez et al., 2006; Heinrich et al.,
1998; Garcia, 2007; Campos & Ehringhaus, 2003; Bye, 1986; Milliken & Albert 1996;
Oliveira, & Braga, 2017; Pasa, 2004; Neto & Morais, 2003; Souza & Felfili, 2005;
Hoffman, 2013; Freitas & Fernandes, 2006; Oliveira et al., 2010; Angra et al., 2007; e

outros).
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Temos seguranca em afirmar, que o uso de combinacdo de plantas entre 0s
Kaiowa é muito frequente e merece ser estudado. Esta complexidade da medicina
Kaiowa, mostra que eles conhecem a disposi¢do geografica das plantas, circulando e
combinando espécies de floresta e cerrado.

4.3 Numero de espécies exclusivas

A alta percentagem de espécies medicinais de uso exclusivo do Taquara e 0
isolamento da flora medicinal do Tekoha na anélise de similaridade apresentada na Figura
8, mostra que aquela comunidade utiliza um numero grande de espécies medicinais ndo
conhecidas ou indisponiveis aos demais grupos. Isto pode ser inferido, pois a maioria das
areas comparadas sdo contiguas (Tabela 1 e Figura 1).

A falta de nome popular em portugués para nove das espécies medicinais,
segundo os informantes do Tekoha Taquara, também pode indicar que a populacdo nao
indigena, em geral, ndo teve acesso ao conhecimento de seu uso para fins medicinais e,
por isso, ndo tem nome associado a elas. Souza & Hawkins (2017) advertem que, uma
Unica citacdo de espécie também pode ser resultado de mé identificacdo. Como quase
todo o material de Taquara foi identificado por especialistas, hd& menor chance de mé-

identificacao.

Das 55 espécies de mencdo exclusiva ao Taquara, quando comparadas com as
coletadas no MS e as tombadas em herbario com mencéo de ser medicinal, somente oito
se encontram na base de dados specieslink. E possivel que hajam poucas identificagdes ao
nivel especifico, mas no nivel genérico é pouco provavel. Dessas 55 espécies, somente 17

dos géneros se encontram com registros no specieslink como medicinais.

Souza & Hawkins (2017) evidenciaram que no Brasil, informacdes de herbario
representam bem o ranqueamento de géneros usados como medicinais, as partes usadas e
0 modo de aplicacdo das mesmas. Desta forma, mais uma vez, evidencia-se a
especificidade do conhecimento dos Kaiowa sobre a flora medicinal da area reivindicada

como terra ancestral.
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O conhecimento tradicional € dinamico (Moran 1990 apud Campos &
Ehringhaus 2003) e € construido ao longo do tempo, incorporando conhecimentos de

grupos que se impactam ou convivem.

Os Kaiowa de Taquara utilizam um nimero grande de espécies. Pelo numero
representativo de plantas coletadas, pela forma que eles conhecem plantas de outros
estudos, aqui ndo coletados, relatos de complexos rituais que se fundamentam na
utilizacdo de plantas nativas especificas e a revelacdo de uma memoria trans-geracional
associado a elas mantida pela oralidade, coincide com estudos arqueoldgicos e
antropoldgicos que atribuem a area como terra tradicional indigena.

A pesquisa de Campos & Ehringhaus (2003) mostra que, o tempo de convivio
com espécies locais proporciona um conhecimento maior dos usos associados. A
antiguidade dos usos esta diretamente relacionada com a complexa cosmologia dos
Kaiow4, que esta relacionada a flora local, com plantas sagradas de ocorréncia natural na
regido. Ha ainda, a retencdo de nomes e prefixos e sufixos do tronco comum Guarani,
segundo a explicacdo de Barbosa Rodrigues (1905), que tratou da nomenclatura botanica
dos Guarani. Esta retencdo mostra que ha uma construcdo antiga entre o indigena e a

flora local.

O nudmero alto de espécies conhecidas somente pelos Kaiowa do Tekoha
Taquara, a especificidade e complexidade da medicina deste grupo com a mistura de
plantas e com o inusitado enfoque na saide da mulher, o reconhecimento de espécies
sagradas da area na complexa cosmologia indigena sdo indicagdes irrefutaveis de que a
origem do conhecimento associado as plantas é interna, ou seja, uma grande parte dos
conhecimentos vem sendo repassados de geracdo a geracao e se desenvolveu ali mesmo,

naquele territorio e, € um conhecimento de longa data.
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Capitulo 2 - Manual das plantas indigenas
e botanicas

O conhecimento das plantas medicinais
dos Kaiowa do Tekoha Taquara em sua
terra ancestral, Mato Grosso do Sul,

Brasil.

Autores a serem decidido.
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vy onemongo i

Ore yvy

Ore Ava-Guarani ha Kalowa

romomba’e terei yvy. Ha'e ome’~e orévy
rofioty hagua opaichagua temit~y. Ha'e
voi ofieme’~e orévy oroiko hagud ha'épy.
Ore syicha voi rombotuicha yvy,
upévagui orerakate’~e hese. Roiporiuta
ramo yvy roporandu ichupe
fAembo’érupive ikatipa rofemit~y
ha'épy, uperire katu orojerure ichupe
roflot~yva guive hefoi pord hagud.

Ndoroityreiry yvyra ka'aguy

rupigua, ndorojeahéiry yvyre ha
roiporu yvy oroikotev~emihdichante.
Oromomba’e guasdgui ichupe
orofiembo’e hekojéry kuérype, orojerure
ha'e kuérype oroiporu hagudnte pe yvy;
ndaha’éi orojeahél hagud hese, ndaha’él
orombyai hagua.

Upéaguli ore orofiorairé mbalry
kuéry ndive ore yvy rehe.

Ha'e kuéry oipe’a va'ekue ojeahéi

hagudnte. Omo~i ore yvyre pohé juka

(veneno), ombyavevo vaipa (aduba quimicamente),
oitypa ka'aguy, omokangy

yvy, omboyvykuapa ore rekohague.

Upévagui oroipota jevy ore yvy,

orofangareko hagud hese ore syicha.

Upémaramo ha’e ofangarekéne ore rehe.

Oromombytu'ata yvy ikatu hagudicha
ka'aguy hefioi ha okakuaa jevy.

Upéicharamo oroguereko jevyta poha

fAana, mymba ha yva ka'aguy; ore rojeporeka
Jjevyta ha'épy ha oromomba’‘evéta ichupe
kuéry heképy. Upéicha yvy ofiangarekéta

ore rehe.

Nossa terra

Nbs Guarani @ Kaiowd respeitamos
muito 2 terra. Ela nos dé lugar

para marar @ para plantar de tudo.
Nés a engrandecemos como a nossa
maa. Por isso nés zelamos por ela
Quando vamos usar a tarra, nés lhe
perguntamos através de oragdes se
podemas plantar nela as sementes;
depoes padimos para ela gue o que
nela plantarmos brote bem

Por isso ndo desmatamos @ toa,

nem tocamos sam propdsito em

nada que ha na terra; nés dispormnas
dos seus recursos na medida da nossa
necessidade. Pela grands consideragdo
gue t2mos pela terra, nés pedimos
ficenga a seus protetores e suas
protetoras, para usé-la; ndo & para
judsar dela; ndo é para destrui-la.

Por isso, nds indiganas estamas
lutando com os ndo indigenas pela nossa terra.

Eles tiraram a terra de nds, s6

para judiar. Eles lhe deram de baber
veneno, 3 maltrataram com adubo
guimico, derrubaram a mata, debiltaram
a terra, encheram de buraco

0 lugar onde mordvamas. Por issa
Queramos nossa terra de volta, queramos
cuidar defa como da nossa

mée. Entdo, ela cuidard também de

nds em nossas necessidades.

Nés faremos 2 terra descansar para
gue @ mata possa brotar e crescer novamente

Entdo nds teremos novamente plantas
medicinars, animais @ frutas silvestres;
nis procuraremos novamente nela nosso
sustento @ engrandeceremnos seu modo de
ser. Assim a terra guidard de nés.

® Pazte do Texto produrido coletnamente pels turma de
linguagem da Licencatura Indigena TEKD ARANDU - UFCOL
Autores ¢ autoras: Delfino Borvio, ida Sarbosa de Almeida,
Loade Aquino Ximeney, Lolia Aquing, Elizabete Fermande,
Renaza Casteldn, Tomds Vera, Edvaldo Nunes, L#ia Aguino,
Edson Alencat, jodo Carlon Vilkarva Mota, Adrano Marales,
Maced Vilharva Cceres, Maria de Lourdes Ciceres Nebson
¢ Marcilene M. Lescaro,
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"Quando o céu esta fazendo uma pressio
muito grande sobre o mundo, uma parte
desses humanos estd cantando e dangando
para suspender o céu. Se nao fizerem isso, a
pressdo fica demais para nossa cabeca e
ficamos sem saida."

- Ailton Krenak

“Dedico este trabalho a todas as pessoas que,
como expressou Valdelice Verdn, ‘sentiram
o chamado da Terra’, e fazem de seus dias,
dias de luta e esperanga por um mundo onde
nenhum ser, humano ou ndo humano, seja
privado do seu direito nato & vida e ao bom
viver.”

- AnaJulia Barros Farias Zaks

Introduc¢ao
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O presente Manual oferece um espaco para a troca de saberes através da
unido de conhecimentos indigenas e cientificos sobre as espécies botanicas
coletadas na Terra Indigena Taquara. Assim, o Manual vem sendo produzido como
um retorno para a comunidade de Taquara, com o intuito de estimular discussoes e
trocas interculturais nas escolas e aldeias do Mato Grosso do Sul e do Brasil como
um todo.

O conhecimento indigena associado as plantas traz importantes reflexoes
sobre o uso sustentavel e respeitoso destas espécies vegetais e informagdes sobre a
interconexdo das mesmas com o Sagrado. Temos a informac¢do de que existem doze
espécies que os seres celestiais deixaram durante a fundacdo da Terra. Ha varios
relatos, ainda a serem transcritos, os quais revelam a importancia de cada planta,
além de seu uso medicinal, incluindo seu valor espiritual e/ou seu uso em rituais de
passagem. Exemplos transcritos incluem o Cedro, na pagina 116 e a Erva Mate na
pagina 67.

57 espécies de plantas medicinais nativas sdo apresentadas, ligando o nome
cientifico as informagdes Kaiowa e ao nome popular em portugués e em Guarani.
Incluimos também descrigdes botanicas formais das espécies e fotos ilustrativas
para que os interessados possam identifica-las a campo.

O Manual pode servir também como uma ferramenta para introduzir a
linguagem bioldgica académica em escolas indigenas, que, de outro modo, poderia
aparecer demasiadamente distante do alcance da conceituagdao Kaiowa. O confronto
ideolégico da sociedade desenvolvimentista com os indigenas traz repercussoes
também a colonizagdo da educagdo. A maioria das escolas nas aldeias sdo
missionarias e proibem a lingua Guarani. Notamos nos Kaiowa que foram educados
neste padrao de escolas missiondrias, uma dissociacio do conhecimento: o
estudante indigena que ao se alfabetizar em portugués passando a aceitar a
proibicdo de falar sua lingua materna durante o dia, e do jovem Kaiowa que entre a
familia é estimulado a falar Guarani para a sobrevivéncia da lingua indigena. Apesar
de muitas familias apoiarem os estudos, muitos lamentam que isso reduz o tempo
dedicado a aprendizagem Kaiowa.

Esperamos que este manual, ao proporcionar a unido de informac¢des Kaiowa
e cientificas em uma linguagem acessivel, possa servir para a formacao de conceitos
interculturais e interdisciplinares, contribuindo para a integracdo respeitosa da
visdo indigena no meio académico, minimizando os efeitos do confronto filoséfico
que reverbera do conflito da posse e uso de terras locais.
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O Manual esta organizado da seguinte maneira:

Nome em Guarani — Traducdo do nome
Nome popular

Nome cientifico (Familia)

As informac¢des acima seguem com conhecimentos relatados pelos Kaiowa
sobre as plantas. Apresentamos uma breve descricdo botdnica, a ocorréncia e

ecologia unindo informag¢des mostradas pelos Kaiowa e da literatura e curiosidades.

As espécies estdo apresentadas pelo habito, conforme a taxonomia Guarani
(Barbosa Rodrigues, 1905 e Rego et. al, 2010): Ka’a Kuery = ervas; Kapi'i Kuery =

capins; Pora Kuery = remédios, Ysypo Kuery = cipés; Yvyra Kuery = arvores.

1. Ka'a KUETrY ... ssesessessssseens 57
2. Kapi’'i KUETY .ocrreenssisessissssssss e sessessssnes 85
T <0 s F= 1 1L 1<) ) 92
R 653,72 0 TO T (QET=) oy 97
5. YVYIra KUErY ..oceecsseeeseessesssessennns 101
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IMBAROCA PATY
LIMPA CEREBRO

KXKKKHKKKK KKK KK KKK

Gomphrena macrocephala A St.-Hil. (AMARANTACEAE)
Para-tudo

Connecientos GuaraneKalowA: os Guarani-Kaiowa utilizam essa planta
para tratar doengas mentals e contra tontura. ..

CArAcTERISTICAS BoTANICAS: subarbusto de aproximadamente 0,4 metros
de altura. Possui xilopddio, Caule cilindrico achatado, coberta por
pilosidade dourada, Folhas simples e opostas de formato oval, cobertos
por pilosidade dourada em ambas faces. Flores agrupadas em uma
inflorescéncia vistosa em capitulo no apice da planta, A inflorescéncia
possui bracteas de coloragdo rosa. As flores tém formato tubular,
sao monoclamideas e tém estames amarelas. Os frutos sao capsulas
bivalvares.

Ocorrencia E Ecoroaia: subarbusto rastejante de distribui¢ao subtropical,
¢ nativa do Cerrado, e se da em solos argllosos. Floresce de setembro a
dezembro. A dispersao dos seus frutos ¢ facilitado pelo fogo (Coutinho,
1977 apud. Siqueira, 1992)

Curiosiapes:  estudos  fito-farmacolégicos com essa planta indicam
que ela tem potencial atividade moluscicida, protegendo de caracois
(llyas, Y, 2009). Principalmente no nordeste e centro-oeste do pais ela
¢ considerada um remédio universal, capaz de curar todos os males. O
xilopédio, as folhas e as inflorescéncias atuam como afrodisiaco e sao
utilizadas para tratar diversos simtomas, como fraqueza geral e febre

(Lorenzi, H. et. al,, 2002). "
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Figura 1. Modelo das paginas do manual de plantas com as informagdes indigenas, cientificas e fotos illustrativas.
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Aguape’i
Araxixu
Gwaxumba
Hapo Apu’ava
Hapo Huva
Hogue Apati’i
Hogue Sarambia
Jarutika’a

Ka’a

1. Ka'a Kuery

Ervas

Ka’a Hogue Ne
Ka’aré
Kangorosa
Karumbe Mba
Karumbe Yua
Mambye’yja
Mandui Ra
Mba’e Gwa

Mba’egwarata

Mbaraka Poty
Nharakati’y Ra
Tamonge
Tapekwe Carapixo
Taperyva
Tatukati

Tupa Ka’a
Typyixa tapekwe
Ypoty Vevea
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Aguape’i — Flor da agua
Caua pini
Geophila repens (L.) I.M.Johnst

(Rubiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa planta pode ser usada para dor de estbmago de crianca;
ou para bebés comecarem a andar. Para dor de estdmago se faz o cha da planta. Para

bebes andarem, passa o fruto no joelho, externamente.

Caracteristicas Botanicas: Erva com até 0,5 metros de altura. Caule delicado e
cilindrico com estipulas interpeciolares. Folhas simples, opostas, arredondadas, glabras,
cartaceas, de largo-ovadas, cordadas pela base, margem inteira. Flor de
aproximadamente 1 centimetro de comprimento com corola branca, disposta em
inflorescéncias pedunculadas. Os frutos sdo baga, com um didmetro de 1 a 1,5

centimetros, suculento e carnoso de cor vermelho- alaranjado.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florag&o: Distribui¢do pantropical, encontrada em
florestas mais densas ou de galeria em solos umidos. Floresce desde outubro até

dezembro.
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Araxixu — Céu Branco
Erva Moura
Solanum americanum

Mill. (Solanaceae)

Conhecimentos Kaiowéa: Usada

externamente contra inchago. Se

passam a fruta externamente na
ferida ou parte do corpo afetado. Pode socar a planta e amarrar com um pano, ou com a
folha dela mesmo na ferida. Pode ser usada também para tratar dor de dente. Para isso,

lava a folha, queima ela, coloca ela na boa ou faz cha, chimarrdo ou tereré.

Caracteristicas Botanicas: Subarbusto de aproximadamente 0,50 metros de altura.
Caule achatado, sem espinhos. Folhas simples, alternas, de formato oval, de margens
inteiras, membranosas, lisas e sem pelos e de coloragdo homogénea em ambas as faces.
Flores pequenas de aproximadamente 0,5 centimetros de comprimento possuem pétalas
unidas, de coloracdo branca com anteras grandes de cor amarelo-dourada que se
sobressaem da flor. Frutos arredondados com didmetro cerca de 0,5 centimetros de

coloragédo verde quando imaturos e negros quando maduros.

Ocorréncia e Ecologia: Distribuigéo tropical e subtropical. Encontrada na beira rios em
mata ciliar. Floresce o ano todo.
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Gwaxumba — Cabelo
preto comprido
Sida
Sida spinosa L.

(Malvaceae)

Vi X
Conhecimentos Kaiowa: Faz se vassora dessa planta antes dela florescer. As folhas

podem ser amassadas para fazer um banho delas que estimula no crescimento de cabelo.

Subarbusto que atinge 0,5 metros de altura. Caule eliptico com estipulas. Folhas
simples, alternas, com margens dentadas, glabras de textura membranacea. Flores
pentameras que tém um comprimento de aproximadamente 0,5 centimetros com pétalas
de coloracdo creme. Os frutos tém um didmetro de 0,5 centimetros e tém coloracéo
castanho-claro.

Uso: Crescimento de cabelo, para o cabelo néo cair.

Como usar: Amassa a folha, macera em agua e passa na cabeca

Ocorréncia e Ecologia: Distribuicdo pantropical e de substrato terrestre. Floresce de

setembro a novembro.
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Hapo Apu’ava —Que
vai se transformar em
Batata
Desmocelis villosa
(Aubl.) Naudin

(Melastomataceae)

Conhecimentos Kaiowa: Para mulher tratar dor de Gtero, faz o cha da raiz dessa planta.

Erva até 1 metro de altura. Caule coberto por pilosidade dourado a branco. Folhas
simples, opostas, elipticas, curvinérveas, cobertos por pilosidade em ambas faces. As
flores vistosas que tém aproximadamente 1,25 centimetros de comprimento possuem
sépalas verdes e pilosos, pétalas de cor rosa clara e estames longamente excertos com

anteras grandes e amarelas que sobre saem da flor.

Epoca de Florescimento: Floresce durante a época seca.
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Hapo Huva — Raiz preto
Salvia-do-campo
Lippia lupulina Cham.
(Verbenaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Hapo Huva
trata dor de barriga, vomito, e é bom
para tudo. Pode fazer cha da raiz para
beber, tomar banho ou pode ser

adicionado ao chimarrdo ou tereré.

Descricdo Botéanica: Erva de 0,4 a 1
metro de altura. Caule coberto por

pilosidade, com ramos quadriculares,

sem estipulas. Folhas simples, opostas,
cruzadas de formato oval e de margem serreada, coberta por pilosidade velutina em
ambas faces e de textura coriacea. Flores aproximadamente 1,5 centimetros de
comprimento, com pétalas tubulares e de cor lilas, dispostas em inflorescéncias tipo

capitulo, protegida por bracteas.
Observacéo: Fortemente cheirosa

Epoca de Florescimento: Floresce o ano todo, porém com maior intensidade nos meses
de outubro a marco.
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Hogue apati’i — Folha esbanquicada

Mandevilla wedgrenii C. Ezcurra

(Apocynaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usada externamente
para tontura. Raspa a raiz e amarra na cabeca.

Colocar o leito da casca no rosto.

Subarbusto de aproximadamente 0,5 metro de

altura. Caule cilindrico, avermelhada, glabra e com
latex. Folhas simples, verticiladas, lineares, finas, com a margem inteira, glabras e
membranéceas. Flores de 3 a 8 centimetros de comprimento, vistosas com pequenas
sépalas vermelhas, pétalas roseas, cilindrico tubulares, dispostas em inflorescéncias
racemosas. Frutos longos e lineares de 4 a 12 centimetros de coloragdo verde quando

imaturo.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento:: Subarbusto nativo comumente
encontrado em campos alagados. Tem uma estrutura subterranea de reserva. Floresce de

Novembro a Margo.

Curiosidades: Ha informagdes no material de herbario proveniente de Corte de Pedra,

indicando que a planta € utilizada contra leishmaniose.
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Hogue Sarambia —
Folha esparramada
Carobinha
Jacaranda ulei
Bureau &
K.Schum.

(Bignoniaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usada externamente, o banho do chéa da raiz é usado para dor
de estbmago, para célica de menstruacdo ou colica de mulher gravida.

Descricdo Botanica: Arbusto de aproximadamente 1 metro de altura. Caule cilindrico e
bastante ramificado. Folhas recompostas e opostas, folidlolos de formato oval e a
margen inteira, verde e coriaceae na face adaxial e esbranquicada e pilosa na face
abaxial. Flores de 3 a 5 centimetro de comprimento, vistosas, com sépalas verdes, e
pétalas roxas. Frutos capsulas deiscentes, redondos medindo aproximadamente 5

centimetros de comprimento de cor verde quando imaturo e marrom quando maduro.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Encontrado em Cerrado. Floresce

em novembro a janeiro e frutifica nos meses de dezembro a marco.
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Jarutika’a — Erva de Pombinho
Erva do Pombo
Gamochaeta falcata (Lam.) Cabrera

(Asteraceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa planta é
muito boa para o utero da mulher, regulando
a menstruacao, para descer 0 sangue e para
célica. Maceta a planta todinha e faz cha ou

toma com o chimarrao ou no tereré.

Descricéo Botanica: Erva de

aproximadamente 0,35 metros de altura.

Caule herbaceo coberto por pilosidade
pulverulento. Folhas simples, verticiladas, de formato linear de margem inteira, de
coberto por pilosidade pulverulento somente em ambas faces. Flores dispostas em
inflorescéncias tipo capitulo, com 2,5 centimetros de comprimento, agrupados em

sinflorescéncias tipo espigas, de cor amarelo a creme. Fruto com papus de cor creme.

Epoca de florescimento: Floresce o ano todo.
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Ka’a—Erva
Erva Mate
Ilex
paraguariensis
A.St.-Hil.
(Aquifoliaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Erva mate € uma das doze plantas sagradas deixadas pelos
seres celestiais durante a fundacédo da terra. Ao voltar pro plano divino a Ka'a jary
deixou o seu bastdo na terra, e esse bastdo floresceu, sendo a propria ka 'a, erva mate.
Por isso 0s Kaiowa dizem que ela tem dona.

“Quando agente acha geralmente entre nos agente a assim pra morder. Tem que
morder, porque ela também tem dona, né? O nome é Ka’ajari e ela sempre td
aqui perto. Entdo tem que ter todo esse respeito de morder, porque ela td aqui
olhando. Toda planta tem uma entidade que cuida, mas esse é mais forte. E
umas do mato mesmo. E agente tem um respeito muito grande. Sem esse ai,
agente ndo vive. Tem que tomar tereré dele porque ele é remédio também. Ele
esfria a cabega dagente. . S6 que corta e nunca corta o pé. Tira sé a folha. S6
pode tirar a folha. Ndo pode cortar.”

Erva mate também é bom para Parkinson, para ndo tremer. Quando se corta,
mastiga assim, tira e amarra. Ele estanca o sangue. Todos as plantas que podem se-
tomar na forma de cha podem ser tomadas com a Ka 'a, sendo acrescentadas ao

chimarrdo ou ao tereré.

Descri¢do Boténica: Arbusto de 3 — 5 metros de altura. Caule cilindrico, com casca
lisa. Folhas simples, alternas, de formato oboval, de margem inteira, verde escuro na
face adaxial, verde claro na face abaxial, carataceas. Flores botbes brancas a verde

claros unissexuadas. Frutos imaturos verdes e maduros avermelhados.

Observagdes: Planta dioica.
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Ka’a Hoque Ne — Erva
fedida

Falso-jaborandi

Piper amalago var. medium
\ (Jacg.) Yunck. (Piperaceae)

Conhecimentos Kaiowa: O banho das folhas dessa planta curam dor de cabeca e febre
amarela. Pode fazer um cha com a mistura das folhas do Ka’aroque Ne (Piper amalago
var. médium) e da Imbaroca Paty (Gomphrena macrocephala) e tomar banho dele

sozinho para dor de cabeca. E usada com o Yary (Cedro) também para tratar casos mais

Sérios.

Descricdo Botanica: Arbusto de 1 a 2 metros de altura. Caule fino e lenhoso de
crescimento ereto. Folhas simples e alternas, de formato oval com a margem inteira,
nervuras acrodromas, glabras e de textura membranacea. Inflorescéncia de tipo espiga
de 3 a 6 centimetros de comprimento, esbranquicada, que se insere oposto a folha.

Flores ndo vistosas. Fruto de forma ovoide.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Encontrado geralmente em mata

proximo a beira de rios. Floresce o ano todo.
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Ka’aré - Erva fedida
Mastruz
Dysphania ambioides
(L.) Mosyakin &
Clemants
(Amaranthaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa
planta é vermifugo. Faz se o cha
da folha. Criangas podem tomar
uma colher do cha trés vezes ao
dia. Pode ser usada também para
cosera no pé, cortes ou feridas.
Para isso, soca bem a planta,

embrulha em um pano e aplica

na regido afetada, externamente.

Caracteristicas Botanicas: Erva até 1 metros de altura. Caule cilindrico achatado,
muito ramificada. Folhas simples alternas, de formato oblanceoladas, de margem
serreada, glabras e de textura membranacea. As flores dispostas em inflorescéncias tipo
espigas axilares densas, de até 2 centimetros de comprimento. Frutos muito pequenos do

tipo aquénios, esféricos e pretos.
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Kangorosa — Cancerosa,
Espinheira Santo
Limpa Sangue
Maytenus ilicifolia Mart. ex

Reissek (Celastraceae)

Conhecimentos Kaiowa: Afina e fortifica
0 sangue, e pode ser usada para tratar
vomito, dor de cabeca, ferida e dor de
coluna. Faz se o cha da planta ou toma no

chimarrdo ou tereré.

Descricdo Boténica: Arbusto até 3 metros

de altura. Caule cilindrico, acinzado.
Folhas simples, alternas, elipticas, com ad margens aculeadas, glabras e coriaceas.
Flores pequenas de 0,4 centimetros de comprimento pentdmeras com pétalas verdes e
estames amarelas. Os frutos sdo drupas com didmetro de 0,8 centimetros e de coloragdo

vermelho-alaranjado.
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Karumbe Mba — Erva da Tataruga
Avoadeira

Conyza bonariensis (L.) Crong. (Asteraceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usa-se a infusdo da planta inteira para tratamento de cancer.

Descricdo Boténica: Subarbusto até 2 metros de altura. Caule cilindrico, com tragos
quadriculares, liso a hispido. Folhas simples, alternas, de formato linear, de margem
inteira a serreada, coberta por pilosidade hispido em ambas faces, de textura cartacea.
Flores dispostas em inflorescéncias tipo capitulo, com 0,7 centimetros de comprimento,
de coloragdo creme. Fruto tipo papus de cor creme.

Epoca de florescimento: Floresce o ano todo.
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Karumbe Yua — Fruta de tataruga
Ché-de-bugre, porangaba
Clavija nutans (Well.) B. Stéhl

(Primulaceae)

Conhecimentos Kaiowa: O cha da raiz é usada para
purificar o sangue, limpar o rim, dor na lombar, para

fortalecer o Gtero da mulher, e tratar doencas

sexualmente transmissiveis (DSTs). Ele é uma de 9
raizes usada na decocgdo no tratamento de DSTSs, principalmente a gonorreia, incluindo

o gervao, miririka ka’a, pindd, pynd, sapé, tapekwe, ypoty vevea, e jua peka.

Descricdo Botanica: Arbusto de 0,4 a 1 metro de altura. Caule cilindrico, casca lisa
marrom escura sem estipulas. Folhas simples, rosuladas, de oblanceoladas de margem
notavelmente esbranquicada, inteira ou serreada, glabras de textura coridcea. Flores
entre 0,5 e 1 centimetro de comprimento, pentdmeras, com pétalas laranja-cenoura,
dispostas em inflorescéncias tipo cachos. Em individuais masculinos, a inflorescéncia
mede 10 a 30 centimetros de comprimento, e individuais femininas medem entre 3 a 8
centimetros. Os frutos séo esférico, de cor verde quando imaturo e amarelo-alaranjado

quando madura e mede até 3 centimetros de diametro.

Observagéo: Planta dioica

Epoca de Florescimento: Floresce de maio a fevereiro e frutifica de margo a agosto.
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Mambye’yja —
memby= filho
Genipapa brava,
trombeta
Tocoyena formosa
(Cham. & Schitdl.)
(Rubiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Trata diarreia, externamente. Maceta bem a raiz, amarra num

pano e amarra na barriga.

Descricdo Boténica: Arbusto até 7 metros de altura. Caule cilindrico, levemente
achatado com estipulas interpeciolares. Folhas simples, opostas, elipticos a obovais, de
tonalidade mais escura na face superior, cobertas por pilosidade velutina em ambas faces.
Flores longos e tubulares, de 4 a 15 centimetros de comprimento, pétalas cor de creme.

Frutos bagas glabosas de 3-5 centimetros de diametro.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento:: Distribuicdo tropical a subtropical,
e é considerada uma das espécies mais representativas do cerrado sensu stricto. Floresce

desde agosto a janeiro.
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Mandui Ra — Que vai ser
amendoim
Amendoim Forrajeiro
Arachis oteroi Krapov. &
W.C.Greg. (Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A raiz é
anestésica. Faz se o cha da raiz e boceja

com agua para dor de dente.

Descrigdo Botanica: Erva de

aproximadamente 0,3 metros de altura.
Caule cilindrico, e ramificado desde a base. Folhas compostas, opostas, com 4
folidlolos opostas, de formato elipticas, arredondadas no &pice, com pilosidade em
ambas faces e de textura membranacea. Flores de 1 centimetro de comprimento, com a
aparéncia tipica de Papilionoideae, sendo pentamera e zigoforma, com sépalas de cor

amarela. Frutos vagens rigido, coriaceos.

Epoca de Frutificago: Frutifica em Dezembro.
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Mba’e Gwa— Meu lugar
Quaresmeira
Rhynchanthera dichotoma
(Desr.) DC (Melastomataceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usada para
prevenir inflamag&o do Gtero. Faz se o

cha da raiz.

Descricdo Botanica: Arbusto de 0,5
metros de altura. O caule é eliptico e
coberto por pilosidade. Folhas simples,

opostas, elipticas, curvinérveas, cobertos

por pilosidade em ambas faces, e com
coloragdo avermelhada na face abaxial. As flores vistosas tém aproximadamente 2
centimetros de comprimento possuem sépalas verdes e pilosos, e pétalas de cor

violaceaes e estames com anteras chamativos.
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Mba’egwaratd — Meu
lugar forte
Carapia
Dorstenia brasiliensis

Lam. (Moraceae)

Conhecimentos Kaiowa: O cha

da raiz é usada para soltar gases
do intestino, aliviando dores de barriga ou indigestdo. Pode ser feito o cha da raiz ou

tomado em chimarrao ou tereré.

Descricdo Botanica: Erva até 0,15 metros de altura. Caule inexistente, pois as folhas e
inflorescéncias saem diretamente da raiz. Folhas simples, verticiladas, de formato oval,
eliptico ou oboval, de margem levemente crenada, pilosidade hispido encontrado nos
nervos brancos somente na face abaxial, de textura coridcea. Flores dispostas em
inflorescéncias tipo plateliforme, com aproximadamente 1 centimetro de comprimento,

sem incluir o longo pedicelo por qual se insere, de coloracdo verde. Fruto tipo drupa.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Em condigdes ecoldgicas favoraveis,
florescem e frutificam todo ano. Tem preferéncia por sub-bosques sombreados e imidos

das florestas tropicais.
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Mbaraka poty — Flor
de chacoalho
Limpa Cérebro
Gomphrena
macrocephala A.St.-

Hil. (Amaranthaceae)

Conhecimentos Kaiowa: os Guarani-Kaiowa utilizam essa planta para tratar doencas
mentais, doencas mentais e contra tontura. A planta toda é usada no preparo de cha ou
banho. Seu nome ‘flor de chacoalho’ ¢ designada a ela pela flor parecer a parte de cima

do chacoalho. Por ser tdo bonita, até a presenca da flor pode aliviar tormentos mentais.

Caracteristicas Botanicas: Subarbusto de aproximadamente 0,4 metros de altura.
Possui xilopddio. Caule cilindrico achatado, coberta por pilosidade dourada. Folhas
simples e opostas de formato oval, cobertos por pilosidade dourada em ambas faces. As
flores estdo agrupadas em uma inflorescéncia vistosa em capitulo no apice da planta. A
inflorescéncia tem uma coloragdo rosa por conta das bracteas rosas. As flores tém
formato tubular, sdo monoclamideas e tém estames amarelas. Os frutos sdo cépsulas bi-

valvares.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Esse subarbusto é rastejante, de
distribuicdo subtropical, é nativa do Cerrado, e se d& em solos argilosos. Floresce de

setembro a dezembro. A disperséo dos seus frutos é facilitado pelo fogo.

Curiosidades: Principalmente no nordeste e centro-oeste do pais ele é considerado um
remédio universal, capaz de curar todos os males. O xilopddio, as folhas e as
inflorescéncias atuam como afrodisiaco e sdo utilizadas para tratar diversos sintomas de

fraqueza geral a febre (Kinnup & Lorenzi. 2014).
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Nharakati’y ra — Que
vai se transformar
em algodéo
Algodaozinho
Cochlospermum
regium (Mart. ex
Stadelm) Woodson
(Bixacaceae)

Conhecimentos Kaiowda: Essa planta trata dor de rim, pedra na vesicula, dor de
estdbmago. Pode ser feito tanto o cha da folha quanto da raiz, ou colocado no chimarréo

ou tereré.

Caracteristicas Botanicas: Subarbusto até 3 metros de altura. Caule cilindrico com
estipulas, sem espinhos. Folhas simples, as vezes profundamente lobadas, alternas, com
a margem serreada. Flores vistosas, pentdmeras com sépalas avermelhadas, pétalas
amarelas de ouro, e muitos estames amarelas que sobre saem da flor. Os frutos sdo
secos em capsula, que liberam sementes protegidas fibras peludas e brancas, parecidas

com as do algodéo.

Epoca de florescimento: Floresce de maio a agosto.
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Tamonge — Vou Fazer Dormir
Dorme-dorme
Mimosa candollei R. Grether

(Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A folha do
Tamonge é usada para fazer criancas sem
sono dormirem. A crianga deve tomar banho

da infuséo da folha em &4gua morna.

Descricdo Botanica: Erva até 1 metro de altura. Caule fino e coberto por aculeos.
Folhas compostas e alternas, paripinadas, com foliolos de formato oval com a margem
inteira e arredondadas no &pice, glabras e de textura membranacea. Flores de menos de
0,5 centimetros de comprimento e de coloragdo rosa dispostas em inflorescéncias de
tipo glomeérulo. Fruto imaturo com presenca de tricomas de cor verde e marrom quando

maduro.
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Tapekwe Carapixo — Era caminho
Picdo; Cuambu

Bidens pilosa L. (Asteraceae)

Conhecimentos Kaiowa: O chéa dessa planta €
usado para tratar doencas venéreas. Pode ser
misturada com a raiz do sapé e mais 7 outras

plantas para um efeito mais eficaz.

Descricdo Boténica: Subarbusto de 0,4 a 1

metro de altura. Caule cilindrico achatado, sem

estipulas. Folhas simples, alternas, de formato
oval e de margem dentada a lobada, coberta por pilosidade pubescente em ambas faces e
de textura coriacea. Flores entre 1,5 e 2 centimetros de comprimento, dispostas em
inflorescéncias tipo capitulo, de cor amarela. Frutos tipo papus, de cor creme.

Epoca de florescimento: Floresce o ano todo.
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Taperyva - Caminho do
bem
Cafezinho
Senna obtusifolia (L.)
H.S.Irwin & Barneby

(Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A raiz do cafezinho é usada para tratar febre, diarreia e

vomito. Faz se o cha da folha e a raiz. Pode tomar, e dar banho para passar dor do corpo.

Descricdo Botanica: Subarbusto de 0,4 a 1,40 metros de altura. Caule cilindrico
achatado, recoberto por pilosidade pubérulo, com estipulas. Folhas compostas, opostas,
geralmente com trés pares de foliolos opostas, de formato oboval, arredondadas no apice,
glabras e de textura ferrugineo. Flores de 1 centimetro de comprimento, de colorag&o.

Frutos vagens, finos, longos e curvados, de uns 3 centimetros de comprimento, imaturo
verde.

Epoca de florescimento: Floresce de 0 ano todo.
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Tatukati —Catinga de Tatu
Limé&o Bravo
Siparuna guianensis Aubl.

(Siparunaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Tatukati & vermifago.
Rapa bem a planta, e passa na pele da barriga
gue nem pomada. Pode tomar somente trés

gotinhas do cha dela.

Arbusto de 3 a 8 metros de altura. Caule
cilindrico, fino com um didmetro de aproximadamente 10 centimetros. Folhas simples,
opostas, sem estipulas, com a margem inteira, glabras, coriaceas, e acuminadas no apice.
Possui flores ndo vistosas, de 0,3 centimetros de comprimento e petalas amarelo-
esverdeadas. Os frutos drupaceos tém um didmetro de aproximadamente 1 centimetro de

coloracdo vermelha.

Ocorréncia e Ecologia:

Arbusto geralmente encontrada em mata de galeria.

Observacao: Folhas aromaticas
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Tupa Ka’a — Erva do ser que
cuida
Orquidea
Oeceoclades maculate (Lindl.)
Lindl. (Orquidaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Buro Ka’a é
usada para dor de cabeca, e para

destampar o utero da mulher.

Descricdo Botanico: Erva até 0,4 m de
altura com raizes bem desenvolvidas e
destacadas. Caule inconspicuo. Folhas
simples, espiraladas, com manchas de

coloracdo mais escura, com a margem
inteira, e nervuras paralelas entre si. As flores de 3 a 4 centimetros de comprimento,
sépalas castanho-avermelhadas e pétalas brancas, estando dispostas ao longo do eixo
principal da inflorescéncias. Fruto seco que se abre por varias fendas para liberar as

sementes muito pequenas.
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Typyixa tapekwe —
typyixa = vassoura,
tapekwe = que foi um
caminho
Erva-de-botéo
Borreria verticillata (L.)
G. Mey (Rubiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Vermifugo e é bom para quem esta vomitando muito. Bate a
raiz bem e faz se o ché dela ou se ndo coloca em chimarrdo ou tereré. Para crianga é

melhor tomar o cha da folha.

Erva de até 1,5 metros de altura. Caule subcilindrico densamente ramificado e duro.
Folhas pseudoverticiladas, sésseis, opostas, lanceoladas a lineares, de margem inteira,
glabras. Flores de 0,5 centimetros de comprimento, com duas sépalas, pétalas brancas e
tubulares com estames inseridos na corola. As flores estdo dispostas em inflorescéncias

glomerosas. Os Frutos sdo capsulas deiscentes de cor verde a castanho.

Ocorréncia e Ecologia: Distribuida pantropicalmente, e encontrada em solos himidos,
floresce o ano inteiro. Ha informagdes no material de herbario proveniente do Leopoldo

de Bulhdes, Goias, comentando que a espécie é altamente apicola.

Observacgdo: Facilmente se confunde com Spermacacoce dasycephala (Cham. &

Schutdl.) que tem frutos deiscentes.
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Ypoty Vevea — Flor que voa
Dente de Leido,
Lingua de Vaca

Chaptalia integérrima

(Vell.) Burkart (Asteraceae)

Conhecimentos Kaiowa: Segundo a
tradicdo Kaiowa4, os frutos do dente

de ledo ndo devem ser assoprados por
criangas, como séo pequenos e leves,

somente 0s mais antigos podem

assoprar. Cigarro da folha cura dor de
dente e chéa da raiz trata cancer. A folha pode ser adicionada ao cha da mistura das 9

plantas que tratam doencas venéreas.

Descricdo Boténica: Erva de 0,2 a 0,5 metros de altura. Caule herbaceo com
pilosidade pulverulento. Folhas simples, verticiladas, de formato oboval de margem
inteira, de coloracdo verde azeitona na face adaxial e verde clara, acinzentado na face
abaxial coberta por pilosidade pulverulento somente na face adaxial, de textura coriacea.
Flores dispostas em inflorescéncias tipo capitulo, com 2,5 centimetros de comprimento,

de coloragdo branca. Fruto com papus de cor creme.

Epoca de florescimento: Floresce o ano todo.
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Ka’iar6 — Arroz de macaco
Capim bambu
Pharus lappulaceus Aubl.
(Poaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Queima-se a
folha do Ka’iard para curar o umbigo de
neném recém nascido, até que o umbigo

caia.

Ervas de 0,30 a 0,60 metros de altura.

Caule recoberto pelas bainhas das folhas.
Folhas simples, alternas disticas, lanceoladas, com a base muito estreita, ficando quase
gue apenas com a nervura central, parecendo um longo peciolo de aproximadamente 2
centimetros de comprimento, com nervuras paralelas entre si. As flores ndo sédo
evidentes, estando envoltas por pequenas bracteas, reunidas em uma inflorescéncia com
aspecto quadrangular; as flores aparecem em pares, uma maior acompanhada de outra

pequenininha. Frutos ndo visiveis a olho nu.
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Kapii Pororé — Pele fina
de erva
Capim amargoso
Digitaria insularis (L.)
Fedde (Poaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usada

externamente, como antibidtico e coagulador de sangue de feridas. Soca bem a raiz,
coloca dentro de um pano ou dentro da folha mesmo e aplica diretamente a parte do
corpo afetado.

Descricdo Botanica: Ervas de 0,50 a 1,40 metros de altura. Caule parcialmente
recoberto pelas bainhas das folhas. Folhas simples, alternas disticas, lanceoladas, com a
base obliqua, ou seja, a ldmina se prolonga com a bainha, as nervuras paralelas entre si.
As flores ndo sdo evidentes, estando envoltas por pequenas bracteas, reunidas em uma
inflorescéncia muito pilosas, esbranquicadas, plumosas, com flores iguais ao longo da

inflorescéncias. Frutos ndo visiveis a olho nu.

Ocorréncia e Ecologia: Desenvolve-se em rogas abandonadas, nas pastagens e ao longo

de estradas, ocorrendo de forma esparsa. Considerada invasora de culturas.
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Karaguatai — Peixe do andar
pequeno
Capim do Brejo
Syngonanthus caulescens (Pior.)

Ruhland (Eriocaulaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A folha é usada
para fazer rede. A batata pode ser usada para
curar o uUtero da mulher, ou para tratar
inflamacdo no ouvido. A batata é picada para

fazer o cha. No caso da inflamacao no ouvido

pode tomar e pingar um pouco no ouvido.

Erva até 0,4 metros de altura. Caule cilindrico, coberto por pilosidade branca e macia.
Folhas simples, espiraladas, paralelinérveas, com textura de seda, com a margem inteira,
acinzentadas, as vezes avermelhadas. Flores ndo vistosas, de coloracdo branca, dispostas
em inflorescéncias em capitulo secos e subtendidas por um conjunto de bracteas de

coloracéo palha, no pice de um escapo cilindrico. Fruto ndo visivel a olho nu.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Erva de ampla distribuigéo,
comumente encontrada em veredas ou campos de brejo em solo pouco argiloso. Floresce

0 ano todo.
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Pariri’i — pequena
folha
Canilhas
Olyra ciliatifolia Raddi

(Poaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Queima-se a folha para curar o umbigo de neném recém

nascido, até que o umbigo caia.

Ervas de 0,40 a 1 metro de altura. Caule parcialmente recoberto pelas bainhas das
folhas. Folhas simples, alternas disticas, deltoides, com a base truncada e um pequeno
peciolo de 0,5 cm de comprimento, as nervuras paralelas entre si. As flores ndo séo
evidentes, estando envoltas por pequenas brécteas, reunidas em uma inflorescéncia com
aspecto piramidal, as flores masculinas, muito menores, concentram-se na base da
inflorescéncia e as femininas, muito maiores, estdo no apice. Frutos nao visiveis a olho

nu.
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Pikati — Folha de cheiro

Byttneria scalpellata Pohl (Malvaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa planta trata diarreia,
gazes, e indigestdo de adultos e criangas. Trata
também colica de mulher, e sintomas da

menstruacdo. Faz se o cha da raiz

Caracteristicas Boténicas: Erva de
aproximadamente 0,5 metro de altura. Caule
quadrangular, sem espinhos. Folhas simples,
alternas, lineares com nervuras evidentes, de
coloragdo mais clara na face inferior, de textura
aspera. As flores sdo menores que 0,5 centimetros de
comprimento, de coloracao arroxeada, dispostas em
inflorescéncias pouco vistosas, que surgem na axila
das folhas. Frutos verde claros, menores que 0,5 cm

de comprimento.

Observagoes: Caule, folha e flor com coloragéo

arroxeada.
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— Raiz de capim
Sapé

Imperata brasiliensis Trin. (Poaceae)

Conhecimentos Kaiowa: O sapé era tradicionalmente
usada para fazer casa grande (oca). O cha dessa folha é
bom para tratar gonorreia e outras doencas sexualmente

transmissiveis. Geralmente se faz o cha dela junto com o

3 . gervao, miririka ka’a, pind6, pyno, tapekwe, ypoty
vevea, Karumbe Yua e jua peka.

Descrigdo Botanica: Ervas de 0,40 a 0,80 metro de altura. Caule parcialmente
recoberto pelas bainhas das folhas. Folhas simples, concentradas na base da planta,
lanceoladas, com a base estreita, reduzida a nervura central, as nervuras paralelas entre
si. As flores ndo sao evidentes, estando envoltas por pequenas bracteas, reunidas em
uma inflorescéncia muito pilosa, esbranquicadas ou prateadas e sedosas, alongadas, sem
uma clara distin¢ao de flores masculinas e femininas ao longo da inflorescéncias. Frutos

ndo visiveis a olho nu.

Ocorréncia e Ecologia: O capim sapé é frequente em areas com vegetacdo secundaria,
onde pode predominar. Espécie pioneira e tolerante a incéndios ndo sendo consumida

pelos animais.
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3. Poha Kuery

Remédios

Sarinha Poha Gwiri Poha

Guassu Poha Tatu Po Ju Poha

101



Guassu Poha — Remédio do
veado
Jalapa-rosa
Mandevilla pohliana
(Stadelm.) A. H. Gentry

(Apocynaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Uso

externo para tontura, ou feridas. Tem

efeito antibiotico.
Raspa a raiz, amarra dentro de um pano e amarra na cabega ou parte do corpo afetado.

Para tontura, pode também colocar o leite da casca no rosto.

Caracteristicas Botanicas: Subarbusto de aproximadamente 1 metro de altura. Caule
liso, cilindrico, pouco ramificado com latex. Folhas simples, opostas, elipticas a
oblongas com a margem inteira, glabras e membranaceas. Flores de 2,5 a 8 centimetros
de comprimento, vistosas com pequenas sépalas verdes, pétalas réseas, cilindrico
tubulares de cor rosa mais escura no interior do tubo dispostas em inflorescéncias
racemosas. Frutos longos e lineares de 4 a 12 centimetros de coloragdo verde a

vermelho-violeta.
Epoca de florescimento: Floresce de Novembro a Marco

Curiosidades: Ha informacgdes no material de herbario proveniente de Dourados, Mato
Grosso do Sul comentando do uso do cha da raiz como depurativo do sangue, vermifugo

e combate animais e amareldo.

102



Gwiri Pohd — Remédio do
pica-pau Gwiri
Cip6 Neve
Fridericia florida (DC.) L.
G. Lohmann

(Bignoniaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A batata desse cip0 é usada contra pneumonia. Banho da

folha cura mania feia e choro de crianga.

Descricdo Botéanica: Cipd trepadeira. Caule cilindrico. Folhas compostas, opostas,
com trés foliolos de forma oval a eliptica, com a margem inteira ou levemente ondulada,
glabras e de textura cartacea. Flores de aproximadamente 1 centimetro de comprimento,
vistosas, pentdmeras com sépalas verdes, pétalas brancas, e filetes e anteras cor de vinho.
Frutos vagem deiscente, medindo 11 a 25 centimetros de comprimento de cor verde

quando imaturo, que quando se abre solta leves sementes aladas.

Epoca de florescimento: Floresce em dezembro a abril e frutifica nos meses de junho a

setembro.
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Sarinha Pohd — Remédio da
seriema
Perpétua Brava
Gomphrena celosioides
(Seub.) Pedersen
(Amaranthaceae)

Conhecimento Guarani: Trata diarreia brava, principalmente de neném. Serve para nao

ter mais refluxo, protegendo a garganta do bebé. Para isso se faz o cha da raiz.

Descricdo Guarani: Erva de 1 metro de altura, com estipulas intrapeciolares. Caule
eliptico, herbéacea. Folhas simples, opostas, disticas, de margem inteira, com pilosidade
na face adaxial e de textura cartacea. Flores com menos de 0,5 centimetros de
comprimento que estdo dispostas inflorescéncias tipo capitulo despostos em dicasio, de

coloragéo branca a amarela. Frutos séo alaranjados.

Dados ecoldgicos: Essa erva é de distribuicio neotropical e subtropical. E nativa do

Cerrado, e se da em solos arenosos. Floresce o ano todo.

Informagdes farmacoldgicas e outros usos:

Observagdes: Erva suculenta.
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Tatu Po Ju Pohd — Remédio de tatu
Pega-pega

Desmodium incanum (Sw.) DC. (Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Faz-se o cha da raiz para crianga com inflamacéo. Pode
também macetar a raiz e aplicar como cataplasma na parte do corpo da crianga que esta

inflamado.

Descricdo Botanica: Erva rasteira de aproximadamente 0,5 metros de altura. Caule
quadrangular, sem espinhos. Folhas compostas, alternas, com trés foliolos de formato
eliptico a oboval, com estipulas, de margem inteira, de pilosidade velutina em ambas
faces, e textura cartdcea. Flores tem entre 0,5 e 1 centimetro de comprimento,
pentdmeras, com petalas roxas. Fruto vagem, verde quando imaturo de 0,5 a 3

centimetros de comprimento.

Epoca de Floracao: Floresce e frutifica o ano todo.
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4. Ysypo Kuery

CipOs

Mbarakaja pyapé
Nhua Peka

Xirika’i
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Mbarakaja pyapé — Unha
de Gato
Unha de Gato
Dolichandra unguis-cati
(L.) L.G.Lohmann
(Bignoniaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Limpa o utero e purifica o sangue. Pode fazer o cha da folha.

-----

Descricdo Botanica: Liana que se apoia em arbustos ndo muito altos ou em arvores
caidas. Caule cilindrico, gavinhas no &pice e com raizes grampiformes saindo de cada no,
que parecem ‘unha de gato’. Folhas compostas, opostas, bifoliadas, foliolos de forma
eliptica agudo no apice, com a margem ondulada, glabras e de textura coriacea. Flores de
aproximadamente 5 centimetros de comprimento, vistosas, pentameras com pétalas

amarelas. Frutos vagem linear, que quando se abre, libera sementes aladas.
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Nhua Pek& — Abraco da dor
Salsaparilha

Smilax goyazana A.DC. (Smilacaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Jua Peka é diurético e limpa o rim. Soca bem a raiz, embrulha
em pano e se aplica externamente.

Descricdo Boténica: Liana com sistema subterraneo do tipo rizéfero. Caule cilindrico
achatado e espinescente. Folhas simples, alternas, de formato oval a eliptico de margem
inteira, levemente ondulada, curvinérveas, glabras, e coriaceas, com bainha do qual se
origina um par de gavinhas. Flores de 1 centimetro de comprimento, incluindo um
pedicelo longa, de coloragédo verde-arroxada dispostas em inflorescéncias tipo umbela,

Fruto tipo baga, verdes e roxos quando maduros.
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Xirika’i — Macaco que tem diarreia
Quina
Strychnos bicolor Progel

(Loganiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Se faz o cha da raiz

para tratar diarreia.

Descricdo Botanica: Liana até 15m de altura.
Caule cilindrico com gavinhas presentes.

Folhas simples, opostas, lanceoladas a ovadas,

com a margem inteira, glabras a vilosas em

£

ambas faces e com estipulas. As flores sdo pouco vistosas de 0,3 centimetros de

comprimento sépalas esverdeadas, pétalas brancas quando novas e amarelas quando
adultas e estames roxos. O fruto é baga/drupa com o didmetro de aproximadamente 1

centimetro de coloracédo verde quando imaturo e alaranjado quando maduro.

Ocorréncia e Ecologia: Liana nativa, encontrada em campo rupestre e mata ciliar ou de

galeria.
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Jua
Ka’i pokova
Lorixo pysa

Mandy Pa
Nhatiaté
Nyangwe’y

Pata de Guei

Yvyra Kuery

Arvores

Peky
Sapirangry
Tataré
Timbo’y
Tovape syi
Yvyra vi
Yvyrakatingy



Jua - Algo redondo
Jua
Solanum palinacanthum

Dunal (Solanaceae)

Conhecimentos Kaiowa: os Guarani-Kaiowa utilizam essa planta externamente contra
Tumores. Para isso, cozinha o fruto, abre a ferida e passa a seiva na abertura do tumor.

Isso tira a dor.

Caracteristicas Botanicas: Subarbusto de cerca de 1,5 metros de altura. Caule
densamente coberto por espinhos de comprimentos variaveis, retos, que formam um
angulo de 90°. Folhas simples, alternas, lobadas, cobertos por pilosidade dourada aspera
na face abaxial e um indumento quase glabra na face adaxial com espinhos evidentes
sobre as nervuras, dourados, de tamanhos variados. As flores sdo de 1 a 2 centimetros de
comprimento e possuem pétalas unidas, de coloracdo lilas com anteras grandes de cor
amarela-dourada que se sobre saem da flor. Frutos de 2-3 centimetros de didmetro que

séo verdes com manchas brancas, com padrdo semelhante ao da melancia.

Ocorréncia e Ecologia: Distribui¢do subtropical, encontrada no Cerrado e Mata de

Galeria. Floresce de outubro a margo.

Curiosidades: Ha informacdes no material de herbario proveniente de Padre Bernardo,

Goias comentando do uso do fruto, sendo esquentada com azeite para tratar furdnculo.

111



Ka’i pokova - Banana de macaco
Embauba, Licha de macaco
Cecropia pachystachya Trécul

(Urticaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Ka’i pokova
pode ser usada como colirio natural, ou
para tratar gripe. Seu uso como colirio
basta quebrar um galo apical e pingar a
agua dentro da planta dentro do olho. Para
gripe, se faz o cha da folha. Ela tem efeito
maior quando misturada com a candeira e

a pari paroga.

Conhecimentos Boténicos: Arvore de 4
a 8 metros de altura. Caule eliptico e oco, coberta por pilosidade branca. Possui folhas
simples, opostas, palmatisectas, de tonalidade mais escura na face superior e prateadas na
face inferior, cobertas por pilosidade macia e branca na face inferior. Flores masculinas
marrons quase nao visiveis ao olho nu, dispostas em espigas de 10-15 centimetros de
comprimento de coloragdo cinza. Flores femininas quase ndo visiveis ao olho nu,
dispostas em espigas de 5 a 9 centimetros de comprimento de coloragdo marrom sdo

menores, mais finas e mais escuras que as espigas masculinas.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Madeira fraca e crescimento rapido.

Prefere locais sombreados e umidos. Floresce de maio a junho.

Observacao: A planta ¢ dioica
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Lorixo pysa- Dedo de

papagaio

Barbatimio

Stryphnodendron
adstringens (Mart.)

Coville (Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A casca é usada para tratar dor de garganta, na forma de cha,
ou adicionada ao chimarrédo ou tereré. Pode também tomar banho da casca para tratar

ferida, sarna, cosera, ou para mulher lavar o Utero.

Descricdo Botanica: Arvore 3 a5 metros de altura. Caule cilindrico, tortuoso com casca
rugosa e partida, com estipulas. Folhas compostas, verticiladas, bipinadas, com foliolos
de formato oval e, arredondadas no apice, glabras e de textura cartacea. Flores de menos
de 0,5 centimetros de comprimento, dispostas em inflorescéncias tipo espiga de
coloracdo creme. Frutos vagens duros e achatados de 7 centimetros de comprimento,

imaturo verde e maduro marrom escuro e com odor.

Epoca de Florescimento: Floresce em setembro.
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Mandy Pa — Amendoim
maior
Jenipapo
Genipa americana L.

(Rubiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa planta
faz o corpo de menino ou menina crescer. Quando se faz banho do cha da folha ou
queima a folha e se expfes a crianca a fumaca, o bebé deixa de ser chordo. O fruto €
comestivel. E usada para fazer pinturas para cerimonias e rezas que marcam momentos

memoraveis da vida.

Caracteristicas Botanicas: Arvore de 5 a 25 metros de altura. Caule eliptico com
estipulas interpeciolares. Folhas simples, opostas, obovadas a eliptico-obovadas , glabras,
membranaceas ou coriaceas, com a margem inteira. Flores vistosas, de aproximadamente
4 centimetros, tubo cilindrico com pétalas brancas a amarelas, dispostas em
inflorescéncias cimosas. Frutos com um didmetro de 2-7 centimetros, baga globosa,

marrons a verdes.

Ocorréncia e Ecologia: Espécie amplamente distribuida na América Tropical e
subtropical. Floresce desde Outubro até Dezembro.

Curiosidades: Os frutos do jenipapo sdo tradicionalmente cultivados nas regides Norte e
Nordeste para o preparo de sucos, doces e licores (Kinupp & Lorenzi, 2014) e sdo usados
entre varios povos indigenas para tingir os cabelos e pintar o corpo (Pinto, 2012).
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Nhatiata - Jurubeba
Passaro que mora no brejo
Solanum paniculatum Linn.

(Solanaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Se faz o cha

de duas a trés folhas dessa planta tratar

dor de barriga, dor de rim e para dissolver veias velhas.

Caracteristicas Botanicas: Arbusto de aproximadamente 2 metros de altura. Caule
cilindrico que apresenta espinhos curvos. Folhas simples, alternas, com margens lobadas
ou inteiras, de tonalidade mais escura na face superior, coberta por pilosidade aspera e
dourada em ambas as faces. Flores de 1 a 2 centimetros de comprimento, com pétalas
unidas, lilases com grandes anteras amarelas que se sobre saem da flor. Seus frutos tém

um didmetro de cerca de 1 cm e sdo verdes quando imaturos e pretos quando maduros.

Ocorréncia e Ecologia: Arbusto ruderal que tem distribuicio tropical e subtropical. E
considerada uma planta invasora, por sua capacidade de colonizar rapidamente ambientes
abertos, ocupando os mais variados tipos de solo (Leitdo-Filho et al. 1975). Floresce na

Seca.

Curiosidades: H& informagBes no material de herbario proveniente de Alto Paraiso,
Goids comentando que o fruto em conserva e usado para figado e colesterol e para
diabetes pode tomar cha do fruto seco triturado. O cha da folha seca é usada para
lavagem ou banho de assento. Os frutos do Jurubeba sdo amplamente utilizados como
alimenticia, tanto em conservas quanto em cachacas em alguns estados brasileiros
(Kinupp & Lorenzi, 2014).

115



Nyangwe’y - Arvore de alma do campo
Maria Preta

Machaerium amplum Benth. (Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Da Nyangwe’§ se toma banho do cha da casca quando o corpo

esta dolorido. Pode beber o chd também para dor de garganta.

Descricdo Botanica: Arbusto geralmente com 2 a 5 metros de altura. Caule cilindrico,
com casca lisa e com espinhos. Folhas compostas, paripinadas com folidlolos de formato
elipticas, arredondadas no apice, de coloracdo mais clara da face abacial, glabras e de
textura membranacea. Flores de 0,5 centimetros de comprimento, de coloragdo lilas.

Fruto sdmara, verde quando imaturo e marrom claro quando maduro.

Observagdo: Com reflexos ageis.

Epoca de Florescimento e Frutificacdo: Floresce de maio a junho e frutifica nos meses

de julho a agosto.
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Pata de Guei — Pata de
Vaca
Pata de Vaca
Bauhinia forticata Link

(Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A raiz pode ser usada para emagrecer. Toma-se o cha da raiz

ou adiciona-se ao chimarrao ou ao tereré.

Descricdo Botanica: Arvore de 2 a 6 metros de altura. Caule fragil e pubescente com
aculeos na axila foliar. Folhas simples e alternas, bipartidas até a metade de seu
comprimento, de margem inteira, glabras na face adaxial, ferrugineo e de coloragdo mais
clara na face abaxial. As flores sdo vistosas, de 6 a 8 centimetros de comprimento,
pentameras, com peétalas brancas a lilases com uma pétala guia. Fruto vagem deiscente

lenhoso, de 15 a 20 centimetros.

Epoca de florescimento: Floresce 0 ano todo, porém com maior intensidade nos meses

de dezembro a janeiro. Frutifica em julho a agosto.
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Peky —Este
Pequi
Caryocar brasiliensis
Cambess
(Caryocaraceae)

Conhecimentos Kaiowa: O fruto € comestivel. Aplica — se a maceracdo para dor de

barriga.

Caracteristicas Boténicas: Arvore de aproximadamente 6 metros de altura. Caule
cilindrico, estriado. Folhas compostas, com trés foliolos, opostas, elipticos a obovais,
com a margem serreada, membranaceas, de tonalidade mais escura na face adaxial e
cobertos por pilosidade velutina em ambas faces. Flores de 3 a 4 centimetros de
comprimento, vistosas com pétalas cremes, e estames numerosas que sobressaem da flor,
que estdo dispostas em inflorescéncias racemosas. Fruto drupa verde quando imaturo e

vermelho arroxeado quando maduro.
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Sapirangry - Olho vermelho
Pau de Leite
Tabernaemontana catharinensis A.

DC. (Apocynaceae)

Conhecimentos Kaiowa: O Sapirangry tem
uso somente externo, Pode fazer compressa
no olho ou misturar com agua e por
diretamente no olho para olhos irritados.
Pode fazer uma compressa na cabeca para

tratar tontura, ou na pela para coceira, ardido,

ou picada de cobra. Tira leite da casca,

coloca em um pano e pde na parte do corpo afetada.

Descricdo Botanica: Pequena Arvore de 3-5 metros.
Caule cilindrico, fino e flexivel com latex branco. Folhas
simples, opostas, oblanceoladas, com a margem inteira,
glabras e coriaceas. Flores de aproximadamente 2
centimetros de comprimento, vistosas, cheirosas,
pentameras com sépalas amarelas ou brancas de formato

tubular. Frutos foliculos deiscentes, verdes por fora,

carnosos de formato eliptico, medindo 3 a 6 centimetros
de comprimento, abrindo quando maduro expondo arilo alaranjado sobre pequenas

sementes pretas redondas.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento e Frutificagdo: De ocorréncia
frequente na regido, encontrada em Mata de Galeria. Floresce de Outubro a Dezembro e

frutifica nos meses de Margo a Junho.
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Tataré — Fogo Fedido
Capixingui
Croton floribundus Spreng.

(Euphorbiaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Usada para dor de Utero

' de mulher e dor de barriga. Faz se o cha da raiz.

Descrigdo Botanica: Arvore de
aproximadamente 10 metros de altura. Caule

~ cilindrico e liso com ramos de pilosidade velutina,

com estipulas. Folhas simples, alternas, de
formato oval a eliptico de margem inteira, de coloragdo mais clara na face abaxial,
glabras d e textura ferruginea. Flores até 0,5 centimetros de comprimento, com sépalas
verdes e pétalas beges a amarelas dispostas em inflorescéncias tipo cacho. Fruto

triangular verde quando imaturo, coberto por aculeos.
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Timbo’y — Timbo = fumacga,
y = agua

Angico Branco

Brenan (Fabaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Angico Branco
¢ considerado muito medicinal. O cha das
folhas é usado externamente em banhos

para tratar feridas, sarna, coceira, e

principalmente, ressaca.

Descrigdo Botanica: Arvore geralmente com 5 a 10 metros de altura. Caule cilindrico
recoberto por uma casca rugosa com acUleos. Folhas compostas bipinadas, com
pequenos folidlolos de formato elipticas a lineares, arredondadas no apice, glabras e de
textura membranacea. Flores de 0,3 centimetros de comprimento, dispostas em
inflorescéncias tipo espiga globosas de coloracdo branca. Frutos vagens deiscentes,
rigido, coredceo e irregularmente contraido entre as sementes, medindo 10 a 12

centimetros de comprimento de cor verde quando imaturo e marrom quando maduro.

Epoca de Florescimento e Frutificagdo: Floresce de setembro a outubro e frutifica nos
meses de julho a agosto.

121



Tovape syi — Folha
lisa sedosa
Ipé Verde; Caroba de
flor verde; Folha fina
Cybistax
antisyphilitica (Mart.)

Mart. (Bignoniaceae)

Conhecimentos Kaiowa: A casca e a raiz sdo usadas para mulheres durante a

menstruacao para diminuir a colica, principalmente, quando tem muito sangue.

Descricdo Botanica: Arvore de 5-15 metros de altura. Caule cilindrico, tortuoso, de
casca grossa e caracteristicas de arvore do Cerrado. Folhas compostas, opostas, digitadas,
com cinco foliolos de formas elipticas com &pices acuminados, com a margem inteira,
glabras e de textura cartacea. Flores de 9 a 10 centimetros de comprimento, vistosas,
pentdameras com pétalas verdes, de formato cilindrico tubular. Frutos vagem bipartida
deiscente com casca grossa e ranhuras, medindo 20 a 25 centimetros de comprimento de
cor verde-amarela quando ndo maduros e pretos quando maduros. Quando se abre, 0

fruto libera sementes aladas com asas transparentes.

Ocorréncia, Ecologia, Epoca de Florescimento e Frutificacdo: De ocorréncia
ocasional no bioma Cerrado. Floresce em Setembro e frutifica nos meses de junho a

julho.
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Yvyra vi — Oreia de mateiro, Pau
marfim
Arvore amarga
Balfourodendron reidelianum (Engl.)
Engl. (Rutaceae)

Conhecimentos Kaiowa: Essa planta pode ser usada externamente no tratamento

ferida, sarna brava, e coceira. Para isso, amaca a folha, ferve, e toma banho.
Caracteristicas Botanicas: Arvore de 9-25 m de altura. Caule cinza clara e lisa. Folhas
compostas de trés foliolos, opostas, oboval-oblongos a elipticos, articulados no &pice,
margem inteira com pontuac@es translucidas apenas na face abaxial. Flores pequenas de
0,2 centimetros de comprimento com sepalas verdes e pétalas beges a verdes dispostas

em uma inflorescéncia composta. Os frutos sdo samaras aladas, marrons.

Ocorréncia, Ecologia, Epoca de Florescimento e Frutificacio: Ocorre em florestas
mésicas ou semideciduas no sul e sudeste de Brasil e nas areas adjacentes do Paraguai e

Argentina (Pirani et al., 2016) Floresce de setembro a fevereiro.

Curiosidades: Muito apreciada e valorizada no mercado por sua madeira clara
usada para construcgdo e a producdo de artesanatos madereiros de boa qualidade

(Carvalho, 2004).
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Yvyrakatingy — Arvore com cheiro
agradavel
Cedro Branco

Cedrela fissilis Vell. (Meliaceae)

Conhecimentos Kaiowa: O cedro é uma
divindade, uma planta que fala. Quando alguém
precisa muito dele, o pajé vai até a arvore e pede

autorizacdo para alguém que precisa muito. As

’._. ' BASe™ cascas Vvoltadas para o nascer do sol e para o por
do sol sdo retiradas e a doenca entra na arvore. A salde vem para aquele que precisa e a
doenca fica na arvore. Ela limpa a garganta, através de corrigir a palavra da pessoa. E
bom tomar para cantar ou rezar. E bom também para dor de cabeca e para dar banho em
criangca. Cha da casca € muito bom. Enquanto ainda tiver Cedro na Terra, os Kaiowa

poderdo sobreviver.

Caracteristicas Botanicas: Arvore de 10 a 20 metros de altura. Caule cilindrico. Folhas
compostas, paripinadas, alternas, com foliolos elipticos a lanceoladas, glabras, de
tonalidade mais escura na face superior. As flores tém até 1 centimetro de comprimento,
com sépalas acinzentadas e pétalas brancas a amarelas que estdo dispostas em
inflorescéncias compostas. Os frutos sdo capsulas em forma de pera, deiscentes e liberam

sementes aladas de coloracao bege a castanho.

Ocorréncia, Ecologia e Epoca de Florescimento: Ocorre em florestas mésicas ou semi-
deciduas no sul e sudeste de Brasil e nas areas adjacentes do Paraguai e Argentina.

Floresce de agosto a fevereiro.

Curiosidades: A casca do cedro € usada em medicina popular, na forma de cha, como
tonico para pessoas enfraquecidas, adstringente, no combate a febre, disenterias e artrite
(Mendonca, 2005). Essa espécie ja foi muito recomendada para a leucorréia; Ainda hoje,

sua decoccao serve para lavar feridas, ulceras e inflamac&o dos testiculos. Os indios de
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varias etnias, do Parana e de Santa Catarina, usam as folhas do cedro no tratamento da

gagueira (Colombo, 2005).

Observacao: Sua resina libera um cheiro semelhante a cebola/alho.

Palavras Finais

Apesar de que, no momento atual, os preceitos e percepcdes que predominam as
sociedades nas Américas sdo de linhagem europeia, ndo podemos esquecer que por
milhares de anos, o ambiente em qual vivemos — n6s que moramos nas Ameéricas - foi

moldado por nossos predecessores indigenas.

Esses preceitos modelam tudo, desde percepcdo do ser préprio, do mundo e do
meio ambiente. S&o0 a base sobre quais categorizacdo de pensamentos, representada pela
linguagem, valores, costumes, culturas, a educacdo, formas de sustento, economias,

sistemas de doencas e curas - para mencionar algumas - sdo construidas.

A presente crise socioambiental é ilustrado tanto pelo uso ndo respeitosa dos
recursos naturais, refletida pelas mudancas climaticas, quanto o nivel de desigualdade de
direitos humanos, representado por indices dessemelhantes de assassinato, suicidio,
nutricdo, mortal de infancia etc. A crise € mantida pelo modelo hegemonico
desenvolvimentista que proporciona a monocultura étnica e bioldgica. Esta crise reforca a
urgéncia de sair do etnocentrismo europeu para reconhecer a riqueza bioldgica e cultural

das raizes do ambiente que esta em constante dialogo com nds mesmos.

Mantemos a visdo do Painel Internacional de Mudangas Climaticas (IPCC),
criada pela Organizacdo de Nacdes Unidas, de que a visao indigena, que defenda o bem

viver de todos os seres € indispensavel.

Ao mergulhar superficialmente na medicina Kaiowa, através de suas plantas
medicinais, sob a Otica da etnobotéanica, da de se perceber que ela é de fato, complexa.
Isto é demonstrado pelo uso numeroso de espécies, a combinacdo de multiplas plantas no
tratamento de certas doencas e inumeras regras de aplicacdo que se integram ao meio

ambiente em qual ela se desenvolveu.
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Aqui foram relatadas algumas destas regras e combinacbes, que, quando
respeitadas, proporcionam a cura de doencas e sustentam o meio ambiente ao mesmo
tempo. A interdependéncia do sistema de cura dos Kaiowa de Taquara, com 0S recursos
naturais, com relatos de localizacdo, utilizacdo e manutencdo de espécies vegetais por

seus antepassados demonstra que o Tekoha Taquara € seu territorio ancestral.
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assinando o termo de consentimento de 07/2017.
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Anexo Il. Lista total de espécies compiladas do presente estudo mais as dos sete artigos
selecionados de Alves et al. (2008), Bratti et al. (2013), Bueno et al. (2005), Cunha &
Bartolotto (2011), Pereira (2007), Pereira (2012), Rego et al. (2010).

Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze
Acanthospermum hispidum DC.

Achyrocline satureioides (Lam.) DC.

Achyrocline satureioides (Lam.) DC.

Acmella oleracea (L.) R.K.Jansen

Acrocomia aculeata (Jacg.) Lodd. ex Mart.
Ageratum conyzoides L.

Agonandra brasiliensis Miers ex Benth. & Hook.f.
Albizia polycephala (Benth.) Killip ex Record
Alibertia edulis (Rich.) A.Rich.

Allagoptera campestris (Mart.) Kuntze
Allophylus edulis (A.St.-Hil. et al.) Hieron. ex
Niederl.

Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze
Amaranthus retroflexus L.

Amburana cearensis (Allem&o) A.C.Sm.
Anacardium humile A.St.-Hil.
Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan
Anadenanthera peregrina (L.) Speg.
Ananas ananassoides (Baker) L.B.Sm.
Andira humilis Mart. ex Benth.
Anemopaegma arvense (Vell.) Stellfeld ex de Souza
Annona coriacea Mart.

Annona crassiflora Mart.

Annona dioica A.St.-Hil.

Arachis oteroi Krapov. & W.C.Greg.
Aristolochia arcuata Mast.

Aristolochia esperanzae Kuntze
Aristolochia labiata Willd.

Aristolochia triangularis Cham. & Schltdl.
Aspidosperma parvifolium A.DC.
Aspidosperma polyneuron Mull.Arg.
Aspidosperma ramiflorum Mull.Arg.
Aspidosperma tomentosum Mart.
Astronium fraxinifolium Schott

Baccharis crispa Spreng.

Baccharis dracunculifolia DC.
Balfourodendron riedelianum (Engl.) Engl.
Bauhinia forficata Link

Hedychium coronarium J.Koenig
Helietta apiculata Benth.
Heliotropium indicum L.
Hemipogon sprucei E.Fourn.
Herreria salsaparilha Mart.
Heteropterys tomentosa A.Juss.
Hippocratea volubilis L.
Hymenaea courbaril L.
Hymenaea martiana Hayne
Hymenaea stigonocarpa Mart. ex Hayne
llex paraguariensis A.St.-Hil.
Imperata brasiliensis Trin.

Indigofera hirsuta L.

Inga sessilis (Vell.) Mart.

Inga vera Willd.

Jacaranda cuspidifolia Mart.
Jacaranda decurrens Cham.
Jacaranda ulei Bureau & K.Schum.
Jacaratia spinosa (Aubl.) A.DC.
Jatropha elliptica (Pohl) Oken

Justicia brasiliana Roth

Kielmeyera coriacea Mart. & Zucc.
Lafoensia pacari A.St.-Hil.

Lantana camara L.

Lantana trifolia L.

Leonotis nepetifolia (L.) R.Br.
Leonurus sibiricus L.

Leptolobium elegans Vogel

Lippia lupulina Cham.

Lithrea molleoides (Vell.) Engl.
Lonchocarpus sericeus (Poir.) Kunth ex DC.
Luehea paniculata Mart. & Zucc.

Luffa cylindrica (L.) M.Roem.
Lychnophora pinaster Mart.
Machaerium amplum Benth.

Maclura tinctoria (L.) D.Don ex Steud.
Mandevilla pohliana (Stadelm.) A.H.Gentry
Mandevilla velame (A.St.-Hil.) Pichon
Mandevilla widgrenii C.Ezcurra
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Bauhinia mollis (Bong.) D.Dietr.
Bauhinia rufa (Bong.) Steud.
Bidens gardneri Baker

Bidens pilosa L.

Bidens subalternans DC.
Bignonia binata Thunb.

Bixa orellana L.

Boerhavia diffusa L.

Borreria latifolia (Aubl.) K.Schum.
Borreria verticillata (L.) G.Mey.
Borreria verticillata (L.) G.Mey.
Bowdichia virgilioides Kunth

Bredemeyera floribunda Willd.
Bromelia antiacantha Bertol.
Bromelia balansae Mez

Brosimum gaudichaudii Trécul

Butia archeri (Glassman) Glassman
Byrsonima intermedia A.Juss.
Byrsonima verbascifolia (L.) DC.
Byttneria scalpellata Pohl

Cabralea canjerana (Vell.) Mart.
Calliandra dysantha Benth.
Calophyllum brasiliense Cambess.
Campomanesia adamantium (Cambess.) O.Berg
Cariniana estrellensis (Raddi) Kuntze
Caryocar brasiliense Cambess.
Casearia gossypiosperma Briq.
Casearia sylvestris Sw.

Cassia ferruginea (Schrad.) Schrad. ex DC.
Cecropia pachystachya Trécul
Cedrela fissilis Vell.

Celtis pubescens (Kunth) Spreng.
Chaptalia integerrima (Vell.) Burkart

Chaptalia nutans (L.) Pol.

Chiococca alba (L.) Hitchc.
Chromolaena maximilianii (Schrad. ex DC.)
R.M.King & H.Rob.

Chuquiraga tomentosa (Spreng.) Baker
Cissampelos ovalifolia DC.

Cissampelos pareira L.

Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai
Clavija nutans (Vell.) B.Stahl

Mansoa difficilis (Cham.) Bureau & K.Schum.
Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek

Melinis minutiflora P.Beauv.

Mikania cordifolia (L.f.) Willd.

Mimosa candollei R.Grether

Mimosa setosa Benth.

Momordica charantia L.

Moquiniastrum polymorphum (Less.) G. Sancho
Moquiniastrum velutinum (Bong.) G. Sancho
Musa paradisiaca L.

Myracrodruon urundeuva Alleméo

Myrcianthes pungens (O.Berg) D.Legrand
Myrsine coriacea (Sw.) R.Br. ex Roem. &
Schult.

Nectandra megapotamica (Spreng.) Mez
Oeceoclades maculata (Lindl.) Lindl.
Olyra caudata Trin.

Olyra ciliatifolia Raddi

Pacourina edulis Aubl.

Palhinhaea cernua (L.) Franco & Vasc.
Palicourea coriacea (Cham.) K.Schum.
Palicourea rigida Kunth

Peltophorum dubium (Spreng.) Taub.
Pera glabrata (Schott) Poepp. ex Baill.
Peritassa campestris (Cambess.) A.C.Sm.
Petiveria alliacea L.

Pharus lappulaceus Aubl.

Philodendron imbe Schott ex Kunth.
Phyllanthus niruri L.

Piper aduncum L.

Piper amalago L.

Piper gaudichaudianum Kunth

Piper umbellatum L.

Platonia insignis Mart.
Pleopeltis polypodioides (L.) E.G. Andrews &
Windham

Polygonum acuminatum Kunth

Pombalia calceolaria (L.) Paula-Souza
Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass.

Praxelis insignis (Malme) R.M.King & H.Rob.
Protium heptaphyllum (Aubl.) Marchand
Psidium guajava L.

Pterocaulon lanatum Kuntze
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Clidemia bullosa DC.

Cochlospermum regium (Mart. ex Schrank) Pilg.
Coffea arabica L.

Coix lacryma-jobi L.

Commiphora leptophloeos (Mart.) J.B.Gillett
Conyza bonariensis (L.) Cronquist

Copaifera langsdorffii Desf.

Cordia americana (L.) Gottschling & J.S.Mill.
Cordia trichotoma (Vell.) ArrAb. ex Steud.
Cordiera sessilis (Vell.) Kuntze

Costus arabicus L.

Coussarea hydrangeifolia (Benth.) Mull.Arg.
Croton antisyphiliticus Mart.

Croton floribundus Spreng.

Croton goyazensis Mill.Arg.

Croton urucurana Baill.

Curatella americana L.

Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart.

Davilla elliptica A.St.-Hil.

Davilla rugosa Poir.

Desmodium incanum (Sw.) DC.

Desmoscelis villosa (Aubl.) Naudin
Diatenopteryx sorbifolia Radlk.

Digitaria insularis (L.) Fedde

Dimorphandra mollis Benth.

Dinizia excelsa Ducke

Dioclea violacea Mart. ex Benth.

Diospyros hispida A.DC.

Dipteryx alata Vogel

Dolichandra unguis-cati (L.) L.G.Lohmann
Dorstenia brasiliensis Lam.

Duguetia furfuracea (A.St.-Hil.) Saff.
Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants
Echinodorus macrophyllus (Kunth) Micheli
Elephantopus mollis Kunth

Eleusine indica (L.) Gaertn.

Eleutherine bulbosa (Mill.) Urb.

Emilia sonchifolia (L.) DC. ex Wight
Enterolobium contortisiliquum (Vell.) Morong
Equisetum giganteum L.

Eriotheca candolleana (K.Schum.) A.Robyns
Ertelia trifolia (L.) Kuntze

Pterocaulon polystachyum DC.
Pterocaulon virgatum (L.) DC.

Pterodon emarginatus VVogel

Pterodon pubescens (Benth.) Benth.
Pyrostegia venusta (Ker Gawl.) Miers
Qualea grandiflora Mart.

Rhynchanthera dichotoma (Desr.) DC.
Rubus brasiliensis Mart.

Sauvagesia racemosa A.St.-Hil.

Schefflera morototoni (Aubl.) Maguire et al.
Schinus terebinthifolius Raddi

Scleria hirtella Sw.

Scoparia dulcis L.

Senegalia tenuifolia (L.) Britton & Rose
Senna alata (L.) Roxb.

Senna obtusifolia (L.) H.S.Irwin & Barneby
Senna occidentalis (L.) Link

Senna rugosa (G.Don) H.S.Irwin & Barneby
Serpocaulon litipes (Langsd. & L. Fisch.) A.R.
Sm.

Sida rhombifolia L.

Sida spinosa L.

Siparuna guianensis Aubl.
Sisyrinchium alatum Hook.
Smilax aristolochiifolia Mill.
Smilax brasiliensis Spreng.
Smilax campestris Griseb.

Smilax fluminensis Steud.

Smilax goyazana A.DC.

Solanum aculeatissimum Jacq.
Solanum americanum Mill.
Solanum erianthum D. Don
Solanum lycocarpum A.St.-Hil.
Solanum palinacanthum Dunal
Solanum paniculatum L.
Solanum scuticum M.Nee
Solanum subinerme Jacq.
Solanum viarum Dunal

Solidago chilensis Meyen
Sorocea bonplandii (Baill.) W.C.Burger et al.
Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl
Strychnos bicolor Progel
Strychnos pseudoquina A.St.-Hil.
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Erythroxylum tortuosum Mart.
Eugenia pitanga (O.Berg) Nied.
Eugenia uniflora L.

Euphorbia prostrata Aiton

Ficus guaranitica Chodat

Ficus insipida Willdenow

Fridericia florida (DC.) L.G.Lohmann
Galinsoga parviflora Cav.

Gamochaeta falcata (Lam.) Cabrera

Garcinia gardneriana (Planch. & Triana) Zappi
Genipa americana L.

Geophila repens (L.) I.M.Johnst.

Gochnatia barrosii Cabrera

Goeppertia sellowii (Kérn.) Borchs. & S. Suarez
Gomphrena arborescens L.f.

Gomphrena celosioides Mart.

Gomphrena globosa L.

Gomphrena macrocephala A.St.-Hil.

Guadua paniculata Munro

Guazuma ulmifolia Lam.

Hancornia speciosa Gomes

Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos
Handroanthus ochraceus (Cham.) Mattos

Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville
Syagrus oleraceae (Mart.) Becc.

Syngonanthus caulescens (Poir.) Ruhland
Tabebuia aurea (Silva Manso) Benth. & Hook.f.
ex S.Moore

Tabernaemontana catharinensis A.DC.
Talinum paniculatum (Jacg.) Gaertn.
Tapirira guianensis Aubl.

Terminalia argentea Mart.

Tocoyena formosa (Cham. & Schltdl.) K.Schum.
Tontelea micrantha (Mart. ex Schult.) A.C.Sm.
Trema micrantha (L.) Blume

Trimezia juncifolia (Klatt) Benth. & Hook.
Trixis antimenorrhoea (Schrank) Kuntze
Turnera melochioides Cambess.

Urera aurantiaca Wedd.

Urera baccifera (L.) Gaudich. ex Wedd.
Urtica urens L.

Vatairea macrocarpa (Benth.) Ducke
Verbena litoralis Kunth

Vernonanthura brasiliana (L.) H.Rob.
Vernonanthura ferruginea (Less.) H.Rob.
Vochysia rufa Mart.

Waltheria indica L.

Xylopia aromatica (Lam.) Mart.
Zanthoxylum rhoifolium Lam.
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Anexo I11. Lista total de 469 espécies nativas ou naturalizadas de plantas medicinais do
MS. Espécies encontradas na base de dados do specieslink com ‘medicinal’ e ‘Mato

Grosso do Sul’.

Acanthospermum australe
(Loefl.) Kuntze

Acanthospermum hispidum DC.

Achyrocline alata (Kunth) DC.
Achyrocline satureioides (Lam.)
DC.

Achyrocline vauthieriana DC.
Acmella oleracea (L.)
R.K.Jansen

Aechmea distichantha Lem.

Aeschynomene fluminensis Vell.

Aeschynomene rudis Benth.

Aeschynomene sensitiva Sw.
Ageratum conyzoides L.

Aiouea trinervis Meisn.
Alchornea discolor Poepp.

Alibertia edulis (Rich.) A.Rich.
Alpinia zerumbet (Pers.)
B.L.Burtt & R.M.Sm.
Alternanthera brasiliana (L.)
Kuntze

Alternanthera dentata (Moench)
Stuchlik ex R.E.Fr.

Alternanthera ficoidea (L.) Sm.

Alternanthera paranychioides
A.St.-Hil.

Alternanthera pungens Kunth

Alternanthera tenella Colla
Alternanthera brasiliana (L.)
Kuntze

Amaranthus hybridus L.

Ambrosia elatior L.
Amburana cearensis (Allemao)
A.C.Sm.

Anacardium humile A.St.-Hil.
Anacardium occidentale L.

Digitaria insularis (L.) Fedde

Dimorphandra mollis Benth.
Dioclea grandiflora Mart. ex
Benth.

Dioscorea corumbensis R.Knuth

Dioscorea hassleriana Chodat
Dioscorea multiflora Mart. ex
Griseb.

Dioscorea orthogoneura Uline
ex Hochr.

Diplopterys lutea (Griseb.)
W.R.Anderson & C.C.Davis

Dipteryx alata Vogel
Doliocarpus dentatus (Aubl.)
Standl.

Dorstenia asaroides Gardner ex
Hook.

Dorstenia brasiliensis Lam.
Duguetia furfuracea (A.St.-Hil.)
Saff.

Echinodorus cylindricus Rataj
Echinodorus floribundus (Seub.)
Seub.

Echinodorus glaucus Rataj
Echinodorus grandiflorus
(Cham. & Schiltr.) Micheli
Echinodorus longipetalus
Micheli

Echinodorus longiscapus
Arechav.

Echinodorus macrophyllus
(Kunth) Micheli
Echinodorus paniculatus
Micheli

Echinodorus scaber Rataj

Eclipta prostrata (L.) L.
Eichhornia azurea (Sw.) Kunth
Eleusine indica (L.) Gaertn.

Eleutherine bulbosa (Mill.) Urb.
Emilia sonchifolia (L.) DC. ex
Wight

Equisetum giganteum L.

Ocimum campechianum Mill.
Ocimum gratissimum L.

Ocotea lancifolia (Schott) Mez
Ocotea velloziana (Meisn.) Mez

Origanum vulgare L.

Ouratea hexasperma (A.St.-Hil.)
Baill.

Oxalis physocalyx Zucc. ex
Progel

Oxycaryum cubense (Poepp. &
Kunth) Lye

Palhinhaea camporum (B. @llg.
& P.G. Windisch) Holub
Palicourea coriacea (Cham.)
K.Schum.

Palicourea rigida Kunth

Passiflora edulis Sims
Pentodon pentandrus (Schumach.
& Thonn.) Vatke

Persea americana Mill.
Petiveria alliacea L.

Pfaffia glomerata (Spreng.)
Pedersen

Pfaffia jubata Mart.

Phanera glabra (Jacq.) Vaz

Phanera riedeliana (Bong.) Vaz
Philodendron imbe Schott ex
Kunth.

Phyllanthus claussenii Mll.Arg.
Phyllanthus orbiculatus Rich.

Phyllanthus niruri L.
Phyllanthus tenellus Roxb.
Physalis pubescens L.

Pilea microphylla (L.) Liebm.

Pimpinella anisum L.
Piper aduncum L.
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Anadenanthera colubrina (Vell.)
Brenan
Anadenanthera peregrina (L.)

Speg.

Anemopaegma arvense (Vell.)
Stellfeld ex de Souza
Anemopaegma glaucum Mart.
ex DC.

Anethum graveolens L.
Annona cornifolia A.St.-Hil.
Annona crassiflora Mart.

Annona dioica A.St.-Hil.
Annona muricata L.

Argemone mexicana L.
Aristolochia arcuata Mast.

Aristolochia esperanzae Kuntze
Aristolochia ridicula N.E.Brown

Artemisia verlotorum Lamotte

Asclepias curassavica L.
Asemeia extraaxillaris (Chodat)
J.F.B.Pastore & J.R.Abbott

Aspidosperma pyrifolium Mart.
Aspidosperma quebracho-blanco
Schitdl.

Aspilia montevidensis (Spreng.)
Kuntze

Astronium fraxinifolium Schott
Averrhoa carambola L.

Baccharis dracunculifolia DC.
Baccharis subdentata DC.

Bactris setosa Mart.
Bauhinia bauhinioides (Mart.)
J.F.Macbr.

Bauhinia bicolor (Bong.) Steud.
Bauhinia cheilantha (Bong.)
Steud.

Bauhinia corniculata Benth.
Bauhinia cupulata Benth.
Bauhinia leptantha Malme

Bauhinia longifolia (Bong.)
Steud.

Bauhinia mollis (Bong.) D.Dietr.

Ertela trifolia (L.) Kuntze

Eryngium foetidum L.
Erythroxylum suberosum A.St.-
Hil.

Eugenia pitanga (O.Berg) Nied.
Eugenia uniflora L.

Euphorbia hirta L.

Euphorbia hyssopifolia L.

Euphorbia potentilloides Boiss.

Euphorbia serpens Kunth
Euphorbia umbellata (Pax)
Bruyns

Foeniculum vulgare Mill.
Fridericia platyphylla (Cham.)
L.G.Lohmann

Galactia glaucescens Kunth
Galianthe thalictroides
(K.Schum.) E.L.Cabral

Galphimia australis Chodat

Genipa americana L.
Gomphrena arborescens L.f.

Gomphrena celosioides Mart.
Gomphrena elegans Mart.

Gomphrena globosa L.
Gomphrena matogrossensis
Suess.

Gomphrena vaga Mart.
Gossypium barbadense L.

Gossypium hirsutum L.

Guadua paniculata Munro

Guarea guidonia (L.) Sleumer
Guettarda viburnoides Cham. &
Schitdl.

Gymnanthemum amygdalinum
(Delile) Sch.Bip. ex Walp.

Hancornia speciosa Gomes
Handroanthus impetiginosus
(Mart. ex DC.) Mattos
Hedychium coronarium
J.Koenig

Helanthium tenellum (Martius)

Piper amalago L.
Piper nigrum L.
Piper regnellii (Mig.) C.DC.

Piper tuberculatum Jacq.
Piper umbellatum L.
Pistia stratiotes L.

Plantago major L.
Plantago napiformis (Rahn)
Hassemer

Plathymenia reticulata Benth.
Plectranthus amboinicus (Lour.)
Spreng.

Plectranthus barbatus Andr.

Pluchea sagittalis (Lam.) Cabrera

Polygala asperuloides Kunth
Polygala celosioides Mart. ex
A.W.Benn.

Polygala longicaulis Kunth
Polygala molluginifolia A.St.-Hil.
& Mog.

Polygonum acuminatum Kunth
Polygonum ferrugineum Wedd.

Polygonum punctatum Elliott
Pombalia calceolaria (L.) Paula-
Souza

Pontederia subovata (Seub.)
Lowden

Porophyllum ruderale (Jacq.)
Cass.

Portulaca oleracea L.
Protium heptaphyllum (Aubl.)
Marchand

Psidium guajava L.

Psychotria carthagenensis Jacq.
Pterocaulon alopecuroides (Lam.)
DC.

Pterocaulon polystachyum DC.
Pterodon pubescens (Benth.)
Benth.

Pterogyne nitens Tul.

Qualea grandiflora Mart.
Rauvolfia ligustrina Willd.
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Bauhinia riedeliana Bong.
Bauhinia rufa (Bong.) Steud.

Bauhinia ungulata L.
Begonia cucullata Willd.
Bidens gardneri Baker
Bidens pilosa L.

Bidens subalternans DC.
Bixa orellana L.
Boerhavia diffusa L.

Bredemeyera floribunda Willd.

Bromelia balansae Mez
Brosimum gaudichaudii Trécul
Byrsonima intermedia A.Juss.

Byrsonima pachyphylla A.Juss.
Byrsonima verbascifolia (L.)
DC.

Cabomba furcata Schult. &
Schult.f.

Cajanus cajan (L.) Huth
Calophyllum brasiliense
Cambess.

Campomanesia adamantium
(Cambess.) O.Berg
Campomanesia xanthocarpa
(Mart.) O.Berg

Camptosema ellipticum (Desv.)
Burkart

Caperonia castaneifolia (L.)
A.St.-Hil.

Caperonia palustris (L.) A.St.-
Hil.

Capsicum frutescens L.
Cardiospermum grandiflorum
Sw.

Caryocar brasiliense Cambess.
Casearia gossypiosperma Briq.

Casearia sylvestris Sw.

Cassytha filiformis L.
Catharanthus roseus (L.) Don

Britton

Heliconia psittacorum L. .

Helicteres guazumifolia Kunth
Helicteres Ihotzkyana (Schott &
Endl.) K.Schum.

Heliotropium indicum L.

Herreria salsaparilha Mart.
Heteropterys rhopalifolia
AJuss.

Hydrocotyle ranunculoides L.f.
Hymenaea courbaril L.

Hymenaea martiana Hayne
Hymenaea stigonocarpa Mart.
ex Hayne

Hyptis brevipes Poit.

Hyptis crenata Pohl ex Benth.
llex paraguariensis A.St.-Hil
Indigofera sabulicola Benth.

Indigofera suffruticosa Mill.
Ipomoea batatas (L.) Lam.
Ipomoea carnea Jacq.

Ipomoea quamoclit L.
Jacaranda brasiliana (Lam.)
Pers.

Jacaranda cuspidifolia Mart.

Jacaranda decurrens Cham.
Jacaranda ulei Bureau &
K.Schum.

Jatropha curcas L.
Jatropha elliptica (Pohl) Oken

Jatropha ribifolia (Pohl) Baill.
Justicia laevilinguis (Nees)
Lindau

Justicia pectoralis Jacq.
Kalanchoe crenata (Andrews)
Haw.

Kielmeyera coriacea Mart. &
Zucc.

Lacistema hasslerianum Chodat

Rauvolfia sellowii Mill.Arg.
Rauvolfia weddelliana Mull.Arg.

Renealmia brasiliensis K.Schum.
Rhabdadenia madida (Vell.)
Miers

Rhynchospora emaciata (Nees)
Boeckeler

Richardia brasiliensis Gomes
Richardia grandiflora (Cham. &
Schitdl.) Steud.

Ricinus communis L.
Rosmarinus officinalis L.

Roupala montana Aubl.
Rudgea viburnoides (Cham.)
Benth.

Ruellia erythropus (Nees) Lindau
Ruellia geminiflora Kunth
Ruta graveolens L.

Sagittaria guayanensis Kunth

Salvia officinalis L.
Sambucus australis Cham. &
Schitdl.

Sambucus nigra L.
Sauvagesia racemosa A.St.-Hil.
Schinus terebinthifolia Raddi

Scoparia dulcis L.

Scoparia montevidensis (Spreng.)
R.E.Fr.

Selaginella marginata (Humb. &
Bonpl. ex Willd.) Spring

Senna aculeata (Pohl ex Benth.)
H.S.Irwin & Barneby

Senna alata (L.) Roxb.

Senna occidentalis (L.) Link
Senna paradictyon (Vogel)
H.S.Irwin & Barneby

Senna splendida (Vogel)
H.S.Irwin & Barneby

Serjania erecta Radlk.
Serjania marginata Casar.
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Cayaponia espelina (Silva
Manso) Cogn.

Cayaponia podantha Cogn.
Cecropia pachystachya Trécul

Cedrela fissilis Vell.
Celtis pubescens (Kunth)
Spreng.

Centratherum punctatum Cass.
Cephalanthus glabratus
(Spreng.) K.Schum.

Cestrum strigilatum Ruiz & Pav.
Chamaecrista fagonioides
(Vogel) H.S.Irwin & Barneby

Chamaecrista pilosa (L.) Greene
Chamaemelum nobilis (L.) All.
Chaptalia nutans (L.) Pol.

Chiococca alba (L.) Hitchc.
Chomelia obtusa Cham. &
Schitdl.

Chomelia pohliana Mull.Arg.
Chromolaena squalida (DC.)
R.M.King & H.Rob.
Cienfuegosia drummondii
(A.Gray) Lewton

Cissampelos pareira L.

Cissus spinosa Cambess.
Clavija nutans (Vell.) B.Stanl
Cleome gynandra L.
Cnidoscolus urens (L.) Arthur
Cochlospermum regium (Mart.

ex Schrank) Pilg.

Coffea arabica L.
Coix lacryma-jobi L.
Colocasia esculenta (L.) Schott

Commelina erecta L.

Commelina obliqua Vahl
Commelina platyphylla Klotzsch
ex Seub.

Commelina schomburgkiana
Klotzsch ex Seub.

Lafoensia pacari A.St.-Hil.
Lantana camara L.
Leonotis nepetifolia (L.) R.Br.

Leonurus japonicus Houtt.

Leonurus sibiricus L.
Lepidium virginicum L.

Leptolobium elegans Vogel
Leucas martinicensis (Jacq.)
R.Br.

Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.)
L.P.Queiroz

Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex P.

Wilson

Lithrea molleoides (Vell.) Engl.
Ludwigia decurrens Walter
Ludwigia helminthorrhiza
(Mart.) H.Hara

Ludwigia lagunae (Morong)
H.Hara

Ludwigia leptocarpa (Nutt.)
H.Hara

Ludwigia sedioides (Humb. &
Bonpl.) H.Hara

Luehea paniculata Mart. &
Zucc.

Luffa cylindrica (L.) M.Roem.
Machaerium hirtum (Vell.)
Stellfeld

Maclura tinctoria (L.) D.Don ex
Steud.

Malpighia glabra L.
Mandevilla illustris (Vell.)
Woodson

Mangifera indica L.

Maprounea guianensis Aubl.
Matayba guianensis Aubl.
Matricaria chamomilla L.

Maytenus ilicifolia Mart. ex
Reissek
Maytenus macrodonta Reissek

Melia azedarach L.

Melinis minutiflora P.Beauv.

Seshania virgata (Cav.) Pers.
Sida cordifolia L.

Sida rhombifolia L.
Siolmatra brasiliensis (Cogn.)
Baill.

Smilax brasiliensis Spreng.
Smilax fluminensis Steud.

Solanum aculeatissimum Jacq.

Solanum americanum Mill.
Solanum asperolanatum Ruiz &
Pav.

Solanum glaucophyllum Desf.
Solanum lycocarpum A.St.-Hil.
Solanum paniculatum L.

Solanum scuticum M.Nee
Solanum variabile Mart.
Solanum viarum Dunal
Solidago chilensis Meyen

Sorghum bicolor (L.) Moench
Stachytarpheta cayennensis
(Rich.) Vahl

Stachytarpheta polyura Schauer
Stilpnopappus pantanalensis
H.Rob.

Struthanthus concinnus (Mart.)
Mart.

Strychnos pseudoquina A.St.-Hil.
Stryphnodendron adstringens
(Mart.) Coville

Stryphnodendron rotundifolium
Mart.

Symphytum officinale L.

Syzygium cumini (L.) Skeels
Tabebuia aurea (Silva Manso)
Benth. & Hook.f. ex S.Moore
Tabebuia insignis (Miq.)
Sandwith

Tabebuia nodosa (Griseb.)
Griseb.

Tagetes erecta L.
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Commiphora leptophloeos
(Mart.) J.B.Gillett

Connarus suberosus Planch.
Conyza bonariensis (L.)
Cronquist

Copaifera langsdorffii Desf.
Cordiera elliptica (Cham.)
Kuntze

Cordiera sessilis (Vell.) Kuntze
Coriandrum sativum L.
Costus arabicus L.

Costus spicatus (Jacq.) Sw.

Crotalaria pallida Aiton
Croton bonplandianus Baill.

Croton floribundus Spreng.

Croton gracilipes Baill.
Croton solanaceus (Mull.Arg.)
G.L.Webster

Croton urucurana Baill.

Cucumis anguria L.

Cuphea carthagenensis (Jacq.)
J.Macbr.

Cuphea linarioides Cham. &
Schitdl.

Curatella americana L.

Cuscuta racemosa Mart.
Cymbopogon citratus (DC.)
Stapf

Cyperus articulatus L.
Cyperus difformis L.

Cyperus rotundus L.
Daucus carota L.
Davilla elliptica A.St.-Hil.

Deianira chiquitana Herzog
Desmodium adscendens (Sw.)
DC.

Desmodium barbatum (L.)
Benth.

Desmodium incanum (Sw.) DC.

Melissa officinalis L.
Mentha piperita L.
Mentha pulegium L.

Merremia dissecta var. edentata
(Meisn.) O'Donell

Microstachys daphnoides (Mart.

& Zucc.) Mull.Arg.
Mikania capricorni B.L.Rob.
Mikania cordifolia (L.f.) Willd.

Mikania glomerata Spreng.
Mikania laevigata Sch.Bip. ex
Baker

Mikania parodii Cabrera

Mikania pilosa Baker
Mikania stenophylla
W.C.Holmes

Mimosa invisa Mart. ex Colla
Mimosa pigra L.

Mimosa setosa Benth.
Mimosa weddelliana Benth.
Mirabilis jalapa L.

Momordica charantia L.
Morus alba L.
Morus nigra L.

Musa paradisiaca L.
Myracrodruon urundeuva
Alleméo

Myroxylon peruiferum L.f.
Nectandra hihua (Ruiz & Pav.)
Rohwer

Nerium oleander L.

Nicotiana tabacum L.
Nymphaea amazonum Mart. &
Zucc.

Nymphaea gardneriana Planch.

Nymphaea oxypetala Planch.
Ocimum americanum L.

Tagetes minuta L.
Talinum paniculatum (Jacq.)
Gaertn.

Tamarindus indica L.
Tarenaya spinosa (Jacg.) Raf.

Terminalia argentea Mart.
Thalia geniculata L.

Trema micrantha (L.) Blume
Trichilia catigua A.Juss.

Trichilia hirta L.
Trimezia juncifolia (Klatt) Benth.
& Hook.

Turnera ulmifolia L.
Tynanthus micranthus Corr.Mello
ex K.Schum.

Urera caracasana (Jacg.) Griseb.
Vatairea macrocarpa (Benth.)
Ducke

Vernonanthura brasiliana (L.)
H.Rob.

Vernonanthura ferruginea (Less.)
H.Rob.

Vernonia scabra Pers.

Vitex cymosa Bertero ex Spreng.
Vochysia cinnamomea Pohl
Vochysia divergens Pohl

Vochysia rufa Mart.

Waltheria indica L.
Xanthium spinosum L.

Xerochrysum bracteatum (Vent.)
Xylopia aromatica (Lam.) Mart.
Xyris jupicai Rich.

Zanthoxylum riedelianum Engl.
Zingiber officinale Roscoe

Ziziphus joazeiro Mart.
Zornia crinita (Mohlenbr.) Vanni
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