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Einleitung

Dieses Buch befasst sich mit den Moglich-
keiten einer ganzjéhrigen Freilandkultur und
anderen Kulturmoglichkeiten von Bananen in
fast allen Klimagebieten der ganzen Welt.

Da es bisher nur wenig Literatur wie zum
Beispiel ,,Bananas You Can Grow* von
Waddick und Stokes iiber Bananenanbau in
kalteren Gebieten gab, blieb das Wissen iiber
die Moglichkeiten einer Freilandbananen-
kultur einem GroBteil der Offentlichkeit in
den Kkélteren Landern verborgen und war nur
wenigen Bananenkennern bekannt. Nur dem
unermiidlichen Pioniergeist einiger experi-
mentfreudiger Hobbygirtner ist es zu ver-
danken, dass der Traum von einer tropischen
Gartenanlage wie auf den Kanaren in einem
Klima mit Frost, Schnee und Eis im Winter
nicht ldnger unerfiillt bleiben muss. Oft
geniigt zum Beispiel schon ein Besuch in der
Bananera El Guanche bei Puerto de la Cruz
auf Teneriffa oder in einer Bananenplantage,
um auf die Banane zu kommen sprich ,;sich
mit dem Bananenvirus zu infizieren®.

Dieses Buch trigt die gesammelten Erfah-
rungen zusammen und zeigt die Moglich-
keiten der Gartengestaltung des 21. Jahr-
hunderts. Es soll dem bestehenden Informa-
tionsdefizit in diesem Bereich entgegen-
gewirkt und dem Interessierten der Einstieg in
ein faszinierendes und auBlergewdhnliches
Hobby erleichtert werden.

Der Leser wird durch eine ausfiihrliche und
leicht verstindliche Einfithrung in die Lage
versetzt, ausgesuchte Bananen im eigenen
Garten, Gewichshaus, Haus und Wintergarten
erfolgreich zu kultivieren. Bereits erfahrene
Bananenkenner sollen zum Auspflanzen von
anspruchsvolleren Bananen in kilteren Klima-
gebieten ermutigt werden. Das Buch enthilt

nicht nur Informationen iiber die Gestalt, die
Herkunft und die Frosttoleranz der Bananen,
sondern setzt sich auch intensiv mit den
Kulturbediirfnissen und der  einzelnen
Schutzmdglichkeiten in kélteren Klimage-
bieten im Winter auseinander. Alle praxis-
bezogenen Informationen stammen von lang-
jéhrigen Erfahrungen des Autors und
zahlreicher anderer Exotengértner in Deu-
tschland, den Niederlanden, den USA, in
Brasilien, der Schweiz und in England, mit
dem er in Kontakt ist.

Der mitteleuropéischen Gartenbautradition
folgend war man der Meinung, dass sich die
erfolgreiche Freilandkultur von Bananen auf
die Klimazonen der Tropen und Subtropen
beschrinkt. Dazu noch die ablehnende Hal-
tung vieler deutscher Gértner gegeniiber den
Exoten, die aber heute ldngst iberwunden ist.
Dabei hatte Mitteleuropa im Tertdr vor den
Eiszeiten subtropisches Klima mit reich-
haltiger Flora dhnlich wie heute in Florida mit
Palmen, Lorbeer, Bambus, Mammutbdumen,
Sumpfzypressen und anderen, die erst in den
vergangenen Jahrhunderten und Jahrzehnten
durch den Menschen zuriickgekehrt sind.
Fossilien belegen das. Viele der ehemals in
Mitteleuropa  heimischen  subtropischen
Pflanzenarten waren eigentlich von hohem
Gartenwert, sind durch die Eiszeiten leider
ausgestorben, bevor der Mensch sie in Kultur
nechmen konnte. Schuld daran sind die
Gebirge wie die Alpen zum Beispiel, so dass
viele der Pflanzenarten nicht in den Mittel-
meerraum ausweichen konnten. Daher konn-
ten auch nur wenige Pflanzenarten nach dem
Ende der letzten Eiszeit nach Mitteleuropa
einwandern und bildeten eine relativ arten-
arme Flora, die nicht mehr mit der voreiszeit-
lichen zu vergleichen ist. Viele der in
Mitteleuropa ehemals heimischen Arten



hatten im Tertdr vor den FEiszeiten riesige
Verbreitungsgebiete in der ganzen Welt und
hatten Riickzugsgebiete, so konnten sie
iiberleben und sind erst durch den Menschen
wieder eingefiihrt worden.

Hinzu kommt es, dass man in England und
auch in den USA in Sachen Freilandkultur
von subtropischen Gartenpflanzen viel weiter
als in Deutschland ist, was auch die Literatur
zeigt. Es lag auch daran, dass England ldngere
Zeit ein grofes Kolonialreich aufbauen konnte
und Deutschland erst spédt und nur kurze Zeit
Kolonien erobern konnte, so dass sehr viele
Pflanzenarten aus englischen Kolonien ins
Mutterland gebracht und dort getestet werden
konnten. So dass England heute eine
reichhaltige Gartenflora mit Palmen, Eukalyp-
tus, Bananen, Araukarien und anderen
subtropischen und mediterranen Pflanzen hat.

Entgegen der Ansicht der meisten Leute in
den kélteren Landern der Welt, dass Bananen
nur in den Tropen wachsen und gar keinen
Frost tiberleben, besitzen einige Bananenarten
doch eine erstaunliche Frosttoleranz, die es
ihnen erlaubt, auch in der geméaBigten
Klimazone auf giinstige Wachstumsbedin-
gungen zu treffen und erfolgreich zu ge-
deihen. Beispiele fiir erfolgreiche Bananen-
auspflanzungen im geméBigten Klimabereich
finden sich auf den Britischen Inseln, den
Kanalinseln, in Westfrankreich und der
Siidschweiz. Auch in den nordlicheren
Bundesstaaten der USA, in den mildesten
Gebieten Kanadas und Skandinaviens und in
Deutschland  findet man  erfolgreiche
Freilandstandorte.

Auch die Kultivierung von weniger und nicht
frostharten Bananen ist in den geméBigten
Gebieten in der ganzen Welt moglich,
vorausgesetzt man hat geeignete Uberwin-
terungsrdume, Gewdichshduser bzw. Winter-
géirten. Das Buch behandelt auch tropische
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Arten, die meisten passen in jeden
Wintergarten, vor allem handelt es sich um
Arten, die auch mit dem Sommerklima in
Mitteleuropa und anderen gemafigten Klima-
gebieten in der ganzen Welt gut zurecht
kommen. Niemand braucht auf Bananen-
pflanzen zu verzichten, jeder findet seine
geeignete Banane fiir sein Klima. Bei guter
Pflege kann man auch im Freiland, Gewéchs-
haus, Wintergarten und Haus mit Bliiten und
Ermnten rechnen.

Die ganzjdhrige Gartenkultur bietet gegeniiber
der herkdmmlichen Kiibelkultur eine Reihe
von Vorteilen. Durch Auspflanzung passen
sich Bananen dem natiirlichen Rhythmus der
Jahreszeiten an und erfahren hierdurch eine
sartgerechte Haltung. Da sich der Stoff-
wechsel der Pflanze durch die verbesserten
Lichtverhéltnisse  beschleunigt und die
Wurzeln sich nahezu ungehindert ausbreiten
konnen, wird das Wachstum der Bananen-
staude um ein Vielfaches erhoht. Ab einem
bestimmten Alter werden die Bananen nach
milden Wintern und in milden Klimagebieten
der gemiBigten Klimazonen durch Freiland-
iberwinterung mit Winterschutz zwecks
Scheinstammerhalt oder frostfreier Uber-
winterung blihen und unter giinstigen
Bedingungen sogar Friichte tragen. Zum
Beispiel in Deutschland auf der Nordseeinsel
Helgoland, im Oberrheingraben und am
Kaiserstuhl, in der Schweiz am siidlichen
Bodenseeufer, an den groBen Seen und im
Tessin, in Irland, in England, Siidjapan, in den
Stidstaaten der USA, in Neuseeland auf der
Stidinsel, in  Siidchile, Siidargentinien,
Patagonien und an der kanadischen Westkiiste
im Raum Vancouver und der Saltspring
Island.

Letztlich werden einige Arten durch ihre hohe
Frostvertraglichkeit sogar im Winter in den
mildesten Gegenden der obengenannten
Gebiete nur geringen oder gar keinen



Winterschutz benétigen, so dass auch in
geméBigten Klimagebieten sich Gartenfreunde
an tropischen Pflanzen im eigenen Garten
freuen konnen.

Das Ziel unserer Bemiihungen soll aber nicht
nur darin bestehen, wenige Gérten mit
exotischen Pflanzen zu verschonern, sondern
auch eine breitere Offentlichkeit iiber die
Maoglichkeiten einer Kultur von Bananen und
anderen ,,Exoten® in vielen Klimazonen und
sogar in winterkalten Klimagebieten zu
informieren und sie dafiir zu begeistern.

Da sich das Wissen in rascher Folge
weiterentwickelt und vergroBert, muss jeder
priifen, ob die Angaben im Laufe der Zeit

nicht durch neuere Erkenntnisse iiberholt sind.
Die meisten Entwicklungen werden z. B. im
Internet in deutscher, portugiesischer und
englischer Sprache verdffentlicht.

Alle Punkte dieses Buches sollten wir der
Auspflanzung bzw. Haltung einer Bananen-
staude gut bedacht werden, um Schiden an
der Pflanze zu vermeiden. Letztendlich
handelt es sich auch bei Bananen um Lebe-
wesen, deren Leben man nicht unndtig und
durch eine unsachgeméfe Behandlung ,,auf’s
Spiel setzen sollte. Die eigenen An-
strengungen werden durch kréftiges Wachs-
tum, prachtvolles Aussehen und Bliiten- und
Fruchtbildung bei é&lteren Bananenstauden
belohnt.



Botanische Klassifizierung

Fiir eine internationale Verstdndigung sind fiir
die Bezeichnung von Pflanzen Namen nétig,
die iber die Sprachgrenzen der Regionen
hinaus Giiltigkeit haben. Dies erfiillen die
botanischen Namen in lateinischer Form. Der
botanische Name einer Pflanze ist aus zwei
Teilen, dem Gattungs- (z. B. Musa) und dem
Artnamen (z. B. basjoo), zusammengesetzt.

Manchmal konnen sich diese giiltigen Namen
durch neue Erkenntnisse in der Botanik
dndern, die Botanik der Bananen ist ja ein
vergleichsweise junger Forschungszweig. Oft
werden mehrere Artnamen einer einzigen Art
als Synonyme untergeordnet, Giiltigkeit hat
immer der erste publizierte Name. Oft werden
auch iiberholte Namen noch lange benutzt.
Die Verwendung solcher Synonyme kann
leicht zu Missverstandnissen fithren und sollte
vermieden werden. Ensete ventricosum wird
zum Beispiel im Handel oft unter dem Namen
Musa ensete angeboten.

Die Bananenfamilie ist in Siidostasien und
umliegenden tropischen und subtropischen
Gebieten, Indien, Afrika, Madagaskar und
Papua-Neuguinea beheimatet. Die Familie
umfasst nur 3 Gattungen. Die erste Gattung,
Ensete, enthilt eine kleine Anzahl von Arten
und kommt in Afrika, Madagaskar,
Nordindien und Westchina vor. Die wichtigste
Art ist Ensete ventricosum. Die zweite
Gattung, Musella, enthilt mindestens zwei
Arten in China und Vietnam, die bekannteste
ist Musella lasiocarpa aus Yunnan/China. So
weit die grofite und wichtigste ist die dritte
Gattung, Musa, mit mehr als 70 Wildarten und
mehreren hundert Kultursorten, die meisten
der essbaren Bananen und die meisten der
Zierarten. Diese Gattung enthélt einige der
wirtschaftlich wichtigsten Pflanzen der Welt.
Sie ist unterteilt in 5 Sektionen (Australimusa,
Callimusa, Musa (friher Eumusa), Ingenti-
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musa und Rhodochlamys). Die Basis-
Chromosomenanzahl der Sektion Australi-
musa und Callimusa betrdgt 2n = 20, wih-
rend die Basis-Chromosomenanzahl der
Sektionen Musa und Rhodochlamys 2n = 22
betrigt, bei Ingentimusa betriagt sie dagegen
nur 2n = 14. Die Sektion Ingentimusa enthalt
nur eine einzige Art, Musa ingens in Papua-
Neuguinea.

Bei den Kulturbananen gibt es Gruppen mit
unterschiedlichen ~ Chromosomensatzanzah-
len, es gibt diploide Typen mit 2 Chromo-
somensétzen, triploide mit 3, tetraploide mit 4
und andere Typen mit mehr Chromo-
somensétzen. Diploide und tetraploide Typen
bilden in der Regel Saat aus, wihrend
triploide in der Regel meist samenlose Friichte
ausbilden. Viele sind Hybriden aus Musa
acuminata und balbisiana. Jeder Chromo-
somensatz von Musa acuminata wird mit A
und jeder Chromosomensatz von Musa
balbisiana mit B gekennzeichnet. Zum
Beispiel wird der Chromosomensatzanzahl
von Musa ,Dwarf Cavendish’ mit AAA, der
von Musa ,Orinoco’ mit ABB angegeben.
Kreuzt man triploide Sorten mit diploiden
Sorten, bekommt man tetraploide, wie es auch
die krankheitsresistenten Sorten in Honduras
und Brasilien bei der FHIA und Embrapa
beweisen. Allerdings nur dann, wenn die
Mutterpflanze triploid und der Pollenspender
diploid ist. Kreuzt man aber eine diploide mit
einer tetraploiden Art bzw. Sorte, dann
entsteht theoretisch auch eine triploide, auch
in diesem Fall kann nur der Pollenspender
diploid sein. Also man kann die diploide Art
Musa  basjoo nur als Pollenspender
verwenden, wenn man sie zum Beispiel mit
der triploiden Sorte Musa ,Mysore* kreuzen
will, um eine neue winterharte Obstbanane zu
bekommen. In der Regel werden bei
Kreuzungen  zwischen triploiden  und



diploiden Sorten nur wenige Samen gebildet,
die aber oft keimfzhig sind.

Die Bananenfamilie Musaceae ist mit sicben
anderen tropischen Pflanzenfamilien nahe
verwandt. Die Strelitziaceae enthilt die
bekannte ,,Paradiesvogelblume® (Strelitzia)
und den ,.Baum der Reisenden (Ravenala),
die oft irrtiimlich als Banane bezeichnet wird.
Die Heliconienfamilie (Heliconiaceae) hat nur
eine einzige Gattung, Heliconia, die
vermutlich mehr als 300 Arten enthélt. Diese
Pflanzen haben auch sehr bananendhnliche
Blétter. Die Canna-Familie (Cannaceae) hat
auch nur eine einzige Gattung von Pflanzen,
die wegen ihres kithnen Blattwerks und der
farbigen Bliiten weltweit angebaut werden.

Die Ingwer-Familie (Zingiberaceae) und die
verwandte Costus-Familie (Costaceae) ent-
hilt Dutzende von Gattungen von mehr als
1200 Arten, die als Gewiirz, Schnittblumen,
Heilkréauter, Zierpflanzen und Landschafts-
gestaltung angebaut werden. Die Gebets-
pflanzenfamilie  (Marantaceae) ist eine
wichtige Pflanzengruppe mit mehr als 500
Arten in mehr als zwei Dutzenden Gattungen,
die in den Tropen fiir Stirkeherstellung und
als Zier- und Topfpflanzen wegen der
leuchtend farbigen Blitter angebaut werden.
Die letzte Familie in dieser Parade der
Verwandten ist die Lowiaceae, die nur eine
einzige Gattung, Orchidantha, hat und wird
nur von wenigen Sammlern von ,,exotischen®
Pflanzen geziichtet.



Morphologische Merkmale

Bananen wachsen nicht auf Baumen. Obwohl
viele Bananenpflanzen Baumgrofe erreichen,
sind sie Stauden. Das heilit, dass sie keine
holzigen Pflanzen sind, aber sie konnen Jahre
leben. Jede Bananenstaude bildet einen
einzigen ,,Hauptstamm®, der auch als ,,Schein-
stamm® bezeichnet wird. Der ,,Scheinstamm®
besteht aus ineinander geschachtelten unteren
Abschnitten der Blattstiele (Petiolen) und wird
mehrere Meter (bei Musa ingens in Papua-
Neuguinea sogar bis zu 27 Meter!) hoch. Der
innere Aufbau dhnelt also stark dem einer
Porreestange, die ebenfalls in Ringe zerfallt,
wenn man sie in Scheiben zerschneidet, zwar
dass die einzelnen Ringe bei der Bananen-
pflanze noch wesentlich groBlere luft- bzw.
wassergefiillte Kammern enthalten. Obwohl
der ,,Scheinstamm® bauméihnliche Hohen er-
reicht, ist er nie holzig und iiberlebt meistens
nur wenige Jahre.

Jede Pflanze bildet einen komplexen
Bliitenstand, der die Frucht bildet, die wir
kennen. Jeder Scheinstamm bliiht nur einmal
in seinem Leben, dann stirbt er ab und bildet
kein zweites Mal einen Bliitenstand. Die
meisten Bananen bilden Seitentriebe, als
Ableger bekannt, und wenn an der
,,Mutterpflanze® die Friichte reifen, werden
diese Ableger wachsen und spdter auch
blithen und fruchten, so schlieft sich der
Zyklus der Pflanze. Wird ein Ableger von der
,Mutterpflanze getrennt, wird er eine
selbststindige Bananenpflanze. Einige Bana-
nen kOnnen nur aus Samen herangezogen
werden, da sie keine Ableger bilden.

Die Bananenpflanze entwickelt sich aus einer
unterirdischen  zwiebeldhnlichen  Stamm-
struktur, die technisch ,Rhizom*™ genannt
wird. Dieses ist irgendwie &hnlich den
Rhizomen der nichsten Verwandten wie Heli-
conica, Strelitzia und anderen. Das Rhizom
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hat ein kleines Wachstumszentrum (das
Meristem), aus dem sich die Blitter
entwickeln. Jedes Blatt besteht aus einem
breiten Blattstiel (Petiole) und zweiseitigem
Blatt. Diese Blattstiecle umgeben jeden
anderen, um einen Pseudostamm der
Bananenpflanze zu bilden. Jedes Blatt ist
breit und hat eine starke Mittelrippe, das ist
charakteristisch fiir alle Bananen. Die grofiten
Bananenblitter konnen bis 4,60 Meter lang
und 1,20 Meter breit werden.

Wenn die Bananenpflanze wéchst, und der
Wuchs unterscheidet sich von Art zu Art,
entwickelt sich am Ende eine Bliitenknospe.
Da sind viele Faktoren, die mit Bliiten- und
Fruchtbildung verbunden sind. Technisch
bildet die Bananenpflanze einen Kopf aus
Bliiten oder einen Bliitenstand aus farbigen
Hochblittern und Dutzenden von Bliiten.
Wenn der Bliitenstand aus dem Zentrum
zwischen den Blittern herauswéchst und
langer wird, bilden sich zuerst die weiblichen,
dann die méannlichen Bliiten, die Banane ist
einhdusig. Die weiblichen Bliiten bilden
spéter die Friichte. Nach der Bliite und der
Fruchtreife stirbt die Bananenpflanze ab, aber
vor und wéhrend der Bliite bildet die Pflanze
Schosslinge oder Kindel an der Basis herum,
oder in einiger Entfernung davon, um weiter-
zuleben.

Aber wenn der Frost den Scheinstamm
zerstort, treibt das Rhizom neue Schosslinge
aus den ruhenden Augen, die am Rhizom
sitzen. Das geschicht bei winterharten
Bananenarten wie Musa basjoo, sikkimensis
und andere sogar jedes Jahr im gemaBigten
Klima Mitteleuropas, sie werden dadurch eher
wie z. B. Phlox, Rittersporn und andere
Stauden behandelt, die oberirdischen Teile
sterben jedes Jahr ab und die Rhizome treiben
jedes Friihjahr neu aus. Sie konnen jedes Jahr



Arten und Sorten fiir mediterrane und subtropische Klimagebiete

Hier werden 29 Arten und Sorten beschrieben,
die zwar in geméiBigtem und winterkaltem
Klima kiihl, frostfrei und trocken im
Gewidchshaus, Keller oder Garage liberwintert
werden konnen, aber nicht mehr ausreichend
hart, um wie Musa basjoo mit Winterschutz
ohne Heizung iiberwintert werden zu kdnnen.
Eine erfolgreiche Freilandiiberwinterung ist
nur mit beheiztem Winterschutz mdglich.
Ohne Heizung im Winterschutz konnten sie
nur in Klimazonen mit nicht zu kalten
Wintern und ohne lange Dauerfrostperioden
iiberleben, wie zum Beispiel in den mildesten
Gebieten Mitteleuropas, im Tessin, in
Spanien, im Siiden und Westen Frankreichs,
in Italien, an der Adriakiiste, in Cornwall, in
Siidirland, auf den Scilly Islands, in Kanada
auf dem Salt Spring Island, in Siidjapan, in
Siidbrasilien, in Nord- und Mittelargentinien,
in Mittelchile, in Tasmanien, in Neuseeland,
in Siidostaustralien, in Siidafrika und in den
Siidstaaten der USA ab USDA-Zone 8 bzw. 9.

Ensete glaucum (syn. Ensete wilsonii, Musa
glauca)

Schneebanane

Das ist die hérteste Ensete-Art, im englischen
Sprachraum wird sie die ,,Snow Banana“
(Schneebanane) genannt, so dass man
zundchst annahm, sie sei so hart wie Musa
basjoo, da das Saatgut aus Yunnan stammen
soll, wo sie bis in Hohen von 2.700 m hinauf
wichst. Sie dhnelt Ensete ventricosum, hat
einen dicken bliulichen Stamm, bleibt aber
etwas kleiner und hat eindrucksvolle grof3e
Blétter. Das Verbreitungsgebiet erstreckt {iber
Yunnan, Tibet, Nordostindien, Thailand bis
Neuguinea, die Kiltetoleranz kann sehr
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variabel sein. Es ist deshalb ganz wichtig, zu
wissen, woher das Saatgut stammt, wenn man
sie in kélteren Klimagebieten erfolgreich
kultivieren will. Saatgut aus Yunnan aus
groBen Hohen ist unbedingt zu bevorzugen!
Die hértesten Herkiinfte sind nur in den
mildesten Gebieten ab USDA-Zone 8 ohne
Dauerfrostperioden hart. Sie bildet keine
essbaren Friichte, zur Fruchtbildung wird es
auch in gemaBigten Klimazonen wohl kaum
kommen, aber in subtropischen und medi-
terranen Klimagebieten sehr wohl.

Die Ensete-Arten bilden gewohnlich keine
Kindel, nur in seltenen Féllen bilden sich
spontan Kindel, wenn der Vegetationspunkt
geschéddigt ist. Wenn der Scheinstamm in
kalten Wintern bis zum Boden abfriert, ist
meistens mit einem Totalverlust der ganzen
Pflanze zu rechnen, es sei denn, den
Scheinstamm mit einem beheizbaren Winter-
schutz zu versehen. Diese Art ist nur in
klimatisch ganz besonders bevorzugten
Gebieten zu empfehlen, wie zum Beispiel im
Tessin, in Cornwall, in Siidirland, in West-
und Sidfrankreich, im Mittelmeergebiet, in
den Siidstaaten der USA, in Siidjapan, in
Neuseeland, in Siidafrika, in Stidostaustralien,
in Tasmanien, in Sidbrasilien, Argentinien
und Chile. Oder man grabt die Pflanze im
Herbst aus und schneidet die Blitter ab,
iberwintert den nackten Scheinstamm mit
Wurzelstock (Scheinstamm bitte nicht zuriick-
schneiden, da sonst nicht mehr regenerie-
rungsfahig) frostfrei und trocken bei +5°C
iiberwintern, das ist die Drahtkorbmethode,
die in den USA erprobt wurde. Im Friihjahr
die Pflanze wieder auspflanzen, sie treibt dann
wieder durch. Ansonsten sind Musa-Arten den
Ensete-Arten vorzuziehen, da Musa-Arten viel
regenerierungsfahiger sind und nach Frost-
einwirkung neue Kindel bilden.



Ensete maurelli
Rote Abessinische Banane

Das ist eine riesige Zierbanane mit bis zu 3
Meter langen Bléttern. Die tiefrote Farbe der
jungen Blétter verblasst, wenn die Blatter dlter
werden, aber die rote Farbe ist sehr auffillig.
Diese Banane bildet keine Kindel, wird nur
durch Samen und Mikrovermehrung vermehrt.
Jedoch in Ausnahmefillen bildet sie bei
Zerstorung des Vegetationspunkts Schosslinge
wie etwa nach Frosteinwirkung. Sie wéchst
schnell und blitht selten in nordlichen
Klimaten.

Jedoch ist ihre Frosthdrte erstaunlich, eine
Pflanze dieser Art hatte den Extremwinter
2001/02 in Biickeburg bei Hannover in
Deutschland mit nur 20 Liter Rindenmulch als
Abdeckung bei -16°C Tiefsttemperatur iiber-
standen und ist dann im Mai 2002 wieder
gekommen, sie trieb mit einem voll entfalteten
und einem nicht ganz entfaltetem Blatt aus,
dann stockte das Wachstum, und nach einigen
Wochen erschienen sogar 16 Schdsslinge! Die
Pflanze wuchs sehr stark (Michael Peuthert,
pers. Mitt.).

Wenn diese Art in besonders milden
Gegenden in gemaBigten Klimazonen mit sehr
gutem Winterschutz mit Regenschutz (die
Mulchschicht muss auf alle Fille trocken
gehalten werden) im Freien liberwintert wird,
konnte man Erfolg haben. Ansonsten sollte
man diese Art mittels Drahtkorbmethode
iuberwintern, also die Pflanze im Herbst
ausgraben, die Blétter abschneiden (Schein-
stamm darf aber nicht zuriickgeschnitten
werden, sonst iiberlebt die Pflanze nicht), die
Pflanze dann vollig trocken bei +5°C frostfrei
iberwintern (auch dunkel), die Pflanze dann
nach den letzten Frosten wieder auspflanzen,
sie treibt dann wieder aus.

In den Subtropen und Tropen ist eine
ganzjahrige Freilandkultur ohne Winterschutz
moglich. Diese Art sollte dort viel haufiger
angepflanzt werden, sie ist ein Blickfang in
den tropischen Gérten wegen ihrer besonderen
Blattfarbe.

Ensete perrieri
Madagaskar-Banane

Eine der reizvollsten Neueinfiihrungen aus
Madagaskar, sie wurde vom franzdsischen
Botaniker Claverie 1905 zum ersten Mal
beschrieben. Trotzdem blieb sie lange
unbedeutend und wenig bekannt, obwohl sie
die einzige urspriingliche Ensefe-Art dieser
Region ist. Erst seit kurzem ist sie in die
Kultur eingefiihrt worden.

Sie dhnelt in ihrem Aussehen Ensete glaucum,
hat einen robusten und sehr schonen
wachsblauen Scheinstamm, der an der Basis
angeschwollen ist. Die geraden, aufsteigen-
den Blitter haben gelbliche Mittelrippen und
haben ganz kurze Blattstiele. Sie bilden eine
federballartige Krone.

Die Samen sind warzig und liegen im
Aussehen zwischen normalen glatten Samen
der meisten Ensefe-Arten und den warzigen
und konischen Samen einiger Musa-Arten.

Als dekorative Pflanze kann sie auch in den
meisten gemaBigten Zonen kultiviert werden.
Jedoch hat sich die Anzucht aus Samen als
schwierig erwiesen, bisher haben noch wenige
damit Erfolg. Aber es besteht die Mdglichkeit,
sie durch Mikrovermehrung zu produzieren.
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Abb. 60: Nahansicht von weiblichen Bliiten von
Ensete glaucum in Florida/USA

Abb. 59: Nahansicht ecines Bliitenstandes von
Ensete glaucum in Florida/USA.

Abb. 6l: Ensete glaucum mit Blitenstand in
Florida/USA
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Abb. 62: Ensete glaucum ,Vudu Vudu’ in Papua-
Neuguinea mit Bliite

Abb. 63: Ensete glaucum im Topf in Deutschland

Abb. 64: Junge Ensete maurellii im Topf

=
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Abb. 65: Altere Ensete maurelli mit Bliitenstand
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Abb. 66: Nahansicht ecines Bliitenstandes von
Ensete maurelli

Abb. 67: Junges Exemplar von Ensete perrieri in
Deutschland
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Abb. 68: Nihere Ansicht der Blitter eines jungen
Exemplars von Ensete perrieri in Deutschland

Abb. 69: Scheinstamm eines jungen Exemplars von
Ensete perrieri in Deutschland



Arten und Sorten fiir tropische Klimagebiete

Hier werden 63 Arten und Sorten beschrieben,
die fiir eine kithle und trockene Uber-
winterung im Gewidchshaus, Keller oder
Garage im geméBigten Klima nicht geeignet
sind. Es handelt sich um tropische Arten und
Sorten, die nur im warmem Gewéchshaus,
Haus und Wintergarten iiberwintert werden
konnen. Sie brauchen aber auch viel Licht und
hohere Luftfeuchtigkeit, was aber auch oft ein
Problem in noérdlicheren Staaten Nord-
amerikas und Europas und in siidlicheren
Staaten Siidamerikas ist. Abhilfe schaffen
aber zeitschaltuhrgeschaltete Pflanzenlampen
und moglichst helle Fensterpldtze. Staunidsse
aber vermeiden! Man kann sie iiber Sommer
auspflanzen und im Herbst wieder ausgraben,
einkiibeln und reinholen. Nach meinen
Erfahrungen mit Musa ,Dwarf Cavendish’
funktioniert dies sehr gut, die Pflanzen
wachsen ausgepflanzt schneller und groBer.
Dabei hat man groBere Chancen, sie zum
Blilhen und zum Fruchten zu bringen. Es
werden hier auch fir die Kultur im
gemaligten Klima geeignete kleiner- bzw.
zwergwiichsige Arten und Sorten beschrie-
ben.

Da die Bananen eine sehr formenreiche
Gattung ist, werden hier auch viele groBer-
wiichsige und seltene Arten und Sorten be-
schrieben.

In den Tropen und Subtropen werden manche
der beschriebenen auch landwirtschaftlich
angebaut, vor allem in Afrika, Siidamerika,
Indien und Siidasien. In der Europiischen
Union liegen die Bananenanbaugebiete auf
der griechischen Insel Kreta, auf Madeira und
den Kanaren, in den USA Siidflorida und
Hawaii.

Viele der beschriebenen Arten koénnen schon
im Mittelmeergebiet im Freiland kultiviert
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werden, in wiarmsten und frostfreien Gebieten,
so wie zum Beispiel in Siiditalien, Siid-
spanien, in der Tirkei in Antalya und
Mamara, Israel und an der nordafrikanischen
Mittelmeerkiiste. Auch in frostfreien Gebieten
Siidafrikas und Siidbrasiliens konnen sie noch
ganzjahrig im Freien kultiviert werden, ohne
Probleme mit dem Frost zu bekommen.

Ensete livingstonianum (syn. gilletii)
Zierbanane

Eine seltene Ensete-Art aus den gebirgigen
Gebieten Westafrikas, dort soll sie in Hohen
von 900 bis 1100 m wachsen.

Wihrend der Trockenzeit kann sie sich in die
groBBe Wurzelknolle einziehen, was sie auch
interessant fiir Savannenklimatas wie z. B. in
Siidostbrasilien bis hinunter nach Sdo Paulo
und auch in Australien machen konnte.

Wie die meisten anderen Ensete-Arten
vermehrt sie sich nur durch Samen und stirbt
nach der Fruchtreife ab.

Bislang ist sie in Kultur noch kaum
anzutreffen, doch ist Saatgut erhiltlich, das
aber nicht gerade billig ist.

Musa acuminata ssp. malaccensis
Malaysia-Banane, Selangor, Wildbanane

Eine in Malaysia beheimatete Varietdt der
Musa acuminata aus der Sektion Musa mit
2,10 bis 2,90 m hohem und schlankem
Scheinstamm. Die gesamte Pflanze wird



zwischen 3 und 4 Meter hoch. Die Blitter
haben eine unterseits purpurrosa Mittelrippe.
Die Friichte sind klein und samenhaltig und
daher ungeniefbar. Jedoch ist die Bliite
zierend, die Hochblatter sind hellrot bis rosa.

Im gemaBigten Klima diirfte sie sich fiir den
Wintergarten und warmem Gewéchshaus
eignen.

Im frostfreien Klima im Mittelmerraum, in
den Subtropen und Tropen diirfte ein
Freilandkulturversuch  erfolgsversprechend
sein.

Bisher hat diese Art noch keinen Eingang in
Europa, Nord- und Siidamerika gefunden,
scheint dort noch nicht in Kultur zu sein.

Musa acuminata ssp. microcarpa
Affenfinger-Banane, Monkey Fingers Banana

Eine der kiirzlich neu nach Europa einge-
fihrten Bananen der Sektion Musa. Eine
Unterart der Wildform Musa acuminata aus
den Bergwildern der Gebirgsregionen Bor-
neos, wodurch sie relativ kiltetolerant ist. Sie
hat einen schlanken Scheinstamm und
schmale nach senkrecht wachsende Blitter.
Die Friichte sind schmal und gebogen, die
Fruchtstinde sind lang. Leider sind die
Friichte nicht genief3bar, aufler vielleicht fiir
Affen. Das liegt wohl daran, dass diese
Unterart samenbildend ist. Eine triploide bzw.
samenlose Form wiirde aber dagegen essbare
Friichte tragen.

Die gelblich gefirbten Bldtter haben eine
schokoladenfarbene Mittelrippe, auch die
Blattscheiden sind schokoladenfarben.

Als Kiibelpflanze und fiir den Kultur im
Wintergarten ist diese Art im gemiBigten
Klima geeignet, benétigt eine frostfreie Uber-
winterung.

Dagegen diirfte die Freilandkultur im Mittel-
meerraum, in den Subtropen und Tropen un-
problematisch sein.

Musa acuminata ssp. zebrina

Zierbanane, Blutbanane, Zebrabanane, ‘Rojo’,
‘Zebrina’

Einer der schonsten aller Zierbananen der
Sektion Musa. Die Blétter sind rot gestreift,
die Friichte sind samenhaltig und nicht
geniefbar. Die Pflanze wird hochstens 3
Meter hoch, im Kiibel etwas kleiner. Sie ist
hiufig in Baumérkten, Gartencentern und
Girtnereien erhéltlich. Im geméBigten Klima
ist eine Kultur im Wintergarten bzw. als
Kiibelpflanze zu empfehlen, da dort nicht
winterhart. Dagegen ist die Kultur im Mittel-
meerraum, in den Subtropen und Tropen
unproblematisch.

Eine gute winterharte Alternative fiir das
gemaligte Klima ist Musa sikkimensis ,Red
Tiger’ mit ihrer sehr &hnlichen Blatt-
zeichnung.

Die Herkunft von Musa acuminata ssp.

zebrina ist unbekannt, wahrscheinlich kommt
sie nur in Kultur vor.
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Abb. 133: Junges Exemplar von Ensete living-
stonianum in einem Gewdéchshaus in Malaysia

L

Abb. 135: Scheinstamm von Musa acuminata ssp.
malaccensis am Wildstandort in Malaysia

Abb. 134: Musa acuminata ssp. malaccensis am Abb. 136: Bliitenstand von Musa acuminata ssp.

Wildstandort in Malaysia malaccensis mit Fruchtbildung in Malaysia

74



Abb. 137: Reife Friichte von Musa acuminata ssp.
malaccensis mit Samen

Abb. 138: Bliitenknospe von Musa acuminata
ssp. microcarpa in Karlsruhe/Deutschland

Abb. 139: Fruchtbildung von Musa acuminata
ssp. microcarpa in Karlsruhe/Deutschland

Abb. 140: Blatt eines jungen Exemplars von Musa
acuminata ssp. microcarpa
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Abb. 141: Blattscheiden eines jungen Exemplars
von Musa acuminata ssp. microcarpa

Abb. 143: Scheinstimme und Kindel von Musa
acuminata ssp. microcarpa

Abb. 142: Nahansicht der Mittelrippe von Musa
acuminata ssp. microcarpa

Abb. 144: Musa acuminata ssp. zebrina im neuen
Garten des Autors in Brasilien
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