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RESUME  
 

Contexte : La Côte d'Ivoire abrite une importante biodiversité végétale et de nombreuses plantes médicinales traditionnelles, dont 
trois suscitant un intérêt croissant contre le paludisme sévère : Oxyanthus unilocularis, Spatodea campanulata et Terminalia ivorensis. 
Objectif : Évaluer la composition chimique et l'activité antioxydante de ces trois plantes. Méthodes : Analyses phytochimiques 
standards et test au DPPH pour l'activité antiradicalaire. Résultats : Les extraits ont montré une activité antiradicalaire avec des 
CI50 de 12,1 ± 0,173 μg/mL pour O. unilocularis, 12,6 ± 1,01 μg/mL pour T. ivorensis et 17,83 ± 1,1 μg/mL pour S. campanulata. 
Ils contiennent des polyphénols, probablement impliqués dans cette activité. Conclusion : Ces plantes représentent une source 
d'antioxydants naturels potentiellement bénéfiques dans les maladies liées au stress oxydatif. 
Mots-clés: Activité antiradicalaire, Antioxydant, Neuropaludisme, Polyphénols, Stress oxydatif. 
 

ABSTRACT 
 

Background: Ivory Coast harbors significant plant biodiversity, including numerous traditional medicinal plants, with three gaining 
growing interest in severe malaria treatment: Oxyanthus unilocularis, Spatodea campanulata, and Terminalia ivorensis. Objective: 
Evaluate the chemical composition and antioxidant activity of these three plants. Methods: Standard phytochemical analyses and 
the DPPH assay for antioxidant activity were employed. Results: Extracts exhibited antioxidant activity with IC50 values of 12.1 ± 

0.173 μg/mL for O. unilocularis, 12.6 ± 1.01 μg/mL for T. ivorensis, and 17.83 ± 1.1 μg/mL for S. campanulata. They contain 
polyphenols, likely implicated in this activity. Conclusion: These plants represent a potential source of natural antioxidants with 
potential benefits in oxidative stress-related diseases. 
Keywords: Antiradical activity, Antioxidant, Neuromalaria, Polyphenols, Oxidative stress. 

 

1.INTRODUCTION  
 

Les effets délétères des dommages oxydatifs, induits par le stress oxydant, sont intrinsèquement liés à l'étiologie d'un 
éventail étendu de pathologies, comprenant le neuropaludisme, le cancer, les maladies cardiovasculaires, la maladie 
d'Alzheimer, ainsi que d'autres affections neurodégénératives. L'infection par le paludisme engendre une production 
substantiellement augmentée de radicaux libres dans l'organisme, déclenchant ainsi un état de stress oxydatif [1]. 
 

Ces radicaux libres exercent des altérations sur les membranes cellulaires, les protéines, et l'ADN, y compris au niveau 
cérébral [2]. Les antioxydants opèrent en neutralisant ces radicaux libres, atténuant ainsi les dommages oxydatifs. 
Les antioxydants, en tant que composés capables de céder un électron aux radicaux libres sans eux-mêmes devenir 
instables, jouent un rôle crucial dans ce processus [3]. Leur action consiste à neutraliser les radicaux libres, interrompant 
ainsi leur cascade réactionnelle destructrice. Les antioxydants se révèlent ainsi essentiels à la prévention des dommages 
oxydatifs et au maintien de l'intégrité cellulaire [4]. Diverses plantes médicinales, dont certaines font partie intégrante 
de la pharmacopée traditionnelle africaine, renferment des composés antioxydants tels que les polyphénols, les 
flavonoïdes, ainsi que les vitamines C et E [5,6]. Ces composés s'avèrent aptes à protéger les cellules cérébrales des 
effets néfastes des radicaux libres [7,8]. Dans cette étude, notre objectif résidait dans l'évaluation de l'activité 
antioxydante de Oxyanthus unilocularis, Spatodea campanulata et Terminalia ivorensis, en employant des méthodes de 
laboratoire normalisées. Les résultats obtenus concourront à une meilleure appréhension de leur potentiel en tant que 
remèdes naturels contre les affections liées au stress oxydatif. 
 

2. MATERIELS ET METHODES  
 

2.1 matériels 
 

Trois plantes médicinales traditionnellement utilisées contre le paludisme en Côte d'Ivoire ont été étudiées. Les écorces 
de ces plantes ont été récoltées à Agboville, une ville du sud-ouest de la Côte d’Ivoire. Les espèces végétales ont été 
identifiées par le Centre National de la Floristique de l’Université Félix Houphouët-Boigny d'Abidjan-Cocody (Tableau 1). 
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Tableau 1 : Liste des plantes médicinales utilisées pour l’étude. 
Noms des Plantes Famille Organeutilisé 

Oxyanthusunilocularis Rubiaceae Ecorces 
Sptathodeacampanulata Bignoniaceae Ecorces 
Terminalia ivorensis Passifloraceae Ecorces 

 

2.2 Préparation des extraits et analyses phytochimiques 
 

2.2.1 Préparation des extraits éthanoliques 
 

Les extraits éthanoliques ont été préparés selon la méthodologie décrite précédemment [9]. Brièvement, 100 g de 
poudre végétale ont été mélangés à 1 L d'éthanol à 70% pendant 24h sous agitation constante. Après filtration sur 
tissu, coton hydrophile et papier filtre, le filtrat a été concentré à l'évaporateur rotatif puis séché à l'étuve à 45°C 
pendant 24h. 
 

2.2.2 Criblage phytochimique 
 

    • Analyse des polyphénols : 
 

2 mL d'extrait (5 mg/mL) ont été mélangés avec une goutte d'une solution alcoolique de FeCl3 à 2% alcoolique [10, 
11]. L'apparition d'une coloration bleu-noir ou de nuances de vert indique la présence de polyphénols. 
 

    • Recherche des tanins catéchiques : 
 

5 mL d'extrait (5 mg/mL) ont été mélangés avec 15 mL du réactif de Stiasny. Le mélange a été chauffé au bain-marie 
à 80 °C pendant 30 minutes. L'observation d'un précipité en flocons indique la présence de tanins catéchiques. 
 

    • Analyse des tanins galliques : 
 

Un échantillon de 5 mL d'extrait de plante a été filtré, saturé avec de l'acétate de sodium, puis additionné de 3 
gouttes de FeCl3 à 2 %. L'apparition d'une coloration bleu-noire (spécifique) indique la présence de tanins galliques. 
 

    • Détection des quinones : 
 

Trente milligrammes (30 mg) d'extrait ont été triturés dans 5 mL d'acide chlorhydrique dilué au 1/5. Le mélange a été 
chauffé au bain-marie bouillant pendant 30 minutes. Après refroidissement, l'hydrolysat a été extrait avec 20 mL de 
chloroforme dans un tube à essai. Il a ensuite été saturé avec 0,5 mL d'ammoniac dilué de moitié. L'apparition d'une 
coloration rouge ou violette atteste la présence de quinones. 
 

     • Recherche des alcaloïdes : 
 

30 mg d'extrait de plante ont été ajoutés à 6 mL d'éthanol (60°). La solution obtenue a été répartie dans deux tubes 
à essai. 
Dans le premier tube, deux gouttes de réactif de Dragendorff ont été ajoutées. 
Dans le troisième tube, deux gouttes de réactif de Bouchardat ont été ajoutées. Le réactif de Bouchardat entraîne la 
formation d'un précipité brunâtre, tandis que le réactif de Dragendorff induit la formation d'un précipité orange. 
 

    • Analyse des saponines : 
 

2 mL d'extrait (50 mg/mL) ont été mélangés avec 2 mL d'eau distillée dans un tube à essai. Après agitation, la 
formation d'une mousse stable indique la présence de saponines. 
 

2.2.3 Evaluation de l'activité antiradicalaire 
 

L'activité antiradicalaire a été déterminée par le test au DPPH selon la méthode décrite précédemment [12] avec 
quelques modifications. Des dilutions en série des extraits (800 à 6,25 μg/mL) et de la vitamine C (contrôle positif) 
ont été préparées dans l'éthanol à 70%. Chaque concentration d'extrait (800 μL) a été mélangée à 3,2 mL de DPPH 
(40 μg/mL). Après 30 min d'incubation à l'abri de la lumière, l'absorbance a été mesurée à 517 nm. Le pourcentage 
d'inhibition du DPPH a été calculé selon la formule (1) : 
 

Pourcentage d'inhibition (%) = [(Absorbance contrôle - Absorbance échantillon)/Absorbance contrôle] x 100                    (1) 
 

2.2.4 Analyse statistique 
 

Les données ont été analysées à l'aide du logiciel GraphPadPrism version 5.0 (GraphPad Software, USA). Les résultats 
sont exprimés sous la forme moyenne ± erreur standard sur la moyenne (SEM). L'analyse statistique a été réalisée par 
une analyse de variance (ANOVA) suivie de tests post-hoc appropriés. Les différences ont été considérées comme 
statistiquement significatives pour des valeurs de p<0,05. 
 

3. RESULTATS  
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3.1 Tri phytochimique 
 

Les analyses phytochimiques ont révélé la présence de la plupart des métabolites secondaires recherchés dans les 
extraits de O. unilocularis et T. ivorensis, à l'exception des saponosides pour O. unilocularis et des tanins galliques pour 
T. ivorensis. L'extrait éthanolique de S. campanulata contenait quant à lui des polyphénols, des tanins galliques et des 
quinones (Tableau 2). 
 

Tableau 2 : Différents groupes de composés mis en évidence dans les extraits 
Extraits Polyphénols Tanins Quinones Alcaloïdes Saponosides 

  Cat.      Gal.  B            D  

O. unilocularis + +          + + +            + - 

S. campanulata + -           + +   -             - - 

T. ivorensis + -      + +  +             + + 
Cat. : tanins catéchiques ; Gal : tanins gallique ; B : test de Bouchardât ; D : test du Dragendorff ; (-) : absence du composé ; 
(+) : présence du composé. 

 
3.2 Activiteantiradicalaire 
 

Les résultats de l’activité antiradicalaire des extraits éthanoliques et de la vitamine C (molécule de référence) sont 
présentés par la figure 1.  
 

 
Figure 1: Pourcentage d’inhibition du DPPH par les extraits et la Vitamine C. 

 

Le Tableau 3 résume les valeurs moyennes des CI50 (concentration inhibitrice à 50 %) en µg/mL pour différents 
composés, chacun mesuré avec un échantillon de taille n=2. La vitamine C affiche la CI50 la plus basse (7,75 ± 0,30 
µg/mL), suggérant une forte capacité inhibitrice. Les autres composés, tels que O. unilocularis (12,1 ± 0,173 µg/mL) 
et T. ivorensis (12,6 ± 1,01 µg/mL), montrent des efficacités inhibitrices comparables, tandis que S. campanulata 
présente une CI50 légèrement plus élevée (17,83 ± 1,1 µg/mL). 
 

Tableau 3 : Valeur moyenne des CI50 en µg/mL. 
Composés CI50 (µg/mL) n=2 

O. unilocularis 12,1 ± 0,173 
S. campanulata 17,83 ± 1,1 
T. ivorensis 12,6 ± 1,01 
Vitamine C 7,75 ± 0,30 

 

4. DISCUSSION  
 

Cette étude démontre que les trois plantes examinées présentent un puissant pouvoir antiradicalaire, avec une activité 
prédominante pour O. unilocularis. Cependant, l'analyse de la variance (ANOVA) et le test post-ANOVA (test de 
comparaison multiple de Dunnett) révèlent que les moyennes des CI50 de ces trois plantes ne présentent pas de 
différences significatives. Les polyphénols contenus dans ces plantes semblent être responsables de leur activité 
antiradicalaire, conformément aux observations de Hsu et al., (2007) [13], soulignant la large distribution des composés 
phénoliques dans les tissus végétaux, comprenant de nombreuses molécules antioxydantes. 
 

En outre, les travaux de Hatano et al., (1989) [14], Duh et al., (1999) [15], et N'guessan et al., (2007) [16] établissent 
une corrélation entre les niveaux de phénols totaux et l'activité antiradicalaire. Selon Chen et Ho (1995) [17], les 
groupements fonctionnels des composés phénoliques ont la capacité de céder facilement des électrons ou des protons 
pour neutraliser les radicaux libres, expliquant ainsi la forte activité antioxydante liée à une concentration élevée de 
phénols totaux. Ces résultats concordent avec les conclusions d'Adeolu et al., (2009) [18], indiquant que des niveaux 
élevés de groupements phénoliques sont associés à une activité antioxydante substantielle. 
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L'activité antioxydante prononcée des plantes contribue vraisemblablement à leurs diverses propriétés thérapeutiques, 
en accord avec les constatations de Syamsudin et al., (2007) [19], qui ont démontré que Garcia parvifoliaMiq, une 
plante riche en composés phénoliques tels que les xanthones, les flavonoïdes et les benzophénols, présente des activités 
antiplamodiales et antibactériennes. Ces résultats suggèrent que les extraits végétaux pourraient être exploitées comme 
sources d'antioxydants naturels dans divers secteurs tels que l'industrie alimentaire, pharmaceutique ou cosmétique. 
 

5. CONCLUSION 
 

Cette étude révèle l'activité antiradicalaire des extraits végétaux d'O. unilocularis, T. ivorensis et S. campanulata, évaluée 
par le test du DPPH. Leur potentiel antioxydant en fait des candidats prometteurs pour des applications diverses. Les 
travaux futurs devraient se concentrer sur l'identification précise des composés responsables de cette activité, ainsi que 
sur l'évaluation de leurs potentiels bienfaits pour la santé. L'utilisation de ces extraits végétaux en tant qu'antioxydants 
naturels pourrait ainsi contribuer à la prévention de diverses maladies associées au stress oxydatif, telles que le 
paludisme cérébral, la maladie d'Alzheimer ou la sclérose en plaques. 
 

Reconnaissance : Les auteurs remercient la société Africa Green Solution pour son soutien financier dans l’achat des 
équipements et réactifs utilisés dans cette étude.  
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